
โปรแกรมตรวจสุขภาพอายุ < 35 ปี 

 
รายการ 

 
ราคา ตรวจตามสิทธิ S M L 

Extra 
Male Female 

5 รายการ +4 รายการ +6 รายการ +12 รายการ +18 รายการ +17 รายการ 

1. เอกซเรย์ปอด  Chest X-ray        170 √ √ √ √ √ √ 
2. ตรวจปัสสาวะ               Urine                    50 √ √ √ √ √ √ 
3. ตรวจอุจจาระและเลือดในอุจจาระ  Stool Exam/Occult Blood        70 √ √ √ √ √ √ 
4. ตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด      Complete Blood Count (CBC)        90 √ √ √ √ √ √ 
5. ค่าบริการทางการแพทย์ Hospital Medical Expenses 50 √ √ √ √ √ √ 
6. ตรวจระดับไขมันคอเลสเตอรอลในเลือด  Cholesterol 60  √ √ √ √ √ 
7. ตรวจระดับไขมันดี  High-Density Lipoprotein Cholesterol (HDL-C) 100  √ √ √ √ √ 
8. ตรวจระดับไขมันเลว  Low-Density Lipoprotein Cholesterol (LDL-C) 150  √ √ √ √ √ 
9. ตรวจระดับไขมันไตรกลีเซอร์ไรด์ในเลือด Triglyceride 60  √ √ √ √ √ 
10. ตรวจระดับน ้าตาลในเลือด  Fasting Blood Sugar (FBS) 40   √ √ √ √ 
11. ตรวจระดับน ้าตาลสะสมในเลือด  Hemoglobin A1C (HbA1C) 150   √ √ √ √ 
12.  
13.       ตรวจการท้างานของต่อมธัยรอยด์ 
14.  

TSH 200    √ √ √ 
T3 200     √ √ 
T4 180     √ √ 

15.  
16.       ตรวจการท้างานของตับ  
17.  

Aspartate aminotransferase (SGOT) 50    √ √ √ 
Alanine aminotransferase (SGPT) 50    √ √ √ 
Alkaline Phosphatase (ALP) 50    √ √ √ 

18. ตรวจหาเชื อไวรัสตับอักเสบ บี  Hepatitis B surface antigen (HBsAg) 130    √ √ √ 
19. ตรวจหาภูมิต้านทานไวรัสตับอักเสบ บี  Anti-Hepatitis B surface (Anti-HBs) 180    √ √ √ 
20. ตรวจสารบ่งชี มะเร็งล้าไส้  Carcino  Embryonic Antigen (CEA) 300     √ √ 
21. ตรวจสารบ่งชี มะเร็งต่อมลูกหมาก  Prostate Specific Antigen (PSA) 300     √  
22.       ตรวจโรคกระดูก 
23.  

Calcium 50     √ √ 
Phosphorus 55     √ √ 

ราคา/บาท Price/Bath  430 +370 +560 +1,220 +2,305 +2,005 



หมายเหตุ : ผู้รับบริการไม่สามารถเลือกรายการตรวจบางรายการได้ทุกกรณี                      : กรณีช้าระเงินแล้วไม่สามารถคืนเงินได้ 

              : ไม่สามารถเก็บสิทธิไว้ตรวจวันอื่นได้                                                        

 

 

 

 

ก่อนเก็บตัวอย่างด้วยตนเอง ควรอ่านคู่มือการเก็บตัวอย่างให้เข้าใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การตรวจคัดกรองความเสี่ยงมะเร็งปากมดลูก 

ผู้หญิงอายุ 30 – 59 ปี ตรวจคัดกรองความเสี่ยงมะเร็งปากมดลูกด้วยการตรวจหาเชื อเอชพีวีด้วยตนเอง 
(HPV DNA Self screening) ได้ฟรีทุก 5 ปี กรณีไม่เข้าเกณฑ์อายุสามารถตรวจโดยช้าระเงินในราคา 1,000 บาท 
 

1. ล้างมือให้สะอาดด้วยสบู่ และเช็ดมือให้
แห้ง จัดท่าทางของร่างกายให้อยู่ในต้าแหน่ง
ที่เหมาะสม เช่น การยืน,นั่งบนฝาชักโครก
ยืนและวางเท้าข้างหนึ่งบนฝาชักโครก 

2. คลายฝาเปิดซึ่งอยู่ติดกับไม้สวอป 
ออกมาจากหลอดเมื่อพร้อมจะใช้งาน
เท่านั น ค่อยๆดึงฝาขึ นมา และระวังไม่ให้
ปลายไม้สวอปบริเวณที่เป็นขนสัมผัสกับสิ่ง
ใ ด เ ป็ น อั น ข า ด  เ พื่ อ ป้ อ ง กั น เ รื่ อ ง  
การปนเปื้อน (Contamination) 

3. ใช้สองนิ วจับด้ามไม้สวอปตรงบริเวณที่มี
รอยขีด (remark) 

4. ใช้นิ วเปิดบริเวณปากช่องคลอด จากนั น
ค่อยๆ สอดไม้สวอปเข้าไปในช่องคลอดให้
ลึกจนรู้สึกว่านิ วที่จับไม้ด้ามสวอปสัมผัส
บริเวณที่เปิดปากช่องคลอด 

5. เริ่มเก็บตัอย่างโดยการหมุนไม้สวอป
ประมาณ 10-30 วินาที จากนั นค่อยๆ 
ดึงไม้สวอปออกมาจากช่องคลอด 

6. น้าไม้สวอปที่เก็บตัวอย่าง ใส่ไปใน
หลอดเก็บตัวอย่าง และปิดฝาให้ลงล็อค
โดยการกดฝาเข้าหาหลอดเก็บตัวอย่าง 
จากนั นน้าส่งให้กับแพทย ์

หมายเหตุ : ห้ามใช้เก็บช่องคลอดระหว่างการตั งครรภ์ หรือภายใน 3 เดือน หลังคลอดบุตร 

 



 

 

 

 

 

 

การตรวจคัดกรองความเสี่ยงมะเร็งปากมดลูก 

  ในผู้หญิงอายุน้อยกว่า 30 ปี และมากกว่า 60 ปี ขึ นไป 

ตรวจคัดกรองความเสี่ยงมะเร็งปากมดลูก(Pap Smear หรือ Pap Test)  

โดยแพทย์จะใช้เครื่องมือสอดผ่านและถ่างช่องคลอด จากนั นจะท้าการป้ายเซลล์จากมดลูกส่งตรวจ

ห้องปฏิบัติการเพ่ือตรวจหาเซลล์ที่ผิดปกติหรือเซลล์ที่มีการเปลี่ยนแปลงซึ่งอาจท้าให้เกิดมะเร็งได้ 

ตรวจฟรีทุก 5 ปี กรณีเกินสิทธิสามารถตรวจโดยช้าระเงินในราคา 200 บาท 

 

 


