
Migranti collegati a crimini: Spesso negli 
articoli di cronaca nera in cui le parole 
"crimine" e immigrati sono "associate", la 
nazionalità o l'etnia della persona che ha 
commesso il crimine sono spesso 
evidenziate, come se fossero le 
caratteristiche principali.
Migranti ben integrati: Nei media, spesso 
l'unica visione positiva delle migrazioni 
passa attraverso storie individuali, di 
persone rappresentate come eccezioni ed 
eroi.
Noi vs loro: sono numerosi gli articoli in 
cui l'autore, consapevolmente o meno, si 
riferisce alla popolazione migrante come a 
un corpo estraneo, omogeneo e compatto.
Migranti come vittime: I migranti sono 
talvolta rappresentati come schiavi, 
disperati, fuori posto, degni solo di 
pietà: uomini come schiavi nei campi, 
vittime di assunzioni illegali, donne 
schiave della prostituzione, vittime della 
tratta.
Disumanizzazione: I media possono 
disumanizzare i migranti attirando troppo 
l'attenzione sul numero di rifugiati 
sbarcati al porto, invece di riconoscere le 
persone che si celano dietro i numeri. 
Inoltre, a volte i media sembrano 
concentrarsi sullo status giuridico dei 
migranti invece che sul loro obiettivo 
primario: vivere pacificamente accanto ai 
cittadini della società.

Controlla le prove: Cerca fatti e dati a 
sostegno delle affermazioni contenute 
negli articoli. Se ci sono poche o nessuna 
prova, può essere un indicatore di 
parzialità.
Analizza il linguaggio: Presta attenzione 
alle parole e alle frasi utilizzate negli 
articoli. Parole cariche di emotività, 
come "straniero illegale" o "immigrato 
criminale", possono indicare una 
prospettiva di parte.
Considera il contesto: osserva il contesto 
più ampio della citazione riportata. Come 
viene discussa la questione 
dell'immigrazione e della criminalità 
nella comunità in generale?
Verifica le informazioni: controlla le 
informazioni con fonti affidabili per 
verificare se sono state riportate in modo 
accurato.
Ricorda che: tutte le caratteristiche non 
possono essere attribuite a una 
popolazione che ha in comune solo il fatto 
di essere immigrata o di provenire dallo 
stesso Paese.

Il team di Rebuildyourthoughts ha condotto un'analisi dei tre quotidiani più 
letti a Palermo per scoprire quali sono le narrazioni, le parole e i contesti 
in cui si parla di migranti e rifugiati. Nella guida che segue, facciamo 
riferimento ai nostri risultati, tra cui come riconoscere più facilmente i 
contenuti dei media in cui i migranti sono inquadrati in modo scorretto. 
Evidenziamo inoltre i modi più efficaci per identificare i pregiudizi dei 
media. I pregiudizi producono stereotipi che possono causare danni, decisioni 
sbagliate e pratiche discriminatorie. Pertanto, essere consapevoli dei 
pregiudizi quando si leggono le notizie contribuisce a prevenire la 
(ri)produzione di stereotipi.
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Per evitare di cadere 
nella trappola degli 
stereotipi, valuta queste 
azioni:
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