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BAN BIEN SOAN

Ba PHAN KIEU THANH HUCNG
Pho Giam déc S& Noi vu, Trudng ban;

Ong PHAM KIEU HUNG
Trudng ban Ban Thi dua - Khen thudng, Phé Trudng ban thudng truc;

Ba CHAU MINH HIEN
Pho Trudng ban Ban thi dua - Khen thudng, Phd Trudng ban;

Ba LUONG THI HONG HOA
Trudng phong Phong Phong trao, Ban Thi dua - Khen thudng, Thanh vién;

Ba NGUYEN NGOC QUYEN
Trudng phong Phong Té chiic - Hanh chinh, Ban Thi dua - Khen thudng, Thanh vién;

NGUYEN TH| HONG
Trudng phong Phong Nghiép vu, Ban Thi dua - Khen thudng, Thanh vién;
Ong PO VU BANG
Phoé Trudng phong Phong Phong trao, Ban Thi dua - Khen thudng, Thanh vién;

Ba NGUYEN MY LOAN
Phé Trudng phong Phong Té chiic - Hanh chinh, Ban Thi dua - Khen thudng, Thanh vién;

Ba NGUYEN NGOC NHU
Chuyén vién Phong Phong trao, Ban Thi dua - Khen thudng, Thanh vién;

Ba NGUYEN THI MY HUYEN
Chuyén vién Phong Phong trao, Ban Thi dua - Khen thudng, Thanh vién;

Ong TRAN DANG THANH BINH
Chuyén vién Phong Phong trao, Ban Thi dua - Khen thudng, Thanh vién;
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& f/l c6 nhiéu déng gop tich cuc cho xa hoéi. Bac noi:

A
dau % “Lay gudng tét trong quan chung Nhan dan va

Sinh thai, Chu tich H6 Chi Minh rat coi trong
viéc biéu duong guong “Ngudi tét, viéc tét”

can bo, dang vién dé gido duc l&n nhau”, dé la
cach t&t nhat dé xay dung Pang, xay dung cac té
chiic cach mang va xdy dung con ngudi mdi, cudc séng mai.

Clng vdi phdm chat nghia tinh gén lién v&i quéd trinh xay dung va

phat trién, hoi nhap cla Thanh phd H& Chi Minh; tif cac phong trao
thi dua yéu nudc va tU nhiing céng viéc hang ngay da xuat hién rat

nhiéu td&m guong xuat sdc cla nhiéu thé hé, nhiéu gidi, nhiéu nganh.

Thanh phé da ghi nhan va tuyén duong nhiing con ngudi v3i nhiing
déng goép y nghia cho céng déng va xa hdi. Tinh riéng Danh hiéu
“Nhiing tdm guong tham |1dng ma cao cd” ti& nam 2014 dén nay Vdi
05 1an t6 chuc, Thanh phé da vinh danh 581 tap thé, ca nhan.

Nam 2023, Thanh phd ban hanh quy ché xét chon, tuyén duong
“Nhing tdm guong tham 1dng ma cao cd” trong phong trao thi dua




yéu nudc cla Thanh phd. DPap Ung cac tiéu chi xét chon, ndm nay,
Danh hiéu “Nhitng tdm guong thdm ldng ma cao cd” 1an 06 da chon
dudc 17 tap thé va 23 ca nhan, dé vinh danh.

Pugc xét chon tU cdp co s& dén Thanh phd & tat cad cac linh vuc,
trong céng viéc va cudc séng ddi thudng, nhiing tap thé va cd nhan
nay da co nhiéu viéc lam tuy dm thdm nhung gid tri dong gép cho
su phat trién, phén vinh cla xa hodi rat 16n lao. Vuct qua nhiing khé
khan, niém riéng cla cudc séng ca nhan, ho da nd luc céng hién va
mang dén nhitng gid tri tot dep, viét nén bao cau chuyén sinh dong,
y nghia trong xay dung va phat trién dat nudc.

V&I mong mudn nhan Ién nhitng hanh déng, nghia ci dep, cudn sach
nay gidi thiéu 17 guong tap thé va 23 guong cad nhan - nhiing béng
hoa tuci thdm ngat huong, ludn tda sang va truyén cdm hing manh
mé dén cdng dong. Qua do, trong cudc séng thudng ngdy, du & vai
tro, vi tri, trdch nhiém nao, mdi chung ta can hét sic nd luc va céng
hién - Tat cd vi moét cudc séng tét dep va hanh phuc hon cho ban
than va cong dong, cuing gép phan xay dung Thanh phé HS Chi Minh
phat trién nhanh, bén viing, vi cd nudc, cling cd nudc.
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BAO CAO TUYEN DUGNG DANH HIEU

“Nhiing tdm guong tham l¢ng ma cao cd”
Lan 6 - Nam 2024




UBND - UBMTTQVN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Poc lap - Tu do - Hanh phuc

Thanh pho Ho Chi Minh, ngay 19 thdng 12 ndm 2024

BAO CAO
Tuyén duong danh hiéu “Nhitng tdm guong tham I3ng ma cao ca”
Lan 6 - Nam 2024

0i nghi tong két 5 lan t6 chic tuyén duong “Nhiing tim

guong tham ling ma cao cd” trong phong trao thi dua

yéu nudc ctia Thanh phd (tli ndm 2014 dén nam 2022)
va dinh hudng nhiing lan tiép theo da tao tién dé giup cho cdng tac t6
chtic tuyén duong thuc hién theo quy trinh chdt ché, dung quy ché, dam
bao cong tdm, khach quan, cic guong dugc tuyén duong la tap thé, ca
nhéan cé nghia ctli cao dep, lan tda trong cudc song hang ngay. Cling véi
t6 chtic Lé tuyén duong, Ban T6 chtic chuong trinh con t6 chtic cho 219
dai biéu tham du Lé bao cong dang Bac, hanh trinh vé€ nguén dén qué
huong ctia Bac Ho kinh yéu, da boi dap, gido duc tinh yéu thuong qué
huong dat nudc, thé hién tim long thanh kinh, biét on v6 han d6i véi
cong lao to 16n ctia Chu tich H6 Chi Minh. Xac dong va vinh du dugc
tham gia cac hoat dong gido duc truyén thong, tling tdm guong xin hia
mai mai di theo con dudng ma Pang, Bac H6 va Nhéan dan ta da lya
chon; ti€p tuc hoc tdp va lam theo tu tudng, dao dtic, phong cach cta
Nguoi bang nhiing viéc lam thiét thuc, cu thé hang ngay dé dan hoan
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thién ban than, khong ngting hoc tap trau doi kién thtic, luoén chti dong,
sang tao, dam nghi, dam lam vi lgi ich chung. Dong thai, tiép tuc phat
huy tinh than nhén &i, vi xa hoi, vi cong dong dé tiép tuc c6 nhiing cong
hién, déng gép vi muc tiéu cao ca “lam cho cudc song tot dep hon’, gop
phén quan trong cho sy phat trién ctia Thanh phd, xting danh la Thanh
pho nghia tinh, Thanh ph6é Anh hung, Thanh phé mang tén Bac Ho
kinh yéu.

Két thic chuyén hanh trinh d4y y nghia, Uy ban nhén d4n va Uy ban
Mat tran T6 quoc Viét Nam Thanh phé H6 Chi Minh da phdi hgp sta
doi, b6 sung, diéu chinh quy ché xét chon va tuyén duong danh hiéu
“Nhiing tdm guong tham ling ma cao cd” trong phong trao thi dua yéu
nudc cua Thanh pho. Trong do, tap trung viéc phat hién, gidi thiéu,
nhan rong va tuyén duong nhiing tdm guong tham ling cé thanh tich
dong gop, mang y nghia thiét thuc, nhan rong nhiing dién hinh séng
dep, sdng c6 trach nhiém vi cdng dong véi tinh than ty nguyén, tu giac,
giup d6 nhau trong cudc song; dong thoi ddy manh tuyén truyén, tao su
lan toa trong cong dong dan cu...

Céan ct vao quy ché xét chon, cac dia phuong, co quan, don vi
ctia Thanh phé H6 Chi Minh da gi6i thiéu 209 guong xét chon vé Uy
ban Mt tran T6 quoc Viét Nam Thanh phé H6 Chi Minh va S& Néi vu.
Ngoai ra, S& Noi vu tich cuc phat hién, gi6i thiéu 25 guong thong qua
cac phuong tién thong tin dai ching, mang xa hdi,... Sau khi ti€p nhan
234 guong dé nghi xét chon (65 tap thé, 169 ca nhan), T6 giup viéc cho
Hoi dong xét chon dugc cu tii cac s6, ban, nganh, Mt trdn T6 qudc va
cac t6 chuc chinh tri - xa hoi Thanh phd, da danh nhiéu thoi gian dé
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trao d6i, phoi hgp véi cac co quan c6 lién quan, truc tiép gip g véi cac
guong dugc dé ct,... d€ qud trinh xét chon dam bao dung quy ché, chit
ché, cong tam, khach quan, cé su thong nhit cao cta dia phuong, co
quan, don vi c6 lién quan.

Tu do, Hoi dong xét chon da dé nghi tuyén duong 40 guong
“thdm ldng ma cao c& nam 2024, la 17 tap thé va 23 cd nhan thudc
nhiéu thanh phan, lda tu6i, nghé nghiép, vi tri trong xa hoi da am tham,
n6 luc cong hién khong ngling cho cong dong, lam dugc nhiéu viéc
nghia, c6 stic lan toéa va anh hudng sau sic trong xa hoi. Nhiing hoat
dong, viéc lam clia cac guong xudt phat ti tinh than ty nguyén, tu giac,
song c6 ich, lam nhiing viéc khong vu lgi ban than, mang ddm chat
nhan van va dong gop thiét thuc cho xa hoi; phat huy truyén théng doan
két, nghia tinh, chung stc, chung long xay dung cong dong dan cu; do
la tdim long hao hiép, nhan ai cuu mang, gitp d6 nhiing manh doi gap
hoan nan, khé khan, co nhé dugc moi ngudi cam phuc; dé la nhiing
ngudi khong ngai hy sinh stic khoe, tai san, cong stc, tri tué... dé chung
tay, gop stic goép phan xay dung Thanh phd than yéu cta chung ta giau
dep, nghia tinh, nhan van.

Nhiing déng gép tham liang ctia 40 guong “tham ling ma cao c&”
dugc tuyén duong lan nay la nhiing cau chuyén day cam xic vé tinh
ngudi, nhiing bong hoa “ngudi tot, viéc tot” am tham nd ro tu truc tiép
giup d6, ho trg vé vat chdt, cong stic d6i v6i nhiing truong hop cu thé
c6 hoan canh kho khan, yéu thé trong xa hoi dén viéc tich cuc tham gia
dong gop truc tiép vé ngudn luc d€ xay dung khu dan cu, cong dong xa
hdi dugc dam bao an toan trdt tu, vi cudc song binh yén, thuong yéu,
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giup d& lan nhau trén tinh than “tuong than, tuong ai”. Mac cho nhiing
bon bé lo toan, tat bat véi cudc song, chung ta ludn tim thay nhiing cau
chuyén rat dep va binh di vé tinh ngudi, nhiing viéc lam khong vu lgi
ban than, khong can vinh danh, ddm chit nhan van, nhan dao, nghia
tinh sau sic cu thé nhu:

- Ldy cam hiing d6i ngi truyén thong ctia Di tich Nha ti Hoa Lo,
nhdm tao sy lan toa nhiing gid tri vin hoa, lich st t6t dep dén v6i moi
nguoi, Zam - Studio véi thong diép “Khong bao gio 1a ¢, cac ban tré
da ting dung cong nghé thong tin tuyén truyén vé “bao tang” trén khong
gian mang, ddc biét trén cac nén tang mang xa hdi, véi nhiéu chién dich
gdy 4n tugng trong gidi sang tao cling nhu cac ban tré...

- Dodi Cudu nan giao thong 911 - Tha Piic: Hoat dong 24/7, truc
chién vao cac ngay 1€ va cudi tudn, tién phong trong cong tac so cip cuu,
hé trg dua don cac nan nhin dén cac bénh vién, thay méit ngusi nha
bénh nhéan thuc hién cac quy trinh chup chiéu theo chi dinh ctia bac i,
dam bao thong tin su viéc ban dau va ¢ gang lién hé cho thin nhan
nan nhan. Tt ndm 2017 dén nay da ho tr¢g hon 300 truong hgp tai nan
giao thong, gép phan dam bdo an toan giao thong va an ninh khu vuc.

- Trong Cudc van dong “Toan dan doan két xay dung ndéng thon
mdi, d6 thi van minh’, chung stic x4y dung Nong thon méi da xudt hién
nhiéu guong tiéu biéu ling tham cdng hién xay dung khu dan cu ngay
cang van minh, hién dai, nghia tinh, xay dung doi song méi & nong
thon, gép phan cai thién doi song Nhan dan, lam thay ddi bo mat tich
cuc hon trong doi song & cong dong nhu: Cau lac b Sai Gon Xanh van
dong cac ban tré, sinh vién, ngudi méi ra truong, lam du moi nghé tu
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nhan vién van phong cho dén tai xé€ cong ngh¢, trong d6 cé nguasi nudc
ngoai tham gia véi muc tiéu cai tao dong kénh, pht xanh thanh phd, moi
tudn thyc hién 2 14n vao thi Nam va Cht Nhat do anh Nguyén Luong
Ngoc thanh 14p. Nhém hat dé sé chia thu hut dugc rat nhiéu sinh vién
khoa Thanh nhac, Trudng dai hoc Van hoa Nghé thuat Quan doi, cac
ban tré dang hoc tap, sinh séng tai Thanh phé va Nhém “Blouse trang -
Hat cho yéu thuong” tap hgp cac y bac si, dugc si mang 16i ca tiéng hat
cua minh d€ gay quy chdm lo cic bénh nhéan nghéo tai Thanh phé véi
sO tién gan 10 ti dong. Viéc lam am thdm ctia 6ng Nguyén Van Hiing,
cu trti tai D15/52 Ap 8 xd Hung Long, huyén Binh Chanh, véi s6 tién
tiét kiém ctia minh, 6ng da st dung dé ddm, va cac tuyén duong bi hu
hong nho, nham gidm thiéu tai nan giao thong cho ngudi dan.

- Véi truyén thong t6t dep ctia dan toc “la lanh dum la rach’, qua
hoat dong xa hoi da c6 nhiéu guong tiéu biéu 4m tham ling 1é gbp cong,
stic cham lo cho dong bao nghéo, khé khén trong cudc song, nhu: Hanh
trinh chay bd xuyén Viét gy quy moé tim cho tré em c6 hoan canh kho
khan cta chi Lé Thi Thuy Van; Nhém chup hinh Thién TAm Charity
dua cac cap doi khuyét tat, nghéo dén phim truong, cong vién, khu du
lich... d€ ting album cudi mién phi, mang niém vui tron ven cho cac
cap doi khuyét tat. Mi go “0 dong” khong chi don thuan la phuc vu an
udng, nhom con tao ra khong gian thu gian va giai tri cho thuc khach
bang cach mai goi cac ca si, nhac si tré bi€u dién diy nhiét huyét, mang
lai gia tri tinh than cho ngudi c6 hoan canh kho khan, trao tang hon
15.000 sudt an mién phi va thu hut sy tham gia ctia hon 2.000 tinh
nguyén vién treé.
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- Trong phong trao tuong trg cham séc stic khoe, hoc tap da co
nhiéu guong dién hinh tiéu biéu gép phin chim soéc stic khoe cong
dong, khuyén hoc khuyén tai, gop stc cuing xa hoi ho trg, chdm lo cac
hoan canh kho khén, hanh ddng ctia cac dién hinh tuy binh di nhung c6
anh hudng 16n, tich cuc trong doi song xa hoi nhu: Lép yoga danh cho
bénh nhin ung thu khoa ung bu6u phu khoa, Bénh vién Tu Dii dién
ra déu dan vao sang thi Hai, thi Ba va thd Nam hang tuin gitp nguoi
bénh c6 thém stic khoe, dong vién tinh thian d€ ho chién d4u véi bénh
tat. Mai Am Buing Sang, Hoi Dong Mén Thanh Gia Thu Piic, Phuong
4, Quan 10 la mot moi trudng day hy vong 40 tré mo coi bi khiém thi,
mang lai cho cdc em khong chi noi & ma con ca tinh thuong va gido duc
vé cac ky nang séng, hoa nhép cdng dong, dong thai khoi goi tiém nang
cac em. LGp hoc tinh thuong Vi tré em khuyét tit - Chua Ky Quang
IT va Lép phd ciap dong hanh cung hoc sinh khé khian - Gido xi Chg
Quan phd cép day hoc mién phi cho cic em hoc sinh khuyét tat, hoan
canh khé khin, dt cic do tudi va hoan canh khéc nhau, cic em dugc
hoc tat ca cac mon hoc theo quy dinh; dugc thay c6 gido trach nhiém,
tan tam ap dung cac phuong phap phu hgp véi diéu kién, kha ning dé
cac em hoc sinh dat dugc két qué tét nhat... Gido su, Tién si Lé Ngoc
Thach, huu tri, thinh giang tai Pai hoc Khoa hoc Ty nhién Thanh pho
v6i s6 tiét kiém thay d€ danh ti tién luong huu, tién di day va tién viét
sach su6t nhiéu nam qua dé€ dong gop cho Quy Giai thudng Hoa hoc
Xanh, do Hoi Hoa hoc Thanh phé H6 Chi Minh dong gép sé chia khé
khan véi dong bao vung thién tai bao 1, v6i viéc lam nhan ai ctia minh
da gay su anh hudng l6n doi véi xa hoi, dic biét trong gidi gido duc.
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Ong Tran Hong Thoai, Gido vién Trung tim Gido duc nghé
nghiép - Gido duc thuong xuyén huyén Can Gi¢ nd luc khong ngting
nghi trong viéc phat trién doi tuyén thi€u nhi cd vua va co tudng bang
cach nhan day choi cd mién phi cho doi tuyén va dat dugc mot s6 thanh
tich nhat dinh nhu gianh giai nhi, giai khuyén khich cip thanh pho; bén
canh viéc day cd, 6ng con day Toan mién phi cho hoc sinh ngheo 16p 12
vao cudi tudn. Ba Poan Thi Huyén, Uy vién Uy ban Mt tran T quéc
Viét Nam Thanh phd, Phong vién Dai Tiéng ndi nhan dan Thanh phé
Ho Chi Minh viét saich d€ ing h¢ xay 5 can nha tinh thuong & cac tinh
nhu Ba Ria - Ving Tau, Séc Trang va Ninh Thuan...

biéu dang tran quy 1a qua nhiing hanh dong tham lang nay cho
thay, moi viéc lam, méi suy nghi déu xudt phat véi tinh than tu nguyén,
khéng nghi dén viéc dugc vinh danh ma chi bang tinh cam chan thanh
va long nhan 4i muén lam cho cudc séng xung quanh dugc binh yén
hon, t6t dep hon. D6 chinh la nhiing hanh trinh tham ling trong phong
trao thi dua yéu nuéc ctia Thanh phé H6 Chi Minh, téa sang & tat ca
cac linh vuc doi song xa hoi, gép phan tich cuc vao su nghiép xay dung
va phat trién Thanh phé H6 Chi Minh “van minh - hién dai - nghia
tinh” xting dang véi thanh phé mang tén Bac Ho kinh yéu, thanh pho
anh hung.
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QUYET BDINH CONG NHAN DANH HIEU

“Tdm guong thdm ldng ma cao cad”
Ldn 6 - Nam 2024




UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHi MINH Poc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 5892/QP-UBND Thanh phé H6 Chi Minh, ngay 19 thang 12 nim 2024
QUYET PINH

V& viée cong nhan danh hiéu “Tim gwong thim ling ma cao ca”
Lan 6 - Nam 2024

CHU TICH UY BAN NHAN DAN THANH PHO HO CHi MINH

Can cir Ludt Té chirc chinh quyén dia phwong ngay 19 thang 6 nam 2015;
Ludt sira déi, b6 sung mot 56 diéu ciia Ludt Té chirc Chinh phu va Luat Tc 6 chirc
chinh quyén dia phwong ngay 22 théng 11 ndm 2019;

Can cir Ludt Thi dua, Khen thuong ngay 15 thang 6 nam 2022;

Can cir Nghi dinh 56 98/2023/ND-CP ngay 31 thang 12 nam 2023 cua
Chinh phii quy dinh chi tiét thi hanh mét s6 diéu cia Ludt Thi dua, Khen thiréng;

Can ctv Quyét dinh s6 65/2024/QD-UBND ngay 20 thing 9 ndm 2024
ciia Uy ban nhdn dan Thanh phé H6 Chi Minh ban hanh quy dinh vé céng tic
thi dua, khen thudng tai Thanh phé H6 Chi Minh;

Can cit Quyét dinh s6 3972/0P-UBND ngay 18 thang 9 nam 2023 ciia
Uy ban nhén dan Thanh phé vé ban hanh Quy ché xét chon va tuyén duong
danh hiéu “Nhitng tam guong tham lgng ma cao cd” trong phong trdo thi dua
yéu nudc ciia Thanh phé H6 Chi Minh;

Theo dé nghi ciia Gidm déc S6 Noi vu tai To trinh s6 10289/TTr-SNV ngay 18
thang 12 nam 2024.

QUYET PINH:

Diéu 1. Cong nhén 17 tap thé va 23 c4 nhan (theo danh sach dinh kém)
danh higu “T4m guong thim ling ma cao ca” Lin 6 - Nam 2024.

Pidu 2. Chanh Vian phong Uy ban nhan dan Thanh phd H5 Chi Minh,
Giam dbc S& Noi vu va cac tap thé, c4 nhan c6 tén tai Piéu 1 chiu trach nhiém
thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhén: —KT. CHU TICH
- Nhu Diéu 2.

e =
- TTUB: CT, ciic PCT; ﬁ ) CHU TICH
-85 Noi vu (03 ban); 7RG

- VPUB: cac PCVP; | -:},‘ 70 1

- Phong VX, NCPC;
- Luu: VT, (VX-HC).

Vo6 Van Hoan
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DANH SACH CAC TAP THE CA NHAN
PUQC CHU TICH UY BAN NHAN DAN THANH PHO
CONG NHAN DAT DANH HIEU
“TAM GUGNG THAM LANG MA CAO CA”

LAN 6 - NAM 2024
(Ban hdanh kém theo Quyét dinh sé 5892/QD-UBND
ngady 19 thdng 12 ndm 2024 cua Chu tich Uy ban nhén dan Thanh phd)




1. TAP THE

1.
2.
3.

X oo N

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Cau lac bd Nhip dép xanh;

Doi Cau nan giao thong tinh nguyén 911 - Thu Dug;

Nhom chuyp hinh Thién Tam Charity;

Cau lac bo Sai Gon Xanbh;

Nhoém Mi go “0 dong’s

Nhoém “Hat dé€ sé chia - Singing For Sharing”;

boi ctiu ho S.PD;

Nhom “Blouse trang - Hat cho yéu thuong™;

Doi ho trg giao thong Quan 12;

Doi Phong ngtia, ting phoé tham hoa luu dong quan Binh Tan;
Nhém Zam Studio;

Lép Yoga danh cho bénh nhéan ung thu;

Nhom “Vé hanh phuc’;

Lép phd cap dong hanh cung hoc sinh kho khan - Gido xti Chg Quan;
Mii 4m Bting Sang;

Lép hoc tinh thuong Vi tré em khuyét tat - Chua Ky Quang II;

Nhom “Com Thién Nguyén” ctia nghé si, vién chtic, ngudi lao dong Nha

hat Ca muaa nhac dan toc Bong Sen
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II. CA NHAN
1. BaNguyén Thi Ut, dia chi s6 291/31 dudng V6 Vin Tan, Phudng 5, Quén 3;

2. Ba Tran Xuan My, Chi hoi trudng Chi hoi Phu nit Khu phé 7, Phuong 14,
Quin 11;

3. Ba Nguyén Thi Hanh, Chi héi truéng Chi héi Phu nit Khu phé 24, phuong
Binh Tri Pong A, quin Binh Tan;

4. Ong Nguyén Ngoc Lam, Gido vién tai Lang May Min, s6 38D Dudng s6
18B, phuong Binh Hung Hoa A, quan Binh Tan;

5.  Ba Nguyén Thi Kim Hoang, Truéng Khu phé 20, Phuong 11, quin Binh
Thanh;

6. Ong Phan Vin Chénh, dia chi s6 18 dudng Mai Van Ngoc, Phudng 10,
quan Phu Nhuén;

7. Ong Nguyén Vin Hiing, dia chi s6 D15/52 Ap 8, xa Hung Long, huyén
Binh Chanh;

8. Ba Tran Thi T6 Nhu, Trg ly thanh nién Trung tam Gido duc nghé nghiép -
Gido duc thuong xuyén huyén Binh Chanh;

9. Ong Lé Vin Sang, Trudng 4p 17, xa Phudc Kién, huyén Nha Be;

10. Ba Huynh Thanh Thao, Chu quan, sang lap Thu vién mini C6 Ba, Hoi vién
Ho¢i Da Cam/ Dioxin huyén Cua Chi;

11. Ba Tran Ngoc Diép, Thanh vién Cau lac bd Hudng nghiép Khuyét tat tré
Thanh pho, Gido vién Trudng Nuoi day tré em khuyét tat Ca Chi;
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.
21.

22.

23.

Ong Trin Hoéng Thoai, Gido vién Trung tim Gido duc nghé nghiép -
Gido dyc thuong xuyén huyén Can Gio;

Ong Bui Cong Hiép, Gidm d6c Trung tim Bdo trg tré em Thién Than,
thanh phé Thua bic

Ong Pham Tung Lam, dia chi s6 139/43 Pudng s6 9, phudng Linh Tay,
thanh phé Thua Dic;

Ba Nguyén Thi Bay, Gido vién I6p Hoa Dt Trung tim Gido duc Nghé nghiép
cho Ngudi khuyét tat va Tré mo c6i Thanh phd;

Ba Poan Thi Huyén, Phong vién Dai Tiéng noéi nhan dan Thanh pho;

Ong Nguyén Ngoc Luin, Giam d6c Cong ty Trach nhiém hiiu han
Lién Két Thuong mai Toan Cau;

Ong Ding Ddc Thanh, Cht tich Hoi dong quan tri Cong ty C8 phan
Tap Doan Green+;

Ong Huynh Ngoc Dinh, Cht nhiém Cau lac b¢ Ltia Viét;
Hiép si Dai Thanh gia Gioan Baotixita Lé Dtic Thinh;

Gido su, Tién si Lé Ngoc Thach, ny vién Ban Chéap hanh Hoi Hoéa hoc
Thanh pho;

Ong Trinh Quéc Thing, Ky thuat Y hang III, Khoa Huyét sinh hoc,
Bénh vién Truyén mau Huyét hoc Thanh pho;

Ba Lé Thi Thuy Van, Gido vién truong Tiéu hoc - Trung hoc Co s& -
Trung hoc Phé thong Tre Viét, Nhom tinh nguyén Nhiing udc mo xanh./.
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CAU LAC BO NHIP DAP XANH

S8 410 - 412 dudng Ngd Gia Tu, Phudng 4 Quan 10
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Xoa diu néi dau phu ni bi ung thu

4u lac bo Nhip dap xanh gitp d& phu ni bi ung thu, t6 chiic cic hoat ddng ning cao
stic khoe va tinh than, tao két néi va xoa diu ndi dau d€ phu nii bi bénh ung thu khong
don doc.

Ra doi tii thang 5 ndm 2020, Cau lac bd Nhip dap xanh hién c6 18 thanh vién do Hdi Lién hiép
Phu nti Phudng 4, Quéan 10 thanh lap. Thai gian qua, Cau lac bo da td chiic nhiéu hoat dong bé ich
nhu giao luu véi bac si, chia sé kinh nghiém diéu tri, huéng dan dinh dudng va luyén tap. Nhoém con
két ndi v6i cac manh thudng quan cham lo cho cdc thanh vién, tao thém stic manh d€ cic bénh nhén
co tinh than chién ddu kién cudng hon véi can bénh.

V6i thong diép “Séng tich cuc hang ngay, lam viéc c6 ich cho doi, méi thanh vién 1a “chién binh”
trong cudc chién chong ung thu”, Cau lac b ludn la ché dya tinh than, chia sé, két noi va dong vién
cac thanh vién song vui, khoe, dem dén niém tin cho cac thanh vién khac.

Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
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DQI CUU NAN GIAO THONG TINH NGUYEN 911 -
THU DUC

S8 415 dudng Pham Van Pong, phudng Linh Pdng, thanh phd Tha Plc
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D6i cttu ho ddc biét xuyén dém

7 ugc thanh lap vao nim 2017, DBéi Ctiu nan giao thong tinh nguyén 911 c6 10 thanh
—— |vién da dang vé do tudi va nganh nghé, lam cong tic hd tr¢g nan nhan tai nan giao
v thong va xu ly cac tinh huéng khan cdp tai thanh phé Tha Dic, x6a di nhiing diém

den vé tai nan giao thong va khong dé ai bi bo roi khi gap su ¢6 & cac tuyén duong trén dia ban. Tu
khi thanh 14p dén nay, Doi da tién phong trong cong tac so cdp ctiu, ho trg dua don cac nan nhan dén
bénh vién, thay mat ngudi nha bénh nhén thuc hién cac quy trinh chup chiéu theo chi dinh ctia bac
si, ddm bdo thong tin sy viéc ban dau va c¢6 gang lién hé cho thin nhin nan nhan.

Cong viéc ctia ho bat diu tu luc 21 gic dén 2 gis sing hom sau. Déu dan moi t6i, cdc thanh vién
tap hop tai mot dia diém dé€ tuc truc, khi c6 tin bao clia ngudi dan, ho lap tic 1én duong véi hop y té
va by d6 nghé stia xe quen thudc d€ ctiu ho mién phi. Trudng hgp ngudi dan gép tai nan nhe, Doi 911
ho trg so ctiu tai cho va dua dén co s& y té gdn nhét. Vi ca ning, cac thanh vién lap tiic so ctiu trude
khi dua nguoi gdp nan dén bénh vién cép ctiu hodc phoi hgp véi luc lugng chiic nang xd ly.

Doi hoat dong 24/7, truc chién vao cic ngay 1€ va cudi tuln, tit ca doi vién cta Doi déu dugc
dao tao, cdp chiing chi so cip ctiu tai T6 chiic Gido duc stic khde WellBeing. Pdi Citu nan giao thong
tinh nguyén 911 la hinh anh dai dién cho thé hé tré Viét Nam doan két, gitip d6 1an nhau giai quyét
nhiing khé khan trong cudc song.

Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
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NHOM CHUP HINH THIEN TAM CHARITY
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Chdp cdnh yéu thuong cho cdc cdp déi khuyét tat

«

6 lan gdp ngudi ban va nhac téi chuyén chup anh cho nguoi khuyét tat. Toi suy nghi
dén viéc chyp anh cudi mién phi cho ho, vi da s6 nguasi khuyét tat déu ngheéo. Roi t6i tim t6i ho! Ci
thé, cai duyén chyp anh cudi mién phi cho nguoi khuyét tat dén nhe nhang nhu védy”, 6ng Tran Khac
Huynh nhé lai. Va d6 ciing chinh 1a co duyén cho sy hinh thanh Nhém chyp hinh Thién Tam Charity.

Ban dau méi thanh lap, Nhém chi c6 hai, ba nguoi, gap khé khédn trong viéc tim nha tai trg
trang phuc va thg trang diém. Song, bang tat ca tdm long doi véi ngudi khuyét tat, Nhom c6 gang xoay
@, vugt qua kho khan. Dan dan, giéi chup anh biét téi va tham gia ngay cang nhiéu. Méi bu6i chup
anh c6 thé 1én t6i 20 - 30 ngudi la chuyén binh thudng ciia Nhom.

Hién nay, Nhém da 1a mot é kip chuyén nghiép véi da cac bd phén, ti chup anh dén hau can.
Nhom con dugc cac phim truong mién phi vé vao cdng mdi 1an dit lich chup cho ngudsi khuyét tat.
Ngoai viéc dugc tai trg trang phuc cudi, cdp vg chong khuyét tat con dugc ting do doi d€ méc chup
anh, album anh cudi, anh ép gb va nhan cudi. Véi su ho trg tii manh thudng quan, nhém cé thém
kinh phi d€ ting qua, hién kim cho cac cdp doi. Trai qua 8 ndm hoat dong, trung binh méi thang,
Nhoém chup cho 1 - 2 cap doi, dem lai niém vui va ky niém dep d6i véi nguoi khuyét tat.

Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
LAN 6 - NAM 2024




CAU LAC BO SAI GON XANH

LAN 6 - NAM 2024

@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca



Tinh thdn thanh nién Viét Nam séng dep, nhiét huyét va dén than vi moét thé
giéi xanh, sach va bén vitng

«

iét doi Sai Gon Xanh” 1a nhém cac ban tré cing nhau don dep, thu gom rac thai tai cac
kénh, muong bi 6 nhiém trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh. Nhém dugc anh Nguyén Luong Ngoc
thanh lap, tii mot nhdm nho it thanh vién, gié day Sai Gon Xanh da quy tu rat nhiéu ban tré mong
mudn cung tham gia, khong chi trong ma con ngoai nuéc. Thanh vién va cdng tac vién ctia nhém da
phén déu la cac ban tré, sinh vién, ngudi mdi ra truong, lam da moi nghé, tii nhan vién vin phong cho
dén tai x€ cong nghé, ai cling mot long muodn cai tao dong kénh, phti xanh Thanh phé.

Tt nhiing ngay dau thanh lap, Sai Gon Xanh da kién tri huéng dén muc tiéu gid gin, bao vé va
lam sach mdi truong Thanh pho. Qua thoi gian, cac chién dich khong chi tép trung vao viéc xt ly rac
thai ma con nham ngin chin hang nghin tin rac tr6i ra cac con song va bién, gép phan bao vé hé sinh
thai bién ca. Hién mdi tuin, nhém thuc hién hai l4n don dep rac vao thtt Nam va Cha nhat hang tuén.
Ké hoach don rac sé dugc nhom 1én lich ti trudc d6 khoang 1 dén 2 tuln, trong d6 chu trong khau
khao sat dia diém dé€ ti d6 biét dugc cin phai bé tri bao nhiéu nhan luc, sau d6 sé béo véi dia phuong
va cac tinh nguyén vién biét dia diém, thoi gian don rac dé moi ngudi sap xép tham gia.

Nhiing nd luc cta Sai Gon Xanh khong chi diing lai & dia phuong ma da lan rdng ra toan cau.
V6i su tham gia ctia hon 20.000 tinh nguyén vién, Sai Gon Xanh da trd thanh biéu tugng cta tinh thin
thanh nién Viét Nam séng dep, nhiét huyét va dan than vi mot thé gidi xanh, sach va bén viing. DBén
nay, nhom da don dep hon 2.000 tin rac, lam sach hon 150 kénh rach tai Thanh ph6 H6 Chi Minh
va cac tinh Pong Nai, Binh Duong, Tién Giang, Ba Ria - Viing Tau..., tao ra mot lan séng hudng ting
lam sach moi trudong dé nd luc “thay 40” mdi cho hang tram kénh rach 6 nhiém.

Stic lan toa cia nhom da thu hat sy cha y véi hon 3 ti lugt xem tii khdp noi trén thé gidi, dua Sai
Gon Xanh diing top 2 trong Ngay don rac toan ciu - mot sy kién dugc cong dong quoc té cong nhan.
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T6 mi gd “O ddng” vitia &m néng, via c¢é ca nhac tdng ngudi dn

hiéu thi Bay, cac chang trai trong nhom “Mi g6 0 dong” lai tat bat mdi ngudi mot viéc.
Bén canh ho la ndi nuéc léo mi go chay thom phtic.

Nguyén liéu cho nhiing t6 mi da dugc chudn bi san sang, chi can khach dén la chidm
nudc 1éo. D€ 6 nhiing t6 mi 4m noéng san sang phuc vu ba con, nhiing ngay trudc do, cac thanh
vién trong Nhom da phan céng nhau phu trach cac cong viéc khac nhau. Ngudi lo chg bua, so ché
cac nguyén vat liéu, ngudi phu trach lién hé nghé si xem ai c6 thé tham gia, nguoi sap xép, bo tri
dia diém...

Nhoém c6 12 thanh vién dam trach nhiting cong viéc khac nhau: chay xe 6m coéng ngh¢, san xuat
am nhac, giam dbc cong ty truyén thong... Thé nhung, tii mong mudn chung san sé kho khan véi
nhiing ngudi lao dong vit v4, ho da cung nhau thanh lap xe “Mi g 0 dong” Xe mi di dong hing tuin
& cac dia diém khac nhau, tp trung & nhiing noi cong cdng va khu dong dan cu, khi thi nha tro, lic
& khu cong nghiép, khuon vién san truong tiéu hoc.

Khong chi phuc vu an uéng, nhom con tao ra khong gian thu gian va giai tri cho thuc khach
bang cach mai céc ca si, nhac si tré biéu dién. Du khong c6 san khiu hoanh trang nhung nhiing nghé
si luén cong hién hét minh véi nhiing tiét muc am nhac ddy nhiét huyét, mang lai mén qua tinh than
cho ba con. Y tudng nay da gép phan lam phong pht thém trdi nghiém clia nguoi déan trong cudc
song ban ron hang ngay.

Tt khi thanh lap dén nay, Nhém “Mi g6 0 dong” da trao hon 15.000 suit an mién phi va thu

hat hon 2.000 tinh nguyén vién tré tham gia. Gan 100 ca si, nhac si da dong hanh cing Nhém trong
nhiing t6i tht Bay hang tuin, cung nhau lan tda tinh than nhén ai, sé chia.

Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
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Tiéng hdt mang yéu thuong, thdp 1én ngon ltra séng, tin tudng vdo ngdy mai
tuci sdng trong léong méi bénh nhi

gi0, pho 4m thuc Vinh Khanh (Quén 4) lén dén ruc r& va nhdn nhip. Chiéc loa

2 Ovﬁa kip dua dén noi ca nhém dang tap hgp. Mot thanh vién tranh thtt mang gia

do, thung tién... tit chiéc th sat ci ky d€ lau chui sach sé. Chi don gian nhu vay,

budi biéu dién bat d4u. Trén nén 4o den, nhiing chiéc logo mau xanh 14 trd nén ndi bat, do 1a dac

trung nhéin dién cta Singing for Sharing - Hat d€ sé chia, noi tdp hgp nhiing ngudi tré véi trai tim

rong mad. Pém dién khong san khéu, ciing khong cé kich ban. Ho sé hat mét vai bai trudc, roi hat theo

yéu ciu cta khach. Danh sach bai hat rat da dang, tii nhac tré dén nhac cach mang, nhac Viét cho dén

nhac Hoa, nhac Au - My... Pém nhac khong ¢ ngdi sao nao nhung nhiing giong hat day néi luc, da

dang chat giong khién ngudi nghe bi cudén hut. Nhiing vi khach lan lugt cho nhiing t¢ tién ménh gia
100.000 dong, 200.000 dong, 500.000 dong vao chiéc thung bé xinh.

Thanh 1ap tli cudi nam 2016 véi 8 thanh vién, dén nay, nhém Hat d€ sé chia da thu hut khoang
15 - 20 thanh vién chinh thtc, 1a nhiing sinh vién khoa Thanh nhac, Trudng Dai hoc Van héa Nghé
thuit Quén doi va cac ban tré dang hoc tp va sinh séng tai thanh ph6. Nhém hat d€ gay quy ho trg
tién vién phi cho cac bénh nhi & Bénh vién Nhi dong 1, Bénh vién Nhi dong 2 va Bénh vién Truyén
mau huyét hoc.

Moi dém di hat, nhém nhén dugc khoang 1 dén 30 triéu dong. SO tién quyén gop sau moi dém
dién dugc cong bo thong qua video dém tién tai chd trén fanpage ctia nhom. Khi quy dugc khoang
100 triéu dong, nhom sé truc tiép dén bénh vién d€ thanh toan tién vién phi cho cac bénh nhi thong
qua phong Cong tac xa hoi ctia cac bénh vién.

Sau 8 ndm mang 16i ca tiéng hat dé giy quy, s6 tién nhom da ho trg cho cac bénh nhi khé khan
da lén dén hon 3,5 ti dong.
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Pudng D4, phuong Tan Hung, Quan 7
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Nhiing ngudi tré tinh nguyén ctiu hd, ctu ngn mong ngusi dan vé nha an todn
trong dém

hi thanh phé dan vé khuya, trong lic nhiéu nguci da nghi ngoi, 4am ém bén gia dinh,
van c6 nhiing ban tré tinh nguyén tuc truc, san sang hé trg, ciu ho cac su cd, tai nan
oi lic, moi noi va hoan toan mién phi. D6 1a Bdi ctiu ho S.P.D.

Cung nhau tham gia tinh nguyén dgt dich Covid-19, sau khi Thanh phé trd lai trang thai binh
thudng méi, nam 2022, anh Nguyén Qudc Théi cing ngudi ban nay y dinh Thanh lap doi ctiu ho dé
ho tr¢g moi ngudi. Dén nay Ddi da c6 hon 10 ngudi, hoat dong tu thi Ba dén Chu nhét, ti sau 21 gio
toi va san sang lam viéc su6t dém.

“Tru s&” ctia cac ban tré gian di dén bat ngo: mot goc nhd ngay nga tu duong D4, phuong Tan
Hung, Quan 7. Chi cAn mot cudc dién thoai, méi thanh vién san sang lén dudng bét ci lac nao. Thoi
gian dau, Doi S.PD hoat dong trong diéu kién thiéu thon, trang thiét bi han ché va nhan khong it anh
mat nghi ngd tii cong dong. Tuy nhién, véi tinh than nhiét huyét va su kién tri, cac thanh vién cta Doi
da tiing budc khang dinh gia tri cia minh.

Ong Thai ké vé mot lan Ung cliu tai nan ma anh va cic thanh vién trong Doi khong thé nao
quén. D6 1a vu moét nii sinh vién va cham véi 6 t6, khi doi ctiu ho t6i, kiém tra thi thiy nan nhén
khong con thd ntia. Thé nhung, chi trong mot khoanh khac, 6ng Thai va dong doi thdy ngodn tay ut
ctia nan nhan khé cti dong, ngay 1ap tic cic anh quyét dinh so cip ctiu. That may méan, quyét dinh kip
thoi do da ctiu séng co sinh vién tré. Anh Théi chia sé, chinh nhiing gia tri t6t dep ma ho dang tham
ling dong gdp cho cong dong la dong luc d€ cac thanh vién gin bo véi cong viéc von vat va va khong
it hiém nguy nay.

Cac thanh vién xem cong viéc hang dém nhu mot san choi, & d6, ho dugc ren luyén, nang cao ky
nang sinh ton, so cip cliu, ciiu nan, chita chdy... d€ gitp ich cho ban than, cho cong dong. Véi nhiét huyét
tudi tré va tinh than tuong than tuong ai, Doi ctiu ho S.PD. da gitp nhiéu ngudi luu thong trén duong
cam thdy yén tdm hon vi gitta dém khuya, lu6n ¢6 nhiing “ngudi hiing” thdm ling san sang ting ctu.
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NHOM “BLOUSE TRANG - HAT CHO YEU THUCNG”

S6 84 dudng Nguyén Du, phudng Bén Nghé, Quan 1
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Mang tiéng hat déi thénh bita &n, thé Bdo hiém Y t& cho bénh nhén nghéo

au gi6 lam viéc, v6i nhiing ca m6 can ndo tai bénh vién, nhdm cac y bac si, dugc si lai cdi

bd chiéc 4o blouse trang dé€ vé véi dém nhac gy quy giap d6 bénh nhan nghéo & Thanh

ph6. Chuong trinh 4m nhac d4u tién ctia nhom nhac Blouse trdng ra mat tii thang 8 nam
2016, dén nay da t6 chiic dugc hon 100 dém.

Bing giong ca chéan chit ddy tinh cam, thi thoang con quén 16i hay vung vé hat sai nét, nhung
hon 7 ndm qua, nhiing y, bac si & Thanh ph6 van tu hop vé Pém nhac Blouse trang. Tl viéc d6i
giong hat d€ lay nhiing biia com, gi¢ day ho con 4p 1 gidc mao c6 thé bao hiém y t€ cho bénh nhan
nghéo... Nhiing dém nhac dau tién dugc t6 chic tai mot quan ca phé nhd & Quéan 10. Sau thdi gian
“chay show” di hat, ong chti nha hang, ca phé trén duong Nguyén Du (Quan 1) da b6 tri mot khong
gian riéng cho nhom “nghé si” ddc biét nay. Vay la ho c6 mdt san khiau dé hat, véi den chiéu va dan
nhac khong khéc gi ban nhac chuyén nghiép, stc chiia lén dén 150 ngusi méi dém, gitp s6 tién giy
quy dugc nhiéu hon.

S6 tién quyén gop ti nhiing dém nhac sau 8 nim da 1én dén 6 ti dong, danh cho viéc hé trg
sudt dn dinh dudng cho nhiing bénh nhan & Bénh vién Nhi dong 1, Bénh vién Chg Ray; ho trg tring
ga cho cac biia dn dinh dudng & Bénh vién Tam than, cac mai 4m; phat cac phiéu com mién phi tai
Bénh vién Tam than Long An, Bénh vién Nguyén Dinh Chiéu (Bén Tre), tang qua Tét cho bénh nhan
ngheo... Tat ca cac khoan thu déu dugc cong bo ngay sau dém nhac va ndp vao tai khoan. Cu ba thang,
nhém déu bao cdo tai chinh cho Héi Bao trg bénh nhan nghéo Thanh pho.
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P6i cu ho vi nu cudi
gi®, khi Thanh phé da chim vao gidc nga, Doi H6 trg giao thong Quén 12 lai bat
2 l d4u rong rudi qua cic néo dudng dé€ giip nhiing ngudi chang may bi hong xe,
gdp tai nan. Nhiing chuyén di ctia Ddi luon bat dau tu khuya va két thuc vao lac
rang sang mdi thd Ba, thd Nam, thit Bay hang tuan. Ngoai nhiing ngay truc c6 dinh, cac thanh vién
ludn san sang 1én dudng néu cé cudc goi khdn cip can ho trg.

Dodi Ho trg giao thong Quéan 12 bat dau hoat dong tii ndm 2022, do 6ng Nguyén Ba Hoan lam
Dboi trudng. Dén nay Doi da c6 22 thanh vién thudc nhiéu nganh nghé khac nhau nhu diéu dudng,
stia xe, kinh doanh, gido vién,... Pa s6 cac thanh vién tham gia D6i ho trg giao thong Quan 12 déu
tiing dugc doi gitp do khi gdp nan trén dudng. Du coéng viéc muu sinh com 4o gao tién van con tat
bat, nhung céc thanh vién van danh thoi gian cho cong viéc thién nguyén, giup dd ngudi 16 dudng véi
phi chi bang mot nu cudi.

V6i phuong cham “nu cudi ctia ngudi dan la thuéc do cho su thanh cong’, hon hai ndm hoat
dong, Ddi da 6 chiic hang trdm chuyén tudn tra trén cac tuyén duong thudc Quan 12, quan Go Vap,
gitp va xe va stia xe mién phi cho moi ngudi. Ngoai ra, Poi con phéi hgp véi Boi Canh sat giao thong
Ba Triéu, An Suong hoé trg diéu tiét giao thong khi c6 su c6 bit ngg; gitip bédo vé hién trudng, ho trg
O cdp cliu y t€ cho ngudi dan gdp tai nan; gitp tudn tra, hat dinh trén tuyén Quoc 1o 1A.

Nam 2023, Doi tiép tuc md rong quy mo hoat dong, t6 chiic thém chuong trinh “Tram diing
chan nghia tinh’, phat 7.000 chai nudc sudi, 500 phan banh mi cho nhiing ai cAn. Nam 2024, chuong
trinh “Vi nu cudi tré tho” va “Trung thu cho em” do Ddi t8 chiic da trao hon 700 phan qua va mang
lai nu cu6i cho hang tram em nhé cé hoan canh kho khan.

Trong su6t hanh trinh hoat dong, P6i Ho trg giao thong Quéan 12 khong chi thé hién trach
nhiém cta minh trong viéc hé trg cong ddong ma con gép phan vun dip yéu thuong va nhén 4i dén
nhiéu ngudi. Nhiing nd luc nay, du nho, cing thé hién trai tim l6én lao cua ca tap thé, cing nhau
huéng vé mot tuong lai tuoi saing hon.
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DI PHONG NGUA, UNG PHO THAM HOA
LUU DONG QUAN BINH TAN
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Nhiing “chién binh” cttu hé gitta thsi binh
Ut mdt doi hinh tu phat ho trg ngudi dan trong giai doan dich Covid-19, ngay 29 thang 4

ndm 2022, Doi Phong ngtia, ing phé tham hoa luu dong quan Binh Tan da chinh thtic
ra doi, truc thuoc Hoi Chii thap dé quan Binh Tan.

Nhiing ngay dau hoat dong, cac thanh vién cua Doi gap phai bao chuyén khé khén va “dé khoc
dé cuoi” Pon cu, thiy xe bé banh mudén gitp d thi ngusi dan e ngai sg liia dao, cudp gidt; hod trg
nguoi dan gap tai nan thuong tich thi bi cho la méc néi, voi tién..., cling ¢é lic buodn, lic nan nhung
cac thanh vién ctia Ddi chua bao gi6 bo cudc. Qua thoi gian, ngusi ddn quan Binh Tan lai truyén tai
nhau cau chuyén vé doi tinh nguyén dém thudng xuyén gitp dé ngudi gdp tai nan, va xe, stia xe mién
phi... Chinh sy tin yéu d6 da ti€p thém dong luc cho cac thanh vién lam viéc nghia. Pén nay, Doi
Phong ngtia ting phé tham hoa Iuu dong quan Binh Tan da tré thanh dia chi tin cdy cta ngudsi dan
trén dia ban.

Hang ngay, cac thanh vién ctia Ddi chia ca truc d€ di tuln tra tu 20 gi6 dén 24 gic. Ngoai ra, du
la rang sang hay dém khuya, ngay 1é hay ngay cu6i tuan, cac thanh vién ctia Ddi luon san sang c6 mat
ngay khi c6 cudc goi dén nha giup dé.

Hién Doi c6 28 thanh vién. Hon hai ndm thanh lap, Ddi da hd trg mién phi cho hon 2.300
truong hgp, bao gobm cac trudng hgp dugc so cdp clu, dugc va xe, thay rudt xe véi tong so tién ho
trg hon 52 triéu dong. Nguon kinh phi hoat dong do chinh cac thanh vién chi tra. Bén canh do, Doi
da trao hon 300 phan qua cho cic tré em c6 hoan canh kho khan va nhiing ngudi can gitp dé vao
nhiing dip 1€, Tét. Doi ciing van dong 25 thanh vién tham gia hién mau tinh nguyén do Hoi Chi thap
do t6 chiic.

Nhiing no6 luc ctia Ddi Phong ngua ting phé tham hoa luu dong quan Binh Tan da tao dung
dugc niém tin va sy ing ho manh mé ctia ngudi dan. Qua d6, khing dinh vi thé ctia mot don vi ctiu
h¢ khong chi trong ly thuyét ma con trong thuc tién.
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Gen Z + ddm nghi ddm lam = Zdm

udi thang 8 nam 2024, bé nhan dién thuong hiéu cta Bao tang Lich st Thanh pho

Ho6 Chi Minh da tao nén con s6t khip cac mang xa hoi. Dién mao méi ctia bao tang da

tao hiéu ting manh mé va thic ddy lugng khach tang ky luc trong dip 1é Quéc khanh
2/9. D6 chinh la két qua hop tac gitia Zam Studio véi Bao tang Lich st Thanh phé H6 Chi Minh.

Xuét phat tii mong muén Thanh phé H6 Chi Minh ciing sé c6 dia diém lich st hip dan nhiéu
ban tré nhu Di tich Nha tu Hoéa Lo tai Thanh phé Ha Noi, Pham Quang Vinh (sinh nam 2000, dong
sang lap Zdm) da gui thu cho tat ca cac bao tang trong thanh pho. Tuy nhién chi c6 Bao tang Lich
st Thanh phé H6 Chi Minh phan héi va dong y. Lam truyén thong cho Bao tang Lich sti Thanh pho
HO6 Chi Minh chinh 14 du 4n d4u tién ctua Zdm.

A

Sau d6 Zdm - ding nhu tinh than tén goi ctia minh 1a “Gen Z + ddm nghi dam lam” da tiép
tuc may mo, sang tao, nang nd thuc hién cac du an, chién dich vé€ van hoa, lich st c6 d6 lan tda cao.
Nhu chién dich Tét 2024 Miing Loc Rong Tién dugc gidi thiéu trén Lurzer’s Archive - mot trong nhiing
tap chi sdng tao 16n nhit thé gi6i, hay b suu tip nhan héa “Ong Bao” tif nhiing kién tric da gin
tram tudi,...

Dé c6 dugc qua ngot hom nay 13 hanh trinh cac thanh vién Zdm 6n lai lich st va di tim 16i giai
cho cau hoi: Lam sao dé€ viia d6i mdi, viia gin giti cac gid tri da c6 ti réat lau doi? Pap an la di tim
diém can bang. Pau tién, Zdm c6 gang gin giii, khoi phuc toan ven nhét c6 thé€ cac gia tri van hda,
lich sti. Ti€p dén la sang tao trén cdi nén toan ven, duing dan nhat. Cong thic do gitp cac chién dich,
dy an vé véin hoa, lich st ctia Zdm dén gan véi cac ban tré va dé€ nhiéu ngudi hiéu ring lich st khong
hé kho khan.

Tu nhiing ban tré ¢6 dam mé vé vin hoa, lich st, Zdm da tré thanh ngudi truyén cam hiing dé
nhiing ban tré khac bat ddu cudc hanh trinh tim hiéu lich st va tim vé cdi nguon.
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Lép hoc yoga ddc biét bén hanh lang bénh vién

0i sang thi Ba va thd Nam hang tuan, hanh lang khoa Ung buéu Phu khoa, Bénh
vién Tu Di lai tré nén nhon nhip béi mot 16p hoc dac biét - 16p yoga danh cho bénh
nhan ung thu.

Lép hoc nay dugc thanh 1ap tu thang 9 nam 2022. Khoi ddu 1a cac budi tap thé duc don gian
budi sang. Ban dau khi thdy bénh nhin nam lau ngay, it van dong, cdc nhéan vién cta khoa Ung budu
phu khoa da huéng dan nhiing dong tic co ban d€ khuyén khich moi nguoi tap thé duc. Cac bai tap
hit thd sau, thu gian, dong tac kéo gian nhe nhang khong chi gitp giam dau, tang su linh hoat ctia co
thé ma con giup tang cudng hé mién dich va cai thién gidc ngu cho cac bénh nhén.

Ngoai cac huin luyén vién chuyén nghiép dén 16p ba budi moéi tudn, mot nhom thién nguyén
ciing san sang thay phién nhau dén 16p dé€ hudng dan cac bénh nhan. Ho déu la nhiing ngudi giau
kinh nghiém, dam mé bo mén yoga, dén 16p véi tinh thin thién nguyén, nham lan téa su lac quan,
truyén tai nang lugng tich cuc giup nguoi bénh viing tam chién dau véi bénh tat. Nhing hoc vién
dac biét cing dén véi 16p trén tinh than tu nguyén, chim chi luyén tap va tra phi bang nu cudi cta
chinh minh.

Chi vé6i khoang 45 phtt mdi budi nhung 16p hoc luon ddy dp tiéng cudi va niém vui. Hoc yoga
khong chi d€ thu gian, tam quén di nhiing ndi dau bénh tat, ma con la cach d€ cac bénh nhan dong
hanh cung y bac si nang cao hiéu qua diéu tri.

Lép hoc yoga la minh chiing cho sy quan tam ctia Bénh vién Tt D dén ddi song tinh than ctia
bénh nhén, tao nén ngudn dong vién to 16n gitp ho chién thing bénh tit va lay lai niém vui trong
cudc song.
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Nét nhac vui cua thanh phé o té
rong nhip séng hoi ha ctia Thanh pho H6 Chi Minh, hinh anh nhiing ngudi ban hang
rong va tai x€ xe 6m vat va muu sinh trén cac con phd dudng nhu da trd nén qua quen
thudc. Nhung khong phai ai cling ¢6 co hoi d€ toa sang gitia cudc song bon bé dy. Va
nhém “Vé hanh phuc” ra doi, mang theo sti ménh dac biét: giip nhiing nguoi lao dong tu do cai thién
thu nhap va khang dinh gid tri ca nhéan.

Nhéom “Vé hanh phuc” do cdp d6i Nguyén Pha Thinh va Nguyén Phan Thanh Phugng thanh
lap tt ndm 2022. Véi tinh yéu va sy tran trong danh cho nhiing ngudi ban hang rong, ho da rong rudi
khap cac néo duong thanh phd va vé bang hiéu cho nhiing c6 chu 16n tu6i - nhiing ngudi da danh ca
doi muu sinh trén via he.

V6i du an mang tén “Vé nu cudi;, nhém “Vé hanh phuc” da thuc hién hang tram bang hiéu cho
nhiing ngudi ban hang rong, giup ho tao dn tugng manh mé véi khach hang. Nhiing tic phdm cua
nhom khong chi ¢6 gia tri vé mdt thdim my ma con la su tao dung niém tin, két ndi gitia ngudi ban va
nguoi mua. Cac video ghi lai qua trinh thuc hién va cau chuyén cua ngudi ban hang dugc nhom chia
sé trén mang xa hoi, gitp ho ti€p cdn nhiéu khach hang hon va cé thém thu nhap.

Du cong viéc vé tranh doi khi gdp phai nhiing thu thach khong nho, tii khau vé sinh khu vuc
lam viéc dén viéc lén y tudng sang tao, nhung véi tinh than lac quan, vui vé, nhém “Vé hanh phuc”
van ludn san sang di “thu nap nu cuo6i’, dong hanh cung nhiing ngudi lao dong ngheo, mang lai cho
ho mot dién mao méi mé, tuci sang hon trong cong viéc muu sinh hang ngay.

Méi day, nhom tiép tuc trién khai thém mot du an méi 6 tén “Mua hét r6i - VE nha thoér”, qua do,
cdp doi danh thai gian ho trg cac tai xé xe 6m truyén théng, gitip ho xay dung thuong hiéu cd nhan qua
cac bang hiéu sang tao, dé nhé. Nhiing cau chuyén chan that, moc mac vé nghé xe 6m dugc nhém chia
sé trong cac video da gép phan gitp cac tai x€ két noi véi khach hang mdi, tii d6 tang thém thu nhap.

Cau chuyén ctia nhém “Vé hanh phuc” 1a minh chiing r6 rang cho viéc méi ca nhan déu c6 thé
tao nén nhiing thay ddi tich cuc cho cong dong, va cap doi tré sé ti€p tuc hanh trinh vé bang hiéu mién
phi cho nhiing ngudi ban hang rong d€ néi dai cdu chuyén: “Mot thanh phé khong thiéu diéu tu té!”

Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
LAN 6 - NAM 2024




LASP PHO CAP GIAO DUC VINH SON CHO QUAN

S8 120 dudng Tran Binh Trong, Phudng 2, Quan 5

LAN 6 - NAM 2024

@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca



Chding dudng 10 ndm - Déng hanh cung hoc sinh khé khan

rong sudt mot thap ky qua, 16p Phé cép gido duc Vinh Son Chg Quén da tré thanh diém

sang trong codng tac gido duc cho tré em cd hoan canh khé khin. Tt mét noi day chi

gian di, 16p hoc da mang lai co hoi hoc tap cho hang nghin hoc sinh, mé ra nhiing canh
ctia tuong lai day hy vong cho nhiing tré em khong c6 co hoi dén truong.

Tu khi ra doi, 16p hoc da tao co hoi hoc tap cho khoang 150 hoc sinh méi nim. Pa s6 cac em
hoc sinh dén ti nhiing gia dinh khong c6 du diéu kién kinh té, thi€u gidy to hodc da qua tudi dé€ theo
hoc tai cac truong cong lap. Trong s6 do, khong it em c6 hoan canh gia dinh ddc biét, nhu mé coi hodc
kinh t€ qua kho khan.

Hién tai, 16p Pho cép gido duc Vinh Son Chg Quan goém 6 16p hoc, tu 16p 1 dén 16p 5, nodi dung
giang day bam sat chuong trinh cta Bo Gido duc va Pao tao. Lép hoc dugc dan dat boi 6 cd gido
tinh nguyén, nhiing ngudi khong nhan luong ma chi lam viéc véi long yéu nghé va tam huyét véi
su nghiép gido duc.

Chéang duong 10 ndm cua 16p Pho cdp gido duc Vinh Son Chg Quéan 1a mét hanh trinh day y
nghia va dang tran trong. Péy la noi cac em hoc sinh, du gap nhiéu khé khin trong cudc séng, van co
thé tim thiy niém tin va dong luc d€ vuon lén. Cac em da hoc va hiéu rang du xudt phat di€ém c6 thé
khong thuén lgi, nhung véi su kién tri, nd luc va tinh yéu thuong, moi kho khan déu cé thé vugt qua.

V6i nhiing nd luc khong ngling nghi ctia cic thiy c6 gido va sy hd trg tu cong dong, 16p
Phé cép gido duc Vinh Son Chg Quén khong chi la noi day chi ma con la méi nha yéu thuong, noi
moi tré déu tim thdy mot tuong lai tuoi sang.

Lép Pho cép gido duc Vinh Son Chg Quan da va dang hinh thanh mét ching duong day ap
nhiing cau chuyén cam dong va y nghia. Cac em dugc day d6 tii I6p hoc khong chi c6 co hoi thay ddi
cudc doi minh ma con tiép tuc truyén cam hing cho cic thé hé sau, rdng véi niém tin va sy nd luc,
moi diéu déu cé thé trd thanh hién thuc.
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Thdp tuong lai cho tré khiém thi

itia long Thanh phé H6 Chi Minh nhon nhip, c6 mét noi dac biét danh riéng cho

nhing tré khi€ém thi - Mai am Buing Sdng. Pugc thanh lap ti nam 1985 baéi thay Dao

Khanh Truong, ngusi khiém thi dau tién & Viét Nam dat dugc van bang chuyén mon
4m nhac tai Phdp, mai &m nay da tré thanh ngoi nha chung, chip canh uéc mo cho nhiéu thé hé tré
em khong may mét di anh sang d6i mat.

Théy Truong da danh ca cudc doi minh d€ xiy dung mai 4m, mang dén cho cac em khong chi
ch6 6, tinh thuong ma ca con dudng tri thiic. Sau khi thdy Trudng qua doi, Hoi Dong Mén Thanh Gid
Tha Duc da ti€p quan mai am, tié€p tuc st ménh cao ca ma thay da gay dung. Hién nay, mai am la noi
nudi dudng va gido duc cho 40 tré em khiém thi.

Mii 4m Buing Sang khong chi don thudn 13 noi cung cip chd & ma con 1a mot gia dinh thuc
su, noi cac em dugc yéu thuong, cham soc va gitp dé vo diéu kién. Tai day, cac em dugc hoc tép, ren
luyén ky ning séng va kham phd tiém nang ctia ban than thong qua cac chuong trinh gido duc dac
biét. Cu thé, cac em dugc hoc vi tinh, dan, hat, ¢ vua, vo thut,... d€ vira gidi tri viia ¢ thé phat huy
nang khiéu, s¢ truong ctia ban than. Khi 16n hon, cac em dugc hoc nghé massage, két cudm, lam hoa,
moc chia khoda, dan gio... d€ sau nay cd thé tu nudi song minh.

Sau khi t6t nghiép Trung hoc phd thong, cic em dugc hoc tiép 1én Cao dang hodc Pai hoc.
Nhiéu em sau khi hoc xong, cé viéc lam 6n dinh da khong quén mai nha xua, quay vé trudng bao trg
cac em dong canh ngo.

Tu su khéi dau day tdm huyét cta thady Dao Khanh Truong, Mai 4m Bling Sang da tré thanh
mot biéu tugng cta long nhan i, mang lai anh sang va niém tin cho biét bao s6 phan tré tho. Su tiép
noi ctia Hoi Dong Mén Thanh Gid Tht Dic, nhiing nd luc khong ngting ctia d6i ngit quan ly 1a minh
chiing s6ng dong cho thuc tién “khong ai bi bo lai phia sau”

Mai 4m Bling Sang sé tiép tuc 1a noi chdp canh cho udc mao va hy vong ctia nhiing tré khiém thi,
gitip cdc em khang dinh gia tri ban than trong xa hoi.
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Khoi day khdat vong vucn 1én ciia nhitng manh dsi bt hanh

« | \ l/ | 0i dda tré déu xting dang cd co hoi dugc hoc tap va phat trién” - niém tin d6 da thoi
thac hoa thugng Thich Thién Chiéu md ra 16p hoc tinh thuong danh cho tré em khiém thi va hoc
sinh c6 hoan canh khd khan tai chtia Ky Quang II. Noi day, anh sang tri thic dugc thap 1én, mang dén
niém tin va hy vong cho nhiing manh do6i kém may man.

Hanh trinh gieo mam yéu thuong bat dau tit nam 1996, khi chtia Ky Quang II trién khai chuong
trinh day chii néi cho tré em khiém thi. Mdi ddu chdm néi trén trang gidy khong chi la con chii, ma
con la niém hy vong, 1a chia khoa mé ra thé gidi tri thic cho cac em.

L&p phd cap mién phi nhu mot vong tay 4m dp don nhan nhiing em hoc sinh ¢6 hoan canh khé
khan, da s cdc em 1a hoc sinh nghéo, gia dinh khong c6 du diéu kién gidy t& do ho khiu & tinh hodc
cham phat trién. Tai day, cac em dugc hoc déu tit ca cac mon trong chuong trinh gido duc phd thong.
Céc chuyén dé giao duc ky ning song, cac hoat dong vin nghé, thé thao ciing dugc 16p hoc thuong
xuyén t6 chiic, gitp hoc sinh ning dong, phat trién nang khiéu va rén luyén stic khoe...

Ngoai y nghia gido duc, 16p hoc tinh thuong & chua Ky Quang II con la noi uom méam nhiing
udc mo, khoi day khat vong vuon lén trong cudc séng ctia nhiéu manh doi bat hanh.

Dén nay, sau nhiéu nim nd lyc va céng hién, 16p hoc tinh thuong ctia chua Ky Quang II da
chiing kién sy trudng thanh cta nhiéu thé hé hoc sinh. Trong d6, nhiéu em da tim dugc cong viéc 6n
dinh, sanh vai cung véi ban be, khang dinh tai nang va déng gop cho xa hoi. Cau chuyén cta ho la
niém tu hao, la nguoén cam hiing cho nhiing ai dang mong muon gép phan xay dung mot xa hoi cong
bang va nhén ai.
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Hoc tdp Bdac gép phan xay dung cong déng tét dep hon

rong boi canh dich Covid-19 bung phat tai Viét Nam, nhat la tai Thanh pho H6 Chi Minh,
da anh hudng nghiém trong dén stic khoe, gy ra nhiing khé khan 16n cho nhiéu tang l6p
xa hoi, ddc biét 1a nhiing nguadi yéu thé, lao dong tu do, ngudi ngheo va cic gia dinh cé
hoan canh kho khan. Trudc tinh hinh nay, lanh dao don vi, nghé si, vién chtic va nguoi lao dong ctia Nha
hat Ca mua nhac dan tdc Bong Sen cé chung tdm long nhan i da quyét dinh thanh lap nhém “Com
Thién Nguyén” v6i mong mudn chia sé yéu thuong, giup d nhiing ngusi gap kho khan trong cong dong.
Nam 2019, nhém “Com Thién Nguyén” dugc thanh 1ap. Muc tiéu clia nhom khong chi la cung
cap nhiing biia an mién phi, ma qua tiing phan com con goéi ghém ca tdm long ctia nhiing ngudi nghé
si mong mudn dem lai hy vong cho nhiing ngu6i ngheo khoé, va hon hét la thuc hién muc tiéu khong dé
ai bi bo lai phia sau trong con dai dich. Tl y nghia cao dep 4y, nhom bét ddu hanh trinh thién nguyén
ctia minh. Vao mdi cudi tudn, cac nghé si, vién chiic va nhiing ngudi lao dong ctia Nha hat Ca mua
nhac dan toc Bong Sen t6 chiic di chg, ndu an phat ting nhiing sudt com chay mién phi cho ngudsi vo
gia cu, lao dong ngheo va ngudi c6 hoan canh khoé khan. Tting phan com da chiia dung tinh cam, sy sé
chia tdim long ctia nhiing ngudi nghé si cling 16i nhic nhé vé tinh than tuong than tuong 4i trong xa hoi.
Trong sudt 5 ndm qua, nhém “Com Thién Nguyén” da khong ngling né luc phat hon 40.000 suét
com chay mién phi. Dac biét, nguén kinh phi d€ thuc hién hoat dong nay cht yéu dugc huy dong tu su
dong gop ctia cac thanh vién trong nhom cuing sy ting ho ctia cac ca nhan dong hanh. Piéu dang quy la
cac thanh vién trong nhom khong kéu goi quyén gép hay tai trg dudi bat ky hinh thtic nao, nhung rat
nhiéu van ngh¢ si, cac nha hao tam khi biét dén viéc lam y nghia ctia nhém, xuét phat tii long nhiét huyét,
da chung stic dong gép d€ nhom c6 kinh phi duy tri thuc hién céc bita &n ngon gtii dén ngudi khé khén.
biéu ddc biét, ngoai viéc lan tda gid tri clia cac van nghé si trong viéc giup d& cac trudng hop
kho khan, cac thanh vién nhom “Com Thién Nguyén” con chu trong thuc hién, lan toéa cac gia tri
Chu tich H6 Chi Minh da truyén lai cho dan tdc, nhat la thuc hién viéc “Hoc tap va lam theo tu tudng,
dao dic, phong cach H6 Chi Minh”. Thong qua moi biia com, moéi hanh ddng thién nguyén, cic thanh
vién trong nhom da guong mau thuc hién t6t 16i day ctia Bac, thé€ hién sy tan tuy, yéu thuong con
ngudi, gép phan lam giau thém gia tri dao dic trong xa hoi, ti d6 gép phan vao viéc xay dung mot
cong dong tot dep hon.

Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
LAN 6 - NAM 2024







CA NHAN

“Tdm guong thdm ldng ma cao cd”
LAan 6 - Nam 2024




Ba NGUYEN THI HANH

Sinh nam: 1975

Chi héi trudng Chi héi Phu nit Khu phd 24,
phudng Binh Tri Déng A, quan Binh Tan

Pia chi: S6 322/73 dudng Chién Lugc,
phudng Binh Tri Déng A, quan Binh Tan

LAN 6 - NAM 2024

@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca



Lan téa tinh thdn céng hién dén moi ngusi xung quanh

) U cudc song con nhiéu kho khén, la phu nti mét minh ganh véc trach nhiém lo cho gia
dinh, viia phai cham soc cha me gia yéu, nhung ba Nguyén Thi Hanh, Chi h¢i Trudng
- Chi héi Phu nit khu phd 24, phuong Binh Tri Pong A (quén Binh Tan) khong ngling

phan d4u va cé nhiéu céng hién cho cong dong.

Tu gitia ndam 2013, khi nhén trach nhiém Chi héi trudng Chi hoi Phu nit Khu pho 24, ba Hanh
nhanh chéng thich nghi va nam bat cong viéc thong qua su huéng dan tan tinh cua Hoi Lién hiép Phu
nii phudng. Ba thuong xuyén hé trg cac hdi vién cé hoan canh khé khan. Pién hinh, ba da cha dong
dung ngudn tién ca nhan d€ chiam lo cho chi Thang Chi Phén, 13 ngusi phai cham soc ba néi gia yéu
va bén anh trai bi bénh tdm thén, véi tong s6 tién 1én dén 15 triéu dong. Bén canh dd, ba Hanh ciing
nd luc van dong cac nha hdo tdm trao tdng 4o quan cho hai gia dinh héi vién nghéo.

Cudi ndm 2021, thdy ngudi dan trong khu phé con gap nhiéu kho khan, ba Hanh da khéi xuéng
viéc néu 2.400 phin x6i moi thang d€ ho trg nguoi lao dong ngheo, véi chi phi tong cong khoang
24.000.000 dong. Tt thang 5 nam 2023, phdi hop véi trudng khu pho va cac héi vién, ba da thanh
lap nhom “Chia sé yéu thuong”, duy tri bép tu thién véi hon 3.500 phan x6i dugc phat méi ky. Ngoai
nhiing hoat dong hé trg thuc té ba con gop stic trong viéc phat trién gido duc bang viéc trao tang hoc
bong Nguyén Thi Minh Khai cho hoc sinh ngheo hiéu hoc, véi tong s6 tién 4,5 triéu dong moi nam.

Hinh anh ctia ba Hanh 1a minh chiing séng dong cho tinh than tuong than tuong ai, gép phin
xay dung cong dong manh mé hon. Nhiing nd luc va cong hién ctia ba Hanh da mang lai hy vong cho
moi nguoi vé stic manh ctia long tot trong cudc séng.

LAN 6 - NAM 2024
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Ba NGUYEN THI] KIM HOANG

Sinh nam: 1959

Trudng Khu phd 20, Phudng 11, quan Binh Thanh

Dia chi: Phong 514 Chung cu 336/1 Bis dudng Phan Van Tri,
Phudng 11, quan Binh Thanh

@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
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Tdm 16ng vi moi ngusi

uat phat ti tdm long cam thong véi nhiéu ngudi cd hoan canh khoé khan trong khu pho, ba
Nguyén Thi Kim Hoang, Trudng Khu phé 20, Phuong 11, quan Binh Thanh da thyc hién
hiéu chuong trinh d€ giip ngusi dan cé thém diéu kién d€ vuon 1én trong cudc séng.

V6i nhiing hoc sinh ham hoc nhung c6 hoan canh kho khan, tti thang 1 ndm 2023 dén nay, ba
Hoang da phdi hop véi ny ban nhan dan phudng va cac ban nganh doan thé, van dong, ho trg hoc
phi méi thang 1 triéu déng/em cho 12 em hoc sinh ¢ hoan canh dac biét; ting 50 phan qua cho cong
nhan gap kho khan, cing nhu cung cip cac dung cu thiét yéu nhu xe dap, may may cho cac ho nghéo.
Téng kinh phi cho cac hoat ddng nay da 1én dén hon 700 triéu dong.

Ngoai ra, ba Hoang con ho trg kinh phi mdi thang 2 triéu dong cho em Pham Qudéc Thai, 1a
truong hgp mo coi ca cha 1an me d€ trang trai hoc phi va cac chi phi sinh hoat. Hién tai, em dang theo
hoc ndm nhét tai Trudng Cao ding FPT va ba Kim Hoang cho biét, sé tiép tuc hd trg em cho dén khi
tot nghiép ra trudng.

Pau ndm 2020, nhan thdy mdt dudng vao san chung cu 336/1Bis dudng Phan Van Tri bi xuéng
cap nghiém trong va tinh hinh l4n chiém san chung d€ tap két phé liéu, ve chai, rac thai ciia mot s6 ho
dan song quanh khu vuc, ba Kim Hoang da phoi hgp cung cac thanh vién trong khu pho, t6 dan phd,
canh sat khu vuc dén tiép xuc, trao ddi, van ddng cac ho thu don vét liéu, dong thoi thuyét phuc ho cam
két giti gin vé sinh chung nham béo vé moi trudng séng trong khu vuc, dugc Nhan dan dong thuén cao.

V6i quyét tim khong d€ dia diém trén thanh diém tap két rac trd lai, ba Hoang da kéu goi ngudsi
dan trong khu phé phat dong va quyén gép kinh phi ndng cdp mat duong, sta chiia lai hé thong cong
thoat nudc cta chung cu nham giap ba con thuan tién khi ra vao ciing nhu tao vé my quan do thi;
ba da van dong ngudi dan son, thanh nién vé cac tudng quanh san chung cu véi tong kinh phi hon
93.000.000 dong. D€ gitp ngudi dan nang cao y thic rén luyén thé duc thé thao, ba Hoang da cling
gia dinh mua va trao tdng 4 b0 dung cu tap thé thao trang bi trudc san chung cu (ngay tai diém tap
két rac va ve chai trudc déy) véi tong kinh phi 52.000.000 dong.
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Ong PHAN VAN CHANH

Sinh nam: 1955

Can bd huu tri

Pia chi: S6 18 dudng Mai Van Ngoc, Phudng 10,
quan Pha Nhuan

@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
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Lan téa v thie bdo vé méi trudng dén ngusi xung quanh

rong mot dip tinh c¢d xem trén mang cac video clip hudng dan cach lam cac chau cay

bang vo, chai nhya, 6ng Phan Van Chanh, ngu Phudng 10, quan Phu Nhuén da ty may

mo, thi stic ché tac nhiing san phidm trang tri nha ctia. V6i niém dam mé céy canh, ong
da tan dung nhiing vat liéu tai ché nhu vo, chai nhua dé tao ra hon 1.200 chiu cay treo, trang tri cho
tuyén duong sat trén duong Mai Van Ngoc. Cong trinh cta ong khong chi dung lai & viéc lam dep
canh quan ma con la cach thé hién tinh yéu thién nhién va y thic bao vé moéi truong.

Tu ndm 2022, 6ng Chanh da danh dum hon 10 triéu dong tu khoan luong huu ctia minh dé
mua sam nhiing vat dung can thiét cho viéc sang tao tht cong, dong thoi tim kiém, tan dung nhiing vo
binh nhua, tif d6 bién chiing thanh nhiing san phdm nghé thuét doc ddo. Su khéo léo, sang tao va tam
huyét ctia 6ng da thu hut su chd y ctia ngusi dan xung quanh va ca chinh quyén dia phuong, nhiéu
ngudi da dong vién va tinh nguyén ho trg vat chat, tao diéu kién cho 6ng sang tao.

biém dic biét trong cac san phdm cta 6ng Chanh la gam mau hong ruc rd, tugng trung cho su
tré trung va cudc song ludn tuoi dep. Ngoai viéc cham soc cac chiu cay, 6ng con nd luc giti gin vé sinh
moi trudng, tham gia tich cuc vao cac hoat dong vé sinh duong pho, van dong ba con cling chung tay
cham séc canh quan khu vuc. Ngoai ra, 6ng con rat nang dong trong cac hoat dong xa hoi, thuong
xuyén dong gop cho quy hé trg ngudi c6 hoan canh kho khan.

Nhiing viéc lam ctia 6ng Phan Van Chanh khong chi gitp cai thién khong gian séng ma con gop
phén nang cao y thtic cong dong vé bao vé moi truong va cham soc cudc song xung quanh - la minh
chting cho viéc méi ca nhan déu c6 thé tao ra su khac biét, khoi déy tinh than doan két va sé chia gitia
moi ngudi trong xa hoi.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ong HUYNH NGOC DINH

Sinh nam: 1993

Chu nhiém Cau lac bd Lua Viét

Pia chi: S6 35/12/2 dudng Nguyén Van Sang,
phudng Tan Son Nhi, quan Tan Phu

@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
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Gitp nhing tré hodn canh khé khén khdng dinh tucng lai

6i tam huyét, mong mudén dem lai anh sdng tri thlc cho tré em c6 hoan canh kho

khan, 6ng Huynh Ngoc Pinh da sang lap ra Céau lac bo Ltia Viét vé6i 16p hoc mang tén

“Anh sang van héa he’, tryc thuoc Hoi Lién hiép Thanh nién phudng Hoa Thanh, quén
Tan Phu. Dugc thanh 1ap vao ngay 5 thang 6 nim 2014, ban d4u, 16p hoc “Anh sing vin héa he” chi
c6 32 em, dén nay lén dén hon 156 em. D€ dap ting nhu ciu hoc tip ngay cang tang ctia cac em, cdu
lac bo t6 chiic cac budi hoc vao tat ca cac ngay trong tuin, gdm 16p sang tui 8 gio - 10 gio va 16p tdi
tii 18 gio - 20 gio.

12 e

Lép “Anh sang vin héa he” cung cdp sich vd, tai liéu va huéng din hoc tip cho cic em hoan
toan mién phi. Cau lac bo khong chi giup cdc em nang cao kién thic ma con giup cac em cd thém
niém tin vao tuong lai. Bén canh viéc thuc hién tot vai tro gido duc, Cau lac bo Lita Viét con phdéi hgp
chit ché véi Uy ban nhan dan phudng tién hanh cic hoat dong x6a mu chii. K& tit thang 8 nam 2018,
cau lac bo chinh thtc trg thanh don vi lién két véi Trung tdm hoc tap cong dong cua phuong, tii do
phat huy t6i da vai tro cua thanh nién trong cac nhiém vu xa hoi dia phuong.

Bén canh viéc day van hoa cho tré em c6 hoan canh kho khén, Cau lac b con thuong xuyén t6
chtic cac hoat dong tinh nguyén khac nhu: phat com tii thién, gitp d& cac khu vuc kho khan va hé trg
thanh nién lao dong xa qué. Trung binh mdi ndm, c6 khoang 200 thanh nién tham gia vao cac phong
trao va cong tac hoi, thé hién tinh thin trach nhiém va nhiét huyét ctia I6p tré trong viéc xay dung
cong dong. Bén canh do, Cau lac bo da két ndi véi cac doi nhom tinh nguyén, tao ra nhiing ngudén
luc xa hdi quy gia nham cham lo cho thanh thiéu nhi ¢6 hoan canh khé khan. Pén nay, cau lac bo da
ho trg hon 20 triéu dong cho cac t6 chiic nhu: Hoi ngudi mu, Truong ti€u hoc Pre-young va Mdi 4m
Hong Quang.

Nhiing nghia cti cao dep clia 6ng Huynh Ngoc Dinh, qua viéc sang lap Cau lac bo Lita Viét, da
gop phin ding ké vao viéc cai thién doi séng cho nhiing manh doi bat hanh, gitp nhiéu tré em hoan
canh kho khan c6 diéu kién hoc tap, nang cao tri thiic d€ viing tin vao tuong lai ctia cudc doi minh.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ong NGUYEN VAN HUNG

Sinh nam 1954
Pia chi: D15/52 ﬁ:p 8, xa Hung Long, huyén Binh Chanh

@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
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Viéc 1dm nhé ti tdm léng cao cd

6i sO tién tiét kiém ban diau khoang 33.120.000 dong, 6ng Nguyén Van Hiing, ngu xa

Hung Long, huyén Binh Chanh da tu nguyén stt dung d€ dam, va cac tuyén duong bi hu

hong nho, nham giam thiéu tai nan giao thong cho nguoi dan. Hanh dong nay khong chi
thé hién tdm long nhén 4i cta dng ma con cho thdy quan diém séng ddy y nghia: Giup dugc gi cho xa
hdi, cho nhéan dan 1a 6ng san sang lam.

Bat dau tit ddu ndm 2018, hang thang 6ng Hiing da déu dan chuén bi khoang 10 ky xi méang va
cat da dé€ tu tay thuc hién viéc stia chita dudng. Khong cin tdi sy ho trg cua ai khac, 6ng lam diéu nay
v6i niém dam mé va trach nhiém cao ca. Hinh anh 6ng cham chi chay chiéc xe cii nat, miét mai dam
va cac con duong da trd nén quen thudc ddi véi ngudi dan xa Hung Long va nhiing xa lan cén, tao
hiéu tng lan téa manh mé trong cong dong va hinh thanh nhiing gia trj t6t dep cho thé hé tré. Thay
ong lam nhiing viéc ¢ ich cho cong dong, cac con cuia 6ng va ngudi dan xung quanh rat ung ho va
chung tay hé trg kinh phi dé 6ng thuc hién cong viéc ¥ nghia nay. Ong Hiing cho biét, s6ng va lam
nhting viéc c6 ich khong chi gép phan vao hanh phuc gia dinh ma con giup xa hoéi thém phon vinh
va dam nghia tinh.

Nho tdm long va su nd luc ctia 6ng Hiing, nhiéu tuyén dudng nong thén trén dia ban xa da
dugc stia sang biang phang, khong con “6 gd, giup ngudi dan cdm thdy yén tdm khi luu thong. Viéc
lam déy y nghia ctia 6ng Hiing thuc su la tdm guong sang vé tinh than xa than vi cong dong, la minh
chiing song dong cho viéc nhiing viéc lam nho bé, xuat phat tii tdm long cao ca.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ba HUYNH THANH THAO

Sinh nam 1986

Chl quan, sang lap Thu vién mini Co Ba,
Hdi vién H&i Da Cam/ Dioxin huyén Cu Chi

Dia chi: S8 19 dudng Phan Thi Mon, 8p Rang,
xa Trung Lap Thuong, huyén Cu Chi
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@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca



“Cé Ba dp Rang” 20 ndm nudi con chit cho tré em nghéo

am 2000, ba Huynh Thanh Thao md I6p hoc tinh thuong d€ day hoc mién phi cho cac

em hoc sinh nghéo vao 16p 1 va 16p 2. Cdc 16p hoc khong chi gitip cac em cai thién ky

nang hoc tap ma con gép phan xay dung nhiing cong dan c6 ich cho xa hoi. Dén nay,
16p hoc ctia ba Thao da hoé trg hon 100 em hoc sinh, tao ra nhiing thay déi tich cuc trong cudc séng
cua ho. biéu dang quy, ba Thao la ngudi khuyét tat khong tu di lai dugc.

Ngoai 16p hoc mién phi, ndm 2009, ba Thao con thanh lap “Thu vién mini C6 Ba” tai nha, hién
thu vién c6 hon 4.000 dau sach phuc vu cho viéc doc va hoc tap cua cdng dong. Thu vién khong chi la
noi cung cap tai liéu, ma con t6 chiic cac hoi thi viét va thi vé sach, khuyén khich tinh thin doc sach
trong cdng dong. Bén canh doé, trang Facebook “Thu vién mini Co Ba - noi uom mam yéu thuong”
thuong xuyén cap nhat thong tin va kéu goi su giup d& cho nhiing hoan canh kho khan.

Mot trong nhiing du an ndi bat ctia ba Thao la “Két ndi, tao viéc lam cho nguoi khuyét tat” Do
ban than cang la ngudi khuyét tat nén ba hiéu ngudi khuyét tit can viéc lam phu hgp véi stic khoe dé
6n dinh cuc song, tii d6 ba dling ra két ndi cho ngudi khuyét tit nhan lam cac san phdm tha cong
tl tre, truc, len, gidy xoan.

Hién ba Thao con diéu hanh hai quy ti thién mang tén “Quy hoc béng C6 Ba dp Rang” va “Quy
hé trg von cho ngudi khuyét tat’, véi ngudn kinh phi van dong tti manh thudng quan. Tt ndm 2009
dén nay, quy da trao 850 sudt hoc bong cho hoc sinh ¢6 hoan canh khoé khan, tdng kinh phi 1én téi
430 triéu dong. Quy ho trg von ciing da ho trg 20 truong hgp ngudi khuyét tat véi tong kinh phi 50
triéu dong.

Ngoai ra, ba con thudng xuyén t6 chiic cac chuong trinh nhdm tao di€u kién cho cic em nho va
gia dinh c¢6 hoan canh kho khéan, nhu “Niém vui cho em” vao dip Quéc t€ Thiéu nhi va “Tri 4n nguoi
da khuat” vao ngay Thuong binh liét si. Moi chuong trinh c6 kinh phi 10 dén 20 triéu dong va thu hut
tti 100 dén 200 ddi tugng thu hudng.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ong TRAN HONG THOAI

Sinh nam: 1980

Gido vién Trung tdm Gido duc nghé nghiép -
Gido duc thudng xuyén huyén Can Gid

Pia chi: S6 68 dudng Lé Trong Man, khu phé Hung Thanh,
thi trdn Can Thanh, huyén Can Gid
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@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca



Ngusi thay ddc biét clia hoc sinh mién bién Can Gis

6i suy nghi “viéc gi nhiing ngudi xung quanh dang can, c6 ich cho cong dong ciing déu
tot dep’, 6ng Tran Hong Thoai da dung chinh ndng khiéu ctia minh, do 1a kién thtc vé
cO vua va ¢ tudng dé€ day cho tré em dia phuong.

Néam 2022, Nha Thiéu nhi huyén Can Gié mé 16p day c6 vua va ¢ tudng d€ tao thém mot san
choi hiiu ich danh cho cac em hoc sinh ngoai gi¢ hoc tip. Véon la ngudi dam mé va c6 thanh tich ndi
bat d6i v6i hai moén nay thé thao nay tit nhiing ngay con hoc phd thong, 6ng Thoai da tinh nguyén
dong hanh véi Nha Thiéu nhi huyén trong viéc huéng dan, huén luyén nhiing hoc vién tré. Ngon
ltia dam mé cta ngudi thiy dan truyén dén dén cac hoc sinh, tting budc giup cic em phat trién nang
khiéu va trd thanh van dong vién doi tuyén co vua va c6 tudng Nha Thi€u nhi. Dén nay, doi tuyén co
tuéng, cd vua ctia Nha Thi€éu nhi huyén Can Gio da dat dugc mot s6 thanh tich cao, nhu gianh Huy
chuong Bac gidi c6 tudng nam 2023 va Huy chuong Vang giai c6 vua nam 2024 cap Thanh phd.

Bén canh viéc day cd vua va co tudng, 6ng Thoai con danh thoi gian nhiing ngay cu6i tuidn dé
day toan mién phi cho hoc sinh 16p 12 ¢ hoan canh kho khan tai dia phuong. Lép hoc dién ra tai
Trung tam Gido duc nghé nghiép - Gido duc thuong xuyén huyén Cén Gid. Dac biét, bo hai quyén
sach Hoc t6t Toan 16p 11 va 12 (ctia Nha xuét ban Gido duc Ha Néi) do ong Thoai tham gia bién soan
theo chuong trinh méi da dugc phat hanh va dugc 6ng tang cho hoc sinh ngheo, gitp cac em cé thém
nguon tu liéu hoc tép.

Tam long cua ngudi thiy da gitip nhiing hoc sinh ¢6 hoan canh khé khan mién bién cé thém
dong luc, y chi vuon 1én trong cudc song.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Gido su, Tién si LE NGOC THACH

Sinh nam: 1948

Uy vién Ban Chap hanh Héi Héa hoc TP.HCM;
Gido su, Tién si huu tri, thinh gidng tai Pai hoc Khoa hoc Tu nhién -
Pai hoc Quéc gia TP.HCM

Pia chi: S6 239/4 dudng Ly Thudng Kiét, Phudng 15, Quan 11
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Ngudi ndng léong véi nghién ctu khoa hoc va hoat déng thién nguyén

hi con bao s6 3 (bdo Yagi) quét qua gay thiét hai nghiém trong tai cc tinh phia Bac

vao thang 9 nam 2024, nhiéu nguoi khong khoi xtic dong trudc hinh anh vi gido su 76

ud6i cAm cudn sd tiét kiém 1 ti dong d€ gtii ung ho dong bao viing bao li. D6 1a s6 tiét
kiém 6ng d€ danh tu tién huu tri, tién di day va viét sich trong nhiéu ndm. It ai biét ring, hang chuc
ndm qua, Gido su, Tién si Lé Ngoc Thach da rat nhiéu lan déng gop cho cac hoat dong thién nguyén
nhu thé.

Vi gido su chia sé, nho di day, nghién ctiu, viét sach..., 6ng d€ danh dugc tién nén cé diéu kién
giup d6 moi ngudi. Mai khi tiét kiém dugc khoan tién kha kha la 6ng mang di dong gop cho cac hoat
dong cong dong. Nhiing nam gan day, 6ng tap trung ho trg cac hoat ddng gido duc, nghién ctu khoa
hoc, thong qua viéc dong gop cho cac giai thudng, quy hoc bong. Mot trong nhiing ddu 4n cua gido
su Lé Ngoc Thach la 6ng da khéi xuéng thanh lap Giai thuéng Lé Van Théi tai Trudng Pai hoc Khoa
hoc Tu nhién - Pai hoc Qudc gia Thanh phé H6 Chi Minh vao nam 2017, véi s6 tién tng ho 1én dén
2 ti dong. Giai thuéng dugc trao hing ndm, gép phan hé trg, boi dudng, khuyén khich cac sinh vién,
hoc vién, nghién ctiu sinh dat két qua nghién ctu khoa hoc xuit sic.

Gido su Lé Ngoc Thach nhén thdy, thuc té & Viét Nam, van dé 6 nhiém hoa chit chua dugc
danh gia ding miic ma cang ngay cang tram trong, thé hién qua con s6 bénh nhén nan y lién quan
dén hoa chat ngay cang cao. Tu tran tré d6, nam 2021, 6ng dé xuit Giai thudng Lé Van Thdéi vé hoa
hoc xanh va déng gop 1 ti d6ng cho Hoi Hoéa hoc Thanh phé dé lam gidi thudng. Ong khéng dinh sé
tiép tuc dong hanh dé€ giai thudng co stic lan tda hon, thuc ddy viéc hoc tip, nghién ctiu hda hoc xanh
6 Viet Nam.

O tubi 76, vi gido su van miét mai giang day, nghién ciiu va tham gia cac hoat dong xa hoi, éng
tu minh niu cac biia com tui thién, phuc vu bénh nhan trai phong, ting sach va hoc bong cho hoc sinh,
sinh vién ngheo, dong gop vao hoat dong bao vé chtt quyén bién ddo... Viéc chia sé cho cong dong, doi
v6i gido su Lé Ngoc Thach, chi la Ié tu nhién nhu hoi thd va hanh trinh dé chua bao gio duing lai.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ong TRINH QUOC THANG

Sinh nam: 1991

Ky thuat Y hang lll, Khoa Huyét sinh hoc,
Bénh vién Truyén mau Huyét hoc Thanh phé H6 Chi Minh

Pia chi: S6 244 Pudng sé 19, phudng Binh Tri BPéng B,
quan Binh Tan
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@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca



Hanh phtc khi duge déng hanh cung tré khuyét tat

ng Trinh Quéc Thiang hién cong tac tai co s& 2 ctia Bénh vién Truyén mau Huyét hoc

Thanh phé H6 Chi Minh (xa Tan Kién, huyén Binh Chanh). Tu thang 9 nam 2019, 6ng

dang ky tinh nguyén kem hoc cho cac em nhé & Trung tdm Nudi dudng bao trg tré
em Go Vap. Ong Thing chia sé: “Toi dugc biét cac em chiu nhiéu thiét thoi ci thé chat 1an tinh than
nhung van vui séng, c6 uéc mao, hoai bao. Toi mudn gop chut stic minh dé khich 1é cic em viing vang
hon trong hoc tp va cudc song”

Ban dau, 6ng Thang ho trg hai hoc sinh khuyét tat 1a em Nguyén Thanh Tam (I6p 11) va em
Tran Tan Tién (16p 9) hoc Toan, Ly. Tam bi liét hai chan, con Tién bi teo cd, cac em phai di chuyén
bang xe ldn. M6i tuin, mot hai 1an, sau gi¢ lam, 6ng chay xe dén trung tdm gap Tam va Tién. Thay
tro cung hé thong lai nhiing kién thtic cac em da hoc trén 16p, lam bai tap va chudn bi bai méi. Tién
rat khép kin, 6ng Thang mat gan hai thang méi giup cau hoc tro nho ma long. Tot nghiép cap 3, Tam,
Tién theo hoc thiét ké d6 hoa va van giti lién lac v6i 6ng cho dén hom nay.

Sau ltia hoc tro dau tién, ong Thing tiép tuc hd trg em Nguyén Qudc Vinh, va hién tai la Chiéu
Anh (I6p 5), Xu An (I6p 1). Vinh bj thi€u nang, kha nang tiép thu bai chdm hon cac ban. Do d6, 6ng
khong dat nang muc tiéu Vinh phai hoc giéi ma mudn mang dén cho em nhiing niém vui nho nho
moi ngay théng qua viéc trd chuyén vé trudng l6p, ban be, nhiing khé khén trong sinh hoat, qua d6
giup em hiéu rang con c6 rt nhiéu ngudi yéu thuong, tran trong minh. Sau khi hoan thanh chuong
trinh 16p 9, Vinh da chon hoc nghé pha ché.

bé dén véi hoc tro, méi budi hoc, 6ng Thing mét gin ba gic dong hé ca di va vé. Du vit va,
nhung 6ng cho biét, ban than rat hanh phuc khi dugc dong hanh qua moét doan doi nhiéu khoé khan
ctia cac em. Hanh trinh thién nguyén ctia 6ng van dang ndi dai. Hang thang, 6ng con tham gia kham
bénh tii thién cung y, bac si nhdm Martino yéu thuong va don rac trén kénh rach véi cac ban tré thugc
cau lac bd Sai Gon xanh.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ba LE THI THUY VAN

Sinh nam: 1994

Gido vién tai trudng Tiéu hoc - Trung hoc Co sé -
Trung hoc Phé thong Tre Viét, Nhém trudng
Nhém tinh nguyén Nhithng uéc ma xanh

Pia chi: S6 146 dudng Phan Van Hén, phudng Tan Théi Nhat, Quan 12
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@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca



Ngusi luén mong muén duge cho di

6i mong mudn sé chia v6i nhiing hoan canh kho khén va truyén cam hting yéu thuong

dén hoc tro, ba Lé Thi Thily Van - Gido vién trudng Ti€u hoc - Trung hoc Co s6 - Trung

hoc Phé thong Tre Viét, Trudng nhom tinh nguyén Nhiing uéc mo xanh da khong
ngting no luc thuc hién nhiéu hoat dong thién nguyén day y nghia.

Tung 16n lén trong hoan canh khé khan va nhan dugc su gitp d& tlii cong dong, ba Van thau
hiéu gid tri cta su san sé, cho di. Chinh tii nhiing trai nghiém ctia ban than, ba da tim thiy dong
luc dé cong hién. Nhém Nhiing uéc mo xanh thanh 1ap ndm 2002 va hién ¢ hon 30 thanh vién. La
trudng nhom, ba Van ludn tran tré lam sao mang dén niém vui va nhiing diéu thiét thuc cho tré em
va ngudi kho khan. Do dé, ndm 2024, ba da khéi xudng chuong trinh “Mua xuan cho em” va “Mang
nudc vé lang” Pugc t6 chiic tai lang Ta Do, xa Tan Thanh, huyén Tan Chéu, tinh Tay Ninh vao thang
1, chuong trinh “Mua xuan cho em” da trao qua Tét cho 150 ho dan va t6 chiic tro chai cho 500 tré
em. Va vao thang 5, chuong trinh “Mang nudc vé lang” dién ra tai &p Ca Dudi, xa Dinh Trung, huyén
Binh Dai, tinh Bén Tre, v6i 600 binh nudc da dugc trao ting cho ngudi dan ving han man. Tong kinh
phi thuc hién hai chuong trinh 1a 60 triéu dong.

Ba Van con tham gia hanh trinh chay bo xuyén Viét gy quy md tim cho tré em. Gan déy nhat,
tti ngay 30 thang 5 dén ngay 7 thang 7 nam 2024, ba tham gia chay b¢ tii Dinh Doc Lép ra Lang Bac.
Chuong trinh da quyén gép dugc hon 101 triéu dong, ho trg chi phi mé tim cho 6 bénh nhi c6 hoan
canh kho khan tai Bénh vién Nhi Dong 1.

“Nhiing gi nhom thién nguyén mang dén trong moéi chuong trinh cé thé khong thay déi hoan
toan cudc séng ctia ngudi dan hay tré em, nhung chung tdi mong cd thé tiép thém dong luc vé vat
chat, tinh than cho ho trong thai khic kho khan. La mét gido vién, t6i lu6n mong mudn dugce cho di
nhiéu hon ntia, dong thoi truyén cdm hing cho hoc tro ctia minh d€ cac em biét yéu thuong va san
sang sé chia trong kha nang ctia minh” - ba Van tam tinh.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ba TRAN NGOC DIEP

Sinh nam: 1984

Gido vién Truong Nudi day tré em khuyét tat Ca Chi -
Thanh vién Cau lac bé Huéng nghiép Khuyét tat tré Thanh phé H6 Chi Minh

Dia chi: S6 371 dudng Nguyén Van Kha, 8p Cay Sop,
xa Tan An Hbi, huyén Cu Chi.
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@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca



Ngusi ddn dudng cho hoc sinh khuyét tdt

rong can phong hoc nhd ctia Truong Nudi day tré em khuyét tat Ca Chi, mot co gido

ddng ngudi nhd nhan dang kién tri ho trg cac hoc sinh khuyét tat hoc tip. Lop hoc gom

cac hoc sinh véi nhiéu loai khuyét tat, nhu khiém thinh, tu ky, chdm phat trién, da tat...
Su6t budi hoc, ba an cin dén bén tting em, nhan nai chi dan tiing chit moét. Pé 1a c6 gido Tran Ngoc
biép, ngudi da cd 16 nam gan bo véi hoc sinh khuyét tat.

Trudc khi chuyén vé Trudng Nuoi day tré em khuyét tat Ca Chi vao nam 2019, ba Diép da c6 11
nam day tré khiém thi & Truong Phé thong ddc biét Nguyén Dinh Chiéu. Ba ké, luc dau chua c6 kinh
nghiém, ba khong hiéu vi sao khi dat hoc sinh di, cac em ct sg hai ghi tay minh lai. Sau nay dugc boi
dudng nghiép vy, phai bit mat d€ cam nhan thé gidi ctia ngudi khiém thi, ba méi thau hiéu néi s¢ cta
cac em. TUu do, ba hiéu rang phai gin gii, yéu thuong va tao tAm ly tin tudng thi méi cd thé tré thanh
“ngudi dan duong” cho cac em.

biéu xtic dong hon niia, ba Tran Ngoc Diép cling la mdét ngusi khuyét tat. Doi chan bi bai liét
ti nho, nhung vugt 1én tat ca, khong chi tré thanh mot gido vién gidi, ma ba con la ngusi me, nguoi
dan duong cho cac em vugt 1én su khong may man ctia ban than dé luon séng tich cuc.

Ba con chai ¢d vua rat gioi va da mang vé nhiéu huy chuong cho Doi c6 vua nguoi khuyét tat
Thanh ph6 H6 Chi Minh. Nam 2022, ba dugc vinh danh trong chuong trinh “Toa sang nghi luc Viét”
v€ tdm guong song co trach nhiém va nghi luc.

Ba Diép chia sé: “Co hai con vat c6 thé chinh phuc kim tu thap, d6 1a dai bang va 6¢ sén. Néu
khong c6 doi canh manh mé nhu dai bang thi chung ta van c6 thé tling budc kién tri tién dén muc
tiéu nhu 6c sén. Cac em khuyét tat c6 thé khong lam dugc nhiing viéc 16n lao, nhung cic em van c6
thé gdp suc bang nhiing viéc bé nho. Toi mong co thé lam hét stic minh dé€ gitip cac em hoa nhép cdng
dong, hudng ve tuong lai tuoi sang phia truéc”.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ong BUI CONG HIEP

Sinh nam: 1958

Gidm déc Trung tdm Bao trg tré em Thién Than,
thanh phé Tha Pic

Pia chi: S6 203 Pudng sé 1, phudng Long Trudng,
thanh phé Tha Puc
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@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca



Mai &m Thién Than ciia nhitng dda tré khéng noi nuong tua

a mot ngudi linh tling vao sinh ra tu, thé nhung, khi nhac dén 129 dita con khong mau
mu, rudt ra hién dang dugc nuoi dudng tai Mai &m Thién Than, ong Bui Cong Hiép
ngay lap tic tré nén yéu mém, lién tuc dua hai ban tay quet nudc mat: “Trai qua thoi
cudc bién loan, t6i nhan thdy doi tugng chiu nhiéu thiét thoi nhat la tré em va phu nd. Trong do, tré
em dang thuong va dang lo hon vi cdc con khong c6 kha néng tu vé. Toi tAm niém néu may mén tré
vé lanh lan, lam 4n thanh dat, t6i sé tra on doi bang cach cuu mang nhiing manh doi bat hanh. Toi
sé tu tay cham soc cac bé tui lot long me cho dén khi trudng thanh, thanh nhiing con ngudi “dep nhu

1. A

hoa héng, cting nhu sat thép’, 6ng Hiép trai long.

Nam 1983, sau khi xuit ngti, ong Hiép lam du thi nghé, vat va giy dung su nghiép tu doi ban
tay trang. Khi da c6 co ngoi, nhiing 16i tu hiia ndm xua da dugc ong tling budc thuc hién. Nam 2009,
khi Chinh pht c6 cht truong kéu goi xa héi héa gido duc mdm non, ong Hiép ban véi vg con chuyén
can nha ba tdng trong khudn vién gan 2.500m?* dt d€ lam mai dm vdéi tén “Co s6 bao trg tré em Thién
Than”. Co s& nhan nudi day nhiing tré moé coi, tré bi bo roi, khong noi nuong tua tii so sinh dén dudi
18 tudi. Nam 2009, co s xin dugc gidy phép hoat dong. Nam 2012, ngdi nha nhoé nay chinh thiic cuu
mang, nuoi dudng 5 tré dau tién.

Qua 12 nim hoat dong, dén nay, co s¢ dang nudi dudng 129 tré. Ong Bui Cong Hiép con sang
tén can nha ba tang va hon 2.000m* dét tri gia 100 ti dong cta gia dinh minh cho cac bé. Chua diing
& d6, mot manh dat khac véi dién tich hon 1.600m? cta gia dinh ciing dugc ong danh dé€ xay dung
khu thé thao phtic hgp, 1am noi cho cac bé luyén tap, trau déi ky nang.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ba NGUYEN THI UT

Sinh nam: 1963
Gido vién huu tri
Pia chi: S6 291/31 dudng V& Van Tan, Phudng 5, Quan 3

@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
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Ba gido vé huu va 16p hoc tiéng Anh mién phi

a mot gido vién tiéng Anh nghi huu, ba Nguyén Thi Ut ludn 4p & mong mudn siu sic

la mang von liéng ngoai ngii trong sudt hon 20 ndm gidng day ctia minh d€ truyén dat

mién phi cho nhiing em hoc sinh c6 hoan canh khé khan tai dia phuong - Béi trong
qua trinh di day, nhiéu lan ba da gdp nhiing em hoc sinh ngheo, khong du tién dong hoc phi, khién
ba khong tranh khdi x6t thuong.

Ap & mong mudn nay, ba tim gip lanh dao Uy ban nhan dan Phudng 5, Quén 3 d& ngo 15i va
rat mung la lanh dao dia phuong dong thuan véi mong mudn ctia ba. Vao cu6i nam 2022, Hoi Khuyén
hoc Phuong 5, Quén 3 da mé 16p day tiéng Anh mién phi cho hoc sinh c6 hoan canh khé khan trén
dia ban phuong. Ba Ut cing ba ngudi hoc tro 14 sinh vién chuyén Anh da tryc tiép dting 16p, gidng
day mién phi cho cac em.

Dbén nay, 16p hoc thu hut dugc hon 50 em hoc sinh, chia thanh hai 16p: 16p hoc vao sang thi
Béy va Chu nhat danh cho hoc sinh tiéu hoc; 16p hoc vao téi thi Ba va thi Nam danh cho hoc sinh
cdp 2 trd 1én. Chuong trinh hoc cling bam sat theo gido trinh Cambridge va giup cac em tiép can kién
thiic modt cach hiéu qua nhét.

Trong 16p hoc, hé thdy hoan canh em nao khé khan, khong c6 du tap sach, dung cu hoc tap, ba
Ut déu ting cho cic em d€ khuyén khich va tao dong luc gitip cic em hoc tap t6t hon. Chinh vi vay
ma tat ca hoc sinh trong 16p déu quy mén co6 gido va cham chi hoc hanh. Nhiing tinh cam 4y da tao
dong luc cho ba Ut vi ba biét ring minh da di dung hudng.

bang mting hon, sau qua trinh hoc tap tai 16p tiéng Anh, nhiéu em da cé sy tién bo dang ké
trong viéc ren luyén bdn ky ning tiéng Anh, nam bat dugc kién thic va dat diém kha & ky thi hoc ky
tai truong.

Ba Ut mong ring 16p hoc sé mai dugc duy tri d€ ngay cang c6 nhiéu em hoc sinh dugc gitp da,
dong hanh trén hanh trinh ctia minh.

LAN 6 - NAM 2024
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Ong PHAM TUNG LAM

Sinh nam: 1991

Pia chi: S6 139/43 Budng sé 9, phudng Linh Tay,
thanh phé Tha Pic

@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
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Lam (5ng Huc - Ké “budn 1du” tinh ngudi

rong nhiing ngay Thanh ph6 H6 Chi Minh ngap tran khé khan, hinh anh mdt chang trai

vGi chiéc xe ca tang, qun 4o gian di rong rudi khap cac con phd, ngd hém dé€ trao nhiing

phan qua nhé bé da trd nén quen thudc. D6 13 Lam Ong Hiic, mot céi tén gén lién véi
hinh anh &m 4p, sé chia.

Khong phai 1a mét nha hao tdm giau cd, ddy 1a mot chang trai tré va chtt mot xudng gbé nho. Thé
nhung, trong trdi tim anh lu6n chdy bong ngon ltia nhan ai. Anh sinh ra trong mot gia dinh ngheo
kho, me anh phai lam viéc khong ngting nghi d€ nuéi con, éng ba ngoai ciing phai lao dong vat va dé
ho trg gia dinh. Tudi tho gian kho da gidp anh thau hiéu sau sac gia tri cta su sé chia va n6éi kho cta
nhiing nguoi lao dong, nhiing manh doi bat hanh. Chinh vi vay, khi dich bénh 4p dén, anh khong thé
ngoi yén.

V6i chiéc xe Honda Cub cii ky, Lam da tré thanh mot “shipper tinh thuong’, chuyén ché nhiing
phén qua nho bé dén tin tay nhiing ngusi kho khan. D6 cé thé la moét 6 banh mi, hop khiu trang,
chai nuéc, nhung véi nhiing ngudi nhén, do 1a ca mét sy &m ap, la niém tin vao cudc séng. Khong chi
don thuén la trao qua, anh con danh thoi gian tro chuyén, ling nghe nhiing tim su ctia ho, nhu mot
ngudi ban, mot ngudi thin, ludn san sang chia sé va dong vién. Nhiing cdu chuyén ctia Lim trén mang
xa hoi da cham dén trai tim ctia hang triéu ngudi, truyén di nhiing thong diép tich cuc vé long nhan ai.

Lam khong thich danh xung “nha hao tdm”, anh chi muén dugc goi la “ké buon lau tinh nguoi’”
Béi vé6i anh, viéc lam ctia minh don gidn chi 1& mot cach d€ chia sé, d€ lan toa yéu thuong.

Cau chuyén ctia Lam Ong Hc da truyén cam hing cho rét nhiéu ngusi. Nhiing viéc 1am ctia
anh da chiing minh rang, méi nguoi déu cé thé lam nhiing diéu t6t dep, du chi bang nhiing viéc nho
bé. Trong cudc séng ddy bon chen, voi va, cau chuyén cia Ldm nhu mét lan gié mat, nhac nh chung
ta vé gid tri clia su sé chia, clia tinh nguoi. Lim Ong Hiic, mét chang trai binh thudng, nhung véi tréi
tim 4m ap, anh da tré thanh mot tdm guong sang cho nhiéu ngudi noi theo.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Hiép si DBai Thanh gia
GIOAN BAOTIXITA
LE PUC THINH

Sinh nam: 1961

Hiép si Dai Thanh gia
Pia chi: sé T41 budng s6 18, Khu dan cu Him Lam,
phudng Tan Hung, Quan 7

@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca
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Hiép si cua long nhan di
iép si Dai Thanh gia Lé Dic Thinh la hinh mau tiéu biéu cta long nhéan ai, sy céng
hién va tinh than vi cong dong. Cudc doi ong la minh chiing song dong cho stic manh
vugt kho va gia tri ctia sy sé chia.

Sinh ra trong gia dinh nghéo khé & Pong Nai, hoc hét 16p 9, 6ng mong udc tré thanh thay gido,
nhung vi hoan canh khé khan, 6ng phai gac lai gidc mo d6 d€ 1én Thanh phé H6 Chi Minh kiém song,
vita lam viéc viia ty hoc va hé trg gia dinh vugt qua kho khén.

V6i su can cu va khéo léo, 6ng thanh cong trong viéc xay dung co sd kinh doanh ca phé bot,
md& rong sang nhiéu linh vic khac. Tuy nhién, thanh cong trong kinh doanh khong lam 6ng quén di
nhiing manh doi bat hanh. La mét gido dan, ong luoén thadm nhuén gia tri cta long bac i, danh phan
16n lgi nhuén tu kinh doanh cho cac hoat dong thién nguyén, dac biét 1a giup d& ngusi ngheo, dong
bao dan tdc thi€u s6 va cac gia dinh chinh sach.

Déu chan ctia 0ng in dam trén cac mién qué ngheo, dac biét la vung Tay Nguyén xa x6i. Tai
day, ong trao qua, xdy nha tinh thuong, ho trg hoc bong, van dong kinh phi xay dung trudng hoc va
truong nghé. C)ng con khéo sat thuc té dé€ kéu goi ho trg ha tang, tao viéc lam cho thanh nién nghéo,
giup d6 tré em khuyét tat va chdm séc nguoi gia neo don.

Khong chi la moét nha hao tam, 6ng con la ciu ndi gitia Gido hoi Cong gido va chinh quyén, giup
cac dy 4n xa hoi trg thanh hién thuc. Su khéo léo va long bao dung ctia 6ng da thuc ddy su hoa hgp
xa hoi va nang cao doi séng cdng dong.

V6i nhiing cong hién ctia minh, 6ng da dugc Gido hoang Toa thanh Vatican phong ting tudc
hiéu Hiép si Dai Thanh gia vao nam 2007, tré thanh ngudi Viét Nam va ciing 1a nguidi chau A dau tién
dugc nhan danh hiéu cao quy nay. Day la sy tri an cta Gido hoi doi v6i nhiing dong gép ctia 6ng cho
gido hoi, dat nudc va cong dong.

Cuoc doi, su nghiép ctia 6ng khong chi la niém ty hao cua cong dong Cong giao Viét Nam ma
con la biéu tugng cta tinh hitu nghi gitta Viét Nam va Vatican. Nhiing cdng hién ctia 6ng da truyén
cam hting va lan tda gia tri nhan van cho cac thé hé gido dan vé phuong cham song “tot doi dep dao”

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ang NGUYEN NGOC LAM

Sinh nam: 1985
Gido vién
Dia chi: LAng May man, sé 38D Pudng sé 18B,
phudng Binh Hung Hoa A, quan Binh Tan

@ Nhting tdm guong thdm lang ma cao ca

LAN 6 - NAM 2024




Théy gido trén xe 1dn

am 2004, khi viia bat ddu budc vao nhiing ngay dau tién trén giang duong Pai hoc Su

pham, Nguyén Ngoc Lam - mot chang trai tran day hoai bao - da phai d6i mét véi bién

c6 nghiét nga. Mot tai nan giao thong bat ngs 4p dén da khién Lam gay cd, liét ti nguc
tré xudng va mat 97% stic khoe.

V6i Lam, nhiing ngay nam bat dong trén giudng bénh 1a khoang thoi gian ddy dau don ca vé thé
chat 1an tinh thin. Gia dinh kiét qué tai chinh, tiing muén dua Lam vé qué dé cham séc, nhung véi
quyét tim manh liét, Lim da chon & lai Thanh phé H6 Chi Minh tim cach thay d6i s6 phan.

Nam 2006, Lam tim dén Lang May Man. Chinh tai noi nay, tinh yéu thuong 4m 4p, sé chia tu
nhiing anh chi em dong canh da giip Lam c6 thém nghi luc va co hoi d€ thay déi s6 phan.

Sau tai nan, v6i doi tay yéu 6t nén cac lua chon nghé nghiép ctia anh bi giéi han. Vi vay, Lam
chi c6 thé chon hoc vi tinh. Do tay bi liét hoan toan nén trong nhiing ngay d4u lam quen, viéc cham
vao ban phim da 1a mdt thu thach khi con dau nhtic nhu bi kim cham vao ngu6i cti nhéi lén lién tuc.
Phai mat hon hai ndm véi su kién tri khong ngting nghi, Lim méi c6 thé thanh thao ky ning gé phim.

V6i nhiing nd luc khong ngting, hién tai Nguyén Ngoc Lam da c¢6 10 nam lam gido vién tai
Lang May Min. Lam khong chi day cac em hoc sinh kém may méin nhiing ky nang cong nghé ma con
truyén cho cac em niém tin vao cudc song.

Ban déu, cac em e ngai khi thay Lam di day véi chiéc xe lan. Nhung r6i, Lam da kién tri danh
thoi gian chia sé cau chuyén ctia minh, ké cho cac em hiéu vé ly do chiéc xe lan trd thanh doi chan
cua minh. TU dé, cac em da gan giii va xem Lam nhu mot ngudi ban.

Trong tuong lai, Lim mong muén tiép tuc déng hanh cung nhiing hoc sinh kém may man, két
noi v6i cac manh thuong quan dé gitp cac em c6 diéu kién hoc tap t6t hon. La ngudi da tiing dugc
trao co hoi d€ thay déi cudc doi, gio day, uéc mo 16n nhat ctia Lam 13 trao lai co hdi d6 cho nhiing
ngudi kém may man khac. Tl bong t6i ctia tuyét vong, Lam da vuon 1én, gieo mim tri thic va hy
vong cho biét bao thé hé hoc tro.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ba TRAN THI TO NHU

Sinh nam: 1997
Uy vién Ban Chap hanh Chi doan gido vién,
Trg ly thanh nién Trung tdm Gido duc nghé nghiép - Gido duc thudng xuyén
huyén Binh Chanh

Pia chi: S6 12/12A ﬁp 3, xa Tan Quy Tay, huyén Binh Chanh
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Nhiing trdi tim tré vi céng déng

ran Thi T6 Nhu la mot thanh nién giau nhiét huyét, luon khat khao cong hién va mang

dén nhiing gia tri tot dep cho cong dong. Sinh ra va l6n lén & Bén Tre, Nhu da sém nhan

ra tam quan trong cta viéc giup d& nhiing hoan canh khé khan. Trong suét quang thaoi
gian hoc tap tai Pai hoc Dong Thap, Nhu dugc ho trg hoc phi 100%, diéu d6 da trd thanh dong luc
giap Nhu quyét tam dén dap lai nhiing gi minh da nhan dugc.

Tu khi con la sinh vién, Nhu da tich cuc tham gia cac hoat dong thién nguyén, két noi véi
nhiing manh doi khé khian & Dong Thap. Chinh nhiing chuyén di 4y da khoi goi trong Nhu mot
mong muon l6n lao: mang sy sé chia dén nhiéu nguoi hon, dédc biét la hoc sinh ngheo, ngudi lao dong
ngheo, nguoi khuyét tat va nhiing hoan canh yéu thé khac.

Khi chuyén vao Thanh phé H6 Chi Minh, Nhu khéng ngling né luc thuc hién nhiing du an
thién nguyén, tré thanh nguoi din du, déng sang 13p chuong trinh “Hoc béng Nhit Tam - Uom mim

A

su tu t& tryc tiép trao tang hang tram hoc bong cho cac em hoc sinh khé khén.

Moi hoat dong Nhu tham gia déu xudt phat ti trdi tim chan thanh, khong chi dung lai & viéc
phat qua hay ho trg tai chinh, ma con tinh dén hiéu qua lau dai d€ gitp do cac em vugt qua nghich
canh. Nhu va cic hoc sinh ctia minh thudng xuyén t6 chtic cic chuong trinh thién nguyén nhu phat
com mién phi, tang qua cho ngudi ban vé s6, chdm séc cac bénh nhan kho khan, hay ho trg cac hoc
sinh vugt qua mua thi cing thdng. Nhiing hanh dong ctia Nhu khong chi mang lai gid tri vat chit, ma
con tao ra nguodn dong luc 16n lao, khién nhiing ngudi xung quanh cam théy yéu doi va tin tudng vao
nhiing diéu t6t dep.

V6i nhiing dong gop am tham nhung day y nghia, Tran Thi To Nhu thuc sy la mot manh ghép
khong thé thiéu trong buic tranh “Khong dé€ ai bi bo lai phia sau” Nhiing viéc lam ctia Nhu khong chi
giup thay d6i cudc song cua nhiéu ngudi c6 hoan canh khé khin, ma con truyén cam hing cho thé
hé tré, gitp ho nhén ra rang s6ng hét minh, sé chia va cdng hién chinh 1a cich d€ cudc séng tré nén
y nghia hon.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ong LE VAN SANG

Sinh nam: 1972
Trudng Ap 17, xa Phudc Kién, huyén Nha Bé
Pia chi: S8 60/4B Ap 17, x4 Phudc Kién, huyén Nha Bé
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20 nd&m ldng 1é vé&i nhitng gidc ngt cudi dsi
rong xa hoi hién dai, noi nhiing gia tri vat chat thuong chiém uu thé, van cé nhiing con
ngudi am tham cong hién, lam viéc véi tdm long nhan ai, khong mong cau danh tiéng.
Ong Lé Vin Sang, Trudng 4p 17, xd Phuéc Kién, huyén Nha B¢, 1a mot trong nhiing
ngudi nhu vay.

Buéc qua tudi 50, 6ng Sang gan nhu da danh ca cudc doi minh dé lam cong viéc mai tang cho
nhiing ngudi c6 hoan canh khé khan, nhiing nguoi khong cé ngudsi than & canh trong nhiing giay
phut cudi cung ctia cudc doi. V6i ong, cong viéc nay khong phai nghia vu ma la mét st ménh, mot
cach d€ ong sé chia, giup d6 nhiing hoan canh khé khan.

Mai khi c6 ngudi qua doi, dic biét la nhiing ngudi khong cé than nhan, ngudi nhap cu, & tro
tai Thanh phé H6 Chi Minh,... 6ng Sang luon la ngudi dau tién c6 mat dé lo liéu tat ca, ti viéc chudn
bi quan tai cho dén cac khau héu sy,... Trung binh mdi thang, 6ng giup d6 tii 5 dén 7 trudng hgp cd
hoan canh dic biét.

Khi man dém bu6ng xudng, nhiéu ngudi da chim vao gidc ngt, 6ng Sang lai thiic trang chuin bi
moi thi d€ dua ngudi da khudt vé noi an nghi cudi cung. Véi ong, giip d6 ngudi khac chinh la niém
vui 16n nhét trong cudc doi.

Ngoai cong viéc mai tang, 6ng Sang con tich cuc tham gia vao cac hoat dong cong dong. Trong
nhiing ngay kho khan ctia dai dich Covid-19, 6ng da ciing gia dinh van chuyén nhu yéu phdm mién
phi cho cac ho dan khé khéan, déng gép xdy nha tinh thuong, ting qua cho ngudi nghéo, giup dé
nhiing gia dinh kho khén, ddc biét la nhiing nguasi song trong cac khu nha tro.

V6i nhiing dong gop tham lang ctia minh, 6ng Sang da nhan dugc su yéu quy va kinh trong tu
ngudi dan trong xa. Tuy nhién, d6i véi ong, di€u quan trong nhat khong phai la su ghi nhan hay loi
khen nggi, ma phai lam sao gip dugc nhiing ngudi xung quanh vugt qua khé khén, giap cho cudc
song cua ho trd nén t6t dep hon.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ba NGUYEN THI BAY

Sinh nam: 1950

Gido vién |6p Hoa Pat, Trung tdm Gido duc Nghé nghiép
cho ngudi khuyét tat va tré mé céi

Pia chi: B310a bis, Khu phé 10, phudng Péng Hung Thudn, Quan 12
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Ngusi dua do tén tdm - Chép cdnh cho ngudi khuyét tat

udn nao cing vay, ba Nguyén Thi Bay lai vugt hang chuc cay s6 tii Quin 12 dén Trung

tam Gido duc Nghé nghiép cho nguoi khuyét tat va tré mo c6i 6 huyén Hoc Mon. Gan

15 nam qua, ba la “ngudi dua do” tdn tdm, chap canh udc mo cho hang traim manh doi
kém may man.

Cong viéc giang day cho cac em khuyét tat hét stic khd khin, doi hoi sy kién nhan, tim huyét
va tinh yéu thuong v6 bd bén. Nhung véi ba Bay, méi nu cudi, méi budc tién bd cua cac em déu la
niém hanh phuc v6 bs. Nha su tan tdm va kién tri ctia ba, da c6 khoang 50 hoc vién ra trudng va cé
viéc lam 6n dinh, mang lai niém vui cho cac em va ca gia dinh.

Khong chi diing lai & viéc day nghé, ba Bay con tan tinh ho trg cac em trong qua trinh tim kiém
viéc lam. Ba tdng m6i em mét bo dung cu hanh nghé va mét khoan tién lam von khdéi nghiép nho. Du
khong nhiéu, nhung d6 1a tdm long, la sy dong vién to 16n d€ cac em ty tin budc vao doi. Nam 2012,
Vv6i s6 von it 0i 20 triéu dong, ba Bay da cling nhiing ngudi ban ctia minh & 16p tranh Hoa Dait, tao co
hoi cho cac em khuyét tit viia hoc nghé viia ¢6 thém thu nhép. Nhiing tic phdm do chinh tay cac em
lam ra da dugc trung bay va ban tai nhiéu hoéi nghi, su kién, gép phan quang ba hinh anh ctia trung
tam va truyén cam hing cho nhiéu nguoi.

O tubi 74, ba Bay khong chi 1a ngudi thdy day nghé ma con 13 ngusi me, ngudi ban luén quan
tam, chia sé va chdm soc cac em. Ba quan tdm tim hiéu tam ly, thdi quen ctia tiing em d€ c6 cach gitp
d6 phu hop, giup cac em hoa nhap va séng cé ich cho xa hoi.

Ngoai viéc day hoc, ba Bay con thuong xuyén van dong ban bé dén thiam va hé trg trung tam,
cung cdp thuc phdm, nhu yéu phdm cho cdc em. Vao dip Tét, ba con ting thém tién cho cac em vé qué
sum hop cung gia dinh. Ba tdm sy: “Nhin nhiing thay d6i tich cuc cta cic em, tdi thdy tu hao va hanh
phuc. Pay la dong luc dé t6i thém yéu va gan bo véi cic em c6 hoan canh kém may man”

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ba POAN THI HUYEN

Sinh nam: 1982

Phoéng vién Pai Tiéng néi Nhan dan Thanh phé H6 Chi Minh

Dia chi: Nha 612, chung cu An Léc 2, phudng An Phu,
thanh phé Tha Pic
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Nguéi uom mdam vén héa doc

a mot nha van, nha bao, MC quen thudc véi doc gia, khong chi la tac gia nhiéu dau sach

dugc ban doc yéu thich, ba con la mot “dai st van hda doc” tan tam, dua sach dén gan

hon véi cdng dong, ddc biét la cac em thiéu nhi. Véi tinh yéu thuong tré tho, ba da cho
ra doi nhiéu tac phdm vin hoc hoc thi€u nhi dugc yéu thich nhu “Nhiing thién than ctia ngudi gac
riing’, “Thién nhién ky thd”,... Thong qua nhiing trang sach, ba khéo 1éo gui gim dén cac em nhiing
thong diép y nghia vé cudc song, tinh yéu thién nhién va uéc mo tuoci dep.

Bén canh viéc viét sach, ba con t6 chiic nhiéu hoat dong vin héa doc danh cho thiéu nhi nhu
chu6i hoat dong “Cung con bao vé moi trudng qua trang sach’, chuong trinh “Lam ban véi sach’...
gop phan nudi dudng tinh yéu sach va hinh thanh théi quen doc sach cho cac em tii khi con nho.

Khong gidi han & cac trudng hoc, ba con nd luc dua sach dén nhiéu dia diém khac trong cong
dong nhu thu vién, bénh vién, méi 4m..., thdm chi la nhling viing sau, viing xa. Cudn sach “Khoanh
khéc thay d6i cudc doi” ctia ba khong chi mang dén cho doc gia nhiing cdu chuyén y nghia ma con
gép phan xay dung nhiing can nha tinh thuong cho ngudi ngheo.

Viéc lam ctia ba da va dang gép phan lan tda tinh yéu thuong, ni€ém dam mé doc sach, va xay

dung mot xa hoi t6t dep hon. Ba 1a mét hinh mau dep vé ngudi phu nii hién dai, tai ndng va c6 trach
nhiém véi xa hoi.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ang NGUYEN NGOC LUAN

Sinh nam: 1978
Gidm ddéc Céng ty Trach nhiém hitu han Lién két Thuong mai Toan ciu
Pia chi: S 290/68 dudng Nhi Binh 7, ﬁ:p 1, xa Nhi Binh, huyén H6c Mén
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Bién thanh qud kinh doanh thédnh cdnh tay néi dai cta tinh yéu thuong
= ng Nguyén Ngoc Luan, Viét kiéu Uc, Gidm d6c Cong ty Trach nhiém hitu han Lién két
Thuong mai Toan Cau, khong chi la mét doanh nhan thanh dat ma con 1a biéu tugng
ctia long nhén ai va sy cong hién am thadm khong ngling nghi, da gép phén thay doi
cudc sdng ctia bao con nguai.

D4u 4n 16n nhét cta 6ng Luin khong chi & cho thanh cong trong kinh doanh ma con & triét ly
song sau sac: Bién thanh qua kinh doanh thanh canh tay n6i dai ctia tinh yéu thuong. Trong dot dai
dich Covid-19, khi ca xa hoi chao dao vi khé khan, 6ng Luén da trich hon 1 ti ddng hoé trg ba con tai
xa Nhi Binh, huyén Héc Mon va nhiéu quéan, huyén khac & Thanh phé H6 Chi Minh. Ngay 30 thang
7 nam 2022, Ong tiép tuc dua thong diép sé chia vuon xa hon khi dai dién céng ty tham gia chuong
trinh ky két hop tac gitta Hoi Nong dan tinh Binh Phudc va Thanh phé H6 Chi Minh. Ong di trao
tang don Bién phong Loc Thanh hai mdy tinh xach tay cung hai ndm st dung ca phé véi tong tri gia
187 triéu dong, nhu mot 16i tri an danh cho nhiing ngusi da gin git bién cuong dat nudc.

Tinh than chia sé cta 6ng da viét nén mot cu chuyén c6 tich gitia doi thuong. Gia dinh anh
Nguyén Van Cudng von c6 hoan canh dac biét khé khan da nhan dugc sy ho trg ti 6ng suét hon 10 nim
qua. Mdi thang, anh danh 10 triéu dong gitip cac con anh Cuong dugc dén truong, dong thoi xay cho
gia dinh 6ng Cudng mot cin nha ba phong ngay tai nha may, tao cdng viéc 6n dinh cho ca hai vg chong.

Bén canh d6, ong ciing cling rat tdm huyét véi nhiing hoat dong vi thé hé tré. Tt nam 2019 dén
2022, 6ng da cung Truong Pai hoc Hutech t6 chiic cac chuong trinh ddi thoai truyén cam hing, gitp
hang nghin ban tré dinh huéng khai nghiép. Ngoai ra, 6ng con viét va phat hanh 3.000 cu6n sach “Toi
& Meet More... More” - mdt cdm nang khdi nghiép tdng mién phi cho cac ban tré véi hy vong gitp
ho viigt qua nhiing thti thach trén con dudng 1ap nghiép. Ong van dang tiép tuc viét thém nhiing tya
sach vé chu dé nay.

Khong chi cong hién trong linh vuc kinh doanh va gido duc, 6ng Luan con gép phan thay déi
dién mao ctia qué huong khi van dong cac ho dan tai khu phé hién dat d¢€ mé rong con duong rach
Ong Déo (xa Nhj Binh) tii 4m 1én 6m, gitip ba con di lai thuan tién hon.
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Ba TRAN XUAN MY

Sinh nam: 1956
Chi hdi trudng Chi héi Phu nit Khu phé 7, Phudng 14, Quan 11
Pia chi: S6 93/30/14 dudng 100 Binh Thdi, Phudng 14, Quan 11
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Ngusi “tdi sinh” nhiing mdnh dsi 1am 16i

“ | ai sinh” - d6 la cach ma nhiéu ngudi tling vap nga goi ba Tran Xuidn My, Chi hoi trudng
Chi h¢i Phu ntt Khu phé 7, Phuong 14, Quén 11. Hon 20 ndm qua, ba 4m tham danh tron tam huyét
cho cong viéc hd trg ngudi lam 16i hoa nhdp cong dong, mang dén cho ho co hoi lam lai cudc doi.

Con duong ma ba My chon khong trai ddy hoa hong. Ba phdi déi mdt véi sy né tranh, phan
doi, tham chi 13 nhiing anh mat nghi ngai tu gia dinh cta nhiing ngudi tiing pham t6i. Nhung véi
tdm long bao dung va niém tin manh liét vao su cai hdi cia con ngudi, ba kién tri vugt qua moi kho
khén, danh cho ho su quan tam, chia sé va gitip d& tan tinh. Ba My chia sé: “T6i hiéu nhiling cam gidc
ma ho dang chiu dung nén kién tri lam hét minh. Dan da, ho ciing nhéan ra va hoan luong, tham chi
c6 ngudi cung toi ti€p tuc lam cong tac nay” Loi chia sé chan thanh 4y chinh la minh chiing cho tam
long nhén ai va ban linh phi thudng ctia nguoi phu nit nay.

Ba My bat dau dén véi cong tac nay tit ddu nhiing ndm 2000, bang tdm long clia mot ngudi me,
ngudi ba va mot cong dan luén mong mudn xay dung xa hdi ngay cang van minh, t6t dep hon. Ba ly
gidi: “Vi nghi dén tuong lai cac em, lo cho su an nguy cong dong, nhat 1a doi véi nhiing nguoi tliing
st dung ma tay”... Nam 2023, ba My cung v6i cac cong su thanh 1ap nhém Hoa Hudéng Thién, thudc
Hoi Lién hiép Phu nt Quén 11, ba dugc bau lam nhém trudng. Dudi su dan dat caa ba My, nhém
Hoa Huéng Thién da tré thanh diém tya tin cdy cho nhiing ngudi lam 16i, giup ho vugt qua tu ti, hoa
nhap cong dong va xay dung cudc song mai. Hon 10 ngudi da tim dugc cong an viéc lam 6n dinh,
hon 150 truong hgp dugc ho trg vé tinh than va vat chét - d6 1a nhiing “bong hoa hudng thién” da no
rd ti tdm long clia ba My va cac cong su.

Ba Tran Xuan My khong chi 1a mot can bd Hoéi tam huyét ma con 1a tdim guong sang vé tinh
than tuong than tuong 4i, vé y chi va niém tin vao con ngudi. Viéc lam cta ba glii gdm mdt thong
diép ddy tinh nhéan van: “Khong ai 1a khong c6 sai ldm, quan trong 1a ho ¢ co hdi d€ sua sai va lam
lai cudc doi”.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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Ong PANG BDUC THANH

Sinh nam: 1955
Chu tich Hoi déng quan tri Cong ty cé phan Tap doan Green+
Pia chi: S8 73 - 75 dudng Tran Trong Cung, phudng Tan Thuan Péng, Quan 7
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Doanh nhéan truyén Ita tri thie

oi 6ng Pang buic Thanh, Chu tich Hoi dong quan tri Cong ty ¢ phin Tap doan Green+
la doanh nhan c¢ [é van chua du, ma dung hon phii 1a “Doanh nhan da nang”.

Khong chi thanh cong trén thuong trudng, ong Thanh con lam kinh ngac gi6i xuat ban,
ngudi yéu sach khi dong gép vao dong chay tri thiic véi hon 100 dau sach. Dac biét, gia tai tri thiic do
s6 clia Ong rit da dang vé cha dé, tit khéi nghiép, kinh t€ dén... dinh dudng, &m thuc, ciy xanh... O
linh vuc nao cling cho thdy 6ng la ngudi am tuong, c6 kién thic sau rong thong qua tiing trang viét
chin chu, day ham lugng tri thtic.

Su phong phu va but luc doi dao da phan nao minh chiing cho hanh trinh bén bi tich liay kinh
nghiém qua nhiéu loai hinh kinh doanh khac nhau. P6i v6i 6ng Thanh, kinh doanh c6 1€ 1a phuong
tién d€ thu thap trai nghiém song, viét sich mdi la két qua cudi cling, la st ménh ma ban than theo
dudi. Kinh doanh khong chi don thuan 1a mot nghé ma con la nguén cam hiing bét tan dé sang tac va
truyén dat lai nhiing gid tri cot 16i cho thé hé tré.

Du ban ron véi nhiéu trong trach, 6ng vin lu6n danh thoi gian nghién ciu va viét sich. Ong
cho rdng viét sach la cach t6t nhat d€ chia sé kién thtic, kinh nghiém va truyén cam hing cho thé hé
tré. Trong boi canh dai dich Covid-19, éng da cho ra doi bai tdp “Vugt qua ndi s¢ nCoV”, dugec BO Y
t€ va Hoi Thay thudc tré Viét Nam khuyén nghi nguoi dan ap dung d€ gép phan nang cao stic khoe
thé chat va tinh than.

Méi day nhat, vao thang 11 nam 2024, 6ng da dugc T6 chiic Ky luc gia Thé gisi (Worldkings)
trao bang ky luc gia thé gidi v6i bd sach song ngii Viét - Anh vé chtt d¢ “Pai hoc khéi nghiép” ¢ s6
lugng nhiéu nhat thé gidi (72 quyén).

Ong Ding Duc Thanh 1a hinh mau doanh nhan dang nguéng mo, khong chi thanh cong trong
kinh doanh ma con thé hién trach nhiém véi cong dong, tim huyét véi su nghiép truyén ba tri thic
va cam huing cho nhiéu thé hé doanh nhan Viét Nam.

Nhting tdm guong tham lang ma cao ca @
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