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شــــــو بــــــــدك.. 
النكهـة لبنانيـــة

الروضــة شارع عبدالرحمن الغافقي



مـــــازة
لبنــــانية

٢٣حمص
٢٧حمص بيستو

٣٠حمص قاورما غنم
٢٢متبل

٢٢ماما غنوج
٢٣سلق باللوبيا

السعرالصنـــــف السعرات 
الحرارية

٤٩٤
٤٩٩
٥٠١

٣٧٧

٢٣٠
٣٨٥

٢٥تبولــــة
٢٧فتــــوش

٢٨روكا مشروم سلاد
١٨سلطة عربي 
٣٠كيــــــــــل سلاد
٢٧سيــــــــزر سلاد

السعرالصنـــــف السعرات 
الحرارية

٢١٣
٣٣١
٤٦٠

٣١٠

٢٩
٢٢مسقعة باذنجان٤٩ ٤١٨

٢٩لبنــة بالكينـوا ٥١٠ ٣٥كــــــــراب سلاد ٢١٦



مـــــازة حــــارةمعجنات مقلية شوربـة اليـوم

أرز أبيـــــــض

٢٠بطاطا حارة

٢٢بطاطا مقلية 

٣٠بطاطا كرلي

٣٠نقانق بدبس الرمان

٣٥سجق بالفخارة

٢٨كفتة بدبس الرمان

السعرالصنـــــف السعرات 
الحرارية

٣٨٢

٧٣٠

٧٤٠

١٦٦٣

١٠٥٧

٤٣٤

٢٢سنبوسك لحمة

٢٥رقاقات جبنة

٢٥فتــة باذنجان

٢٤فتـــة حمــــص

السعرالصنـــــف السعرات 
الحرارية

٦٢٠

٧٢٠

١١٩٣

٥٦٥

٢٠عــــــــدس

٢٠خضــار مشكــل

٢٠كريمة بالدجاج والذرة

٢٠فطــــــــــــــرـ

السعرالصنـــــف السعرات 
الحرارية

١٨٠

٩٠

٢٢٧

١٣٠

٣٨٩١٣



صحن كباب خشخاش

صحن كباب أورفلي

صحن ريش غنم

صحن لحم أوصال 
٤٨غنم

الصنـــــف السعرات 
الحرارية

٤٥صحن شيش طاووق

٤٠صحن كباب دجاج

٦٠فروج مشوي على الفحم 

٣٥

٤٥جريل تشيكن برس

السعرالصنـــــف السعرات 
الحرارية

٤٩٠

٥٨٠

٦٦٠

٣٣٠

٣٥٠

نصـففروج على الفحم 

(مع حمص وبطاطا وسلطة)

٤٥صحن كباب غنم

٤٦

٤٥

٦٠

السعر

٦٩٠

٧٣٢

٧٤٨

٦٢٦

٧٠٣

المشويــات

( مع ثوم وكبيس وبطاطا ) 

( مع ثوم وكبيس وبطاطا ) 

( مع ثوم وبطاطا ) 

( مع ثوم وبطاطا وملفوف مايونيز  ) 



البيتــــــزا

بيتــــزا مارجريتــــا

٢٤

السعرات الصنـــــف
الحرارية

٢٨بيتـــزا خضـــار

٢٥

٣٠

٢٥

السعر

١٠٢٠

٨١٥

١١٥٠

١١٤٥

٨٠٥

السعركبيـــــر السعرات 
الحرارية وســــط

٣٠

٣٥

٣٠

٤٠

٤٠

٦٨٠

٥٤٢

٧٦٦بيتــــزا ببرونــــــي

٧٦٢بيتــــزا فاهيتـــــا

٥٣٦بيتــــزا بــاربكيـــــو

٩١١٣٥ خشبة فاهيتا بالعجين



الفطاىـر

منقوشة جبنة عكاوي قشقوان موزريلا

ء

٣٠
١٥منقوشة زعتــــــر

٢٠منقوشة زعتــــر خضــــار

١٨منقوشة لبنــــــــة
٢٠منقوشة لبنــــة بالعســــل

٢٢منقوشة لبنــــة بالخضــــار

السعرالصنـــــف السعرات 
الحرارية

٣٧٠

٣٦٠

٣٨٠

٢٠٠

٢٩٠

٢٥٠

٢٠مشروحه لحمــة بعلبكيــــة ٣٦٠



ــون نعناع ــ ليمـ

مــانجـــــــــو

رمــــــــــان

١٦جــوافــــــــــة

الصنـــــف السعرات 
الحرارية

٢٥موهيتـــو فراولــة

٢٥موهيتـــــو بلو بيــري

ــو باشن فــروت ٢٥موهيتــ

٣

ــاه غازية ٦مشروب ميـ

السعرالصنـــــف

مــــــاء ٣٣٠ مـــل

مـــوز بالحليب

١٨برتقــــــال

٢٠

١٨

١٩

السعر

٥٠

٤٤

٥٥

٤٥

٥٠

ءعصاىــــــر

١٤ ٤٤



١٩مــــوكـــا
٢٠أمريــكانـــــو 

١٧لاتيــه إيطالــي

١٧اسبانش لاتيــــه

١٨أيــس لاتيــــه

٢٠مــــاتشـــــا

السعرالصنـــــف السعرات 
الحرارية

٢٥٠
١١

٢٥٢

٢٣٠

١٤٠
٢٣٠

V60٢٣ ١١٥

السعرالصنـــــف السعرات 
الحرارية

كريمة بالدجاج والذرة

فطــــــــــــــرـ

المشروبات الباردهالمشروبات الحـــارة

٢٥عــــــــدس

٢٥خضــار مشكــل

١٤لاتيــــــــه٢٥ ٩٧

١٨كراميـــــل ميكاتو٢٥ ١٤٠

السعرالصنـــــف السعرات 
الحرارية

١٨٠

٩٠

٢٢٧

١٣٠

١٤كابتشينـــو ٧٤

١٥مــوكـــــــــا ١٩٧

اسبريســـو دبل

٢٠أمريكانـــو ١١

٢٩ ١٦قهوة تركــــي
V6019

١٥نسكافيــــه

٦شــــاي أحمــر

٦شــــاي أخضــر

السعرالصنـــــف السعرات 
الحرارية

٩ ٥

١٣٥

٤٧

٢٤

١٠
١٨ابريــق شــــاي ٨٨

١٨اسبريســـو ٥



تشيـــــز لوتـــس

تشيـــــز بلو بيــري

كيكـــه تمـــــر

الصنـــــف السعرات 
الحرارية

كاســــه ريد فيلفت

مهلبيــــــه

١١كاســــه سنيكر ٢٢٠

١٥

جيلــــــي

١٥٠

١٧٩

أرز بلبـــــن

١١

١١كاســـــه تراميسو

١٠
١٠

السعرالصنـــــف السعرات 
الحرارية

٩٧

١١٤

٢٥١

١١انجلش كيـــك

١٢

١٢

١٢

السعر

٣٨٨

٣٢١

٣٣٥

٥٨٦

الحلويــــــات


