
GUIDEBO   K
W I N S I G H T F U L  C O M P E T I T I O N
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“Spectrum of Ideas: Membentuk Ruang Berpikir yang Kritis
dan Produktif Menuju Karya yang Bermakna.”



L A T A R  B E L A K A N G
W i n s i g h t f u l  C o m p e t i t i o n   2 0 2 5  l a h i r  s e b a g a i  r e s p o n  a t a s  k e b u t u h a n  m e n d e s a k  u n t u k  m e m b a n g u n  k e m b a l i  r u a n g
a k a d e m i k  y a n g  k r i t i s ,  p r o g r e s i f ,  d a n  p r o d u k t i f  d i  l i n g k u n g a n  K e l u a r g a  M a h a s i s w a  F K M  U n h a s .  D a l a m  s i t u a s i  p e n d i d i k a n
t i n g g i  y a n g  s e m a k i n  t e r j e r a t  o l e h  o r i e n t a s i  t e k n o k r a t i s  d a n  l o g i k a  p a s a r ,  s e b a g a i m a n a  t e r g a m b a r  d a l a m  M a s t e r  P l a n
B E M  F K M  U n h a s  2 0 2 5 – 2 0 2 6  m a h a s i s w a  m e n g h a d a p i  r e a l i t a s  y a n g  m e n u n t u t  k e m a m p u a n  b e r p i k i r  k r i t i s ,  k e b e r a n i a n
b e r p e n d a p a t ,  s e r t a  k e m a m p u a n  m e m p r o d u k s i  g a g a s a n  y a n g  r e l e v a n  d e n g a n  k o n d i s i  s o s i a l  d a n  k e s e h a t a n
m a s y a r a k a t .

M e l a l u i   W i n s i g h t f u l  C o m p e t i t i o n  ,  B E M  F K M  U n h a s  b e r u p a y a  m e n g h i d u p k a n  k e m b a l i  a t m o s f e r  a k a d e m i k  y a n g  s e h a t  d a n
k o l a b o r a t i f .  K o m p e t i s i  i n i  t i d a k  h a n y a  m e n j a d i  w a d a h  u n j u k  k a r y a ,  t e t a p i  s a r a n a  p e n t i n g  d a l a m  m e m b a n g u n
k e s a d a r a n  k r i t i s ,  k e p e k a a n  s o s i a l ,  d a n  k e b e r a n i a n  i n t e l e k t u a l  m a h a s i s w a .  K e g i a t a n  i n i  d i h a r a p k a n  m a m p u  m e n j a d i
w a d a h  b a g i  m a h a s i s w a  u n t u k  m e m b a c a  p e r s o a l a n  m a s y a r a k a t  s e c a r a  t a j a m ,  m e r u m u s k a n  s o l u s i  i n o v a t i f ,  s e r t a
m e n g h a s i l k a n  k a r y a  y a n g  m e m i l i k i  d a m p a k  n y a t a  b a g i  p e n g e m b a n g a n  i l m u  d a n  k e s e h a t a n  m a s y a r a k a t .

K a m p u s  h a r i  i n i  t i d a k  l a g i  s e k a d a r  r u a n g  b e l a j a r ,  t e t a p i  a r e n a  y a n g  d i p e n u h i  k o m p e t i s i ,  t e k a n a n  a k a d e m i k ,  d a n
d i n a m i k a  s o s i a l  y a n g  k o m p l e k s .  N a m u n ,  p a d a  s a a t  y a n g  s a m a ,  r u a n g  e k s p r e s i  m a h a s i s w a ,  r u a n g  d i s k u s i ,  s e r t a
k e s e m p a t a n  u n t u k  b e r k e m b a n g  s e c a r a  i n t e l e k t u a l  s e r i n g  k a l i  t i d a k  t e r f a s i l i t a s i  s e c a r a  m e m a d a i .  K o n d i s i  i n i
d i p e r p a r a h  o l e h  m e l e m a h n y a  b u d a y a  l i t e r a s i ,  r e n d a h n y a  d a y a  t a r i k  t e r h a d a p  f o r u m  i n t e l e k t u a l ,  f r a g m e n t a s i
o r g a n i s a s i  m a h a s i s w a ,  s e r t a  m i n i m n y a  r u a n g  y a n g  m e n d o r o n g  p r o d u k s i  p e n g e t a h u a n  t e r k a i t  h a l - h a l  y a n g  s e c a r a
j e l a s  d i p a p a r k a n  d a l a m  M a s t e r  P l a n  s e b a g a i  t a n t a n g a n  s e r i u s  y a n g  h a r u s  d i j a w a b .

S e c a r a  k h u s u s ,  k o m p e t i s i  i n i  d i r a n c a n g  u n t u k  m e n y e l a r a s k a n  a r a h  g e r a k  k e g i a t a n  k e m a h a s i s w a a n  d e n g a n
R e a k t u a l i s a s i  K e s a d a r a n  K o l e k t i f ,  y a i t u  g a g a s a n  b e s a r  d a l a m  M a s t e r  P l a n  y a n g  m e n e k a n k a n  p e n t i n g n y a  p r o d u k s i
w a c a n a ,  r u a n g  t u m b u h ,  d a n  p e n g u a t a n  e k o s i s t e m  a k a d e m i k .  K e g i a t a n  i n i  m e n j a d i  b a g i a n  d a r i  o r k e s t r a s i  k o l e k t i f  u n t u k
m e m p e r l u a s  b u d a y a  i n t e l e k t u a l ,  m e n s t i m u l a s i  k r e a t i v i t a s ,  d a n  m e m b a n g u n  i d e n t i t a s  m a h a s i s w a  s e b a g a i  a g e n
p e r u b a h a n .



TUJUAN
A d a p u n  t u j u a n  d a r i  k e g i a t a n  W i n s i g h t f u l  C o m p e t i t i o n  y a i t u :

1 . M e n d o r o n g  b u d a y a  b e r p i k i r  k r i t i s  d a n  p r o d u k t i f  d i  l i n g k u n g a n
m a h a s i s w a .

2 . M e n g e m b a n g k a n  p o t e n s i  m a h a s i s w a  m e l a l u i  k a r y a  i l m i a h ,  v i s u a l ,
d a n  e d u k a t i f .

3 . M e n j a d i  w a d a h  a k t u a l i s a s i  m i n a t  d a n  b a k a t  m a h a s i s w a  d a l a m
b e r b a g a i  b i d a n g .

4 . M e n g h a s i l k a n  k a r y a - k a r y a  i n o v a t i f  y a n g  r e l e v a n  d e n g a n  i s u
k e s e h a t a n  m a s y a r a k a t .

5 . M e w u j u d k a n  e k o s i s t e m  a k a d e m i k  y a n g  s e h a t ,  k o m p e t i t i f ,  d a n
i n s p i r a t i f .



C A B A N G  L O M B A
K e g i a t a n  i n i  b e r b e n t u k  k o m p e t i s i  y a n g
m e n c a k u p  t i g a  c a b a n g  l o m b a ,  y a i t u :

1 . E s s a y  I l m i a h
2 . P o s t e r  I n f o g r a f i s
3 . V i d e o  E d u k a s i



T E M A  D A N  S U B T E M A  K E G I A T A N
T e m a  k e g i a t a n  i n i  y a i t u  “ S p e c t r u m  o f  I d e a s :  M e m b e n t u k  R u a n g  B e r p i k i r  y a n g  K r i t i s  d a n
P r o d u k t i f  M e n u j u  K a r y a  y a n g  B e r m a k n a . ”  T e m a  i n i  m e n c e r m i n k a n  t u j u a n  k e g i a t a n
u n t u k  m e m b u k a  r u a n g  i d e  s e l u a s - l u a s n y a ,  m e n d o r o n g  m a h a s i s w a  b e r p i k i r  k r i t i s ,  s e r t a
m e n g h a s i l k a n  k a r y a  y a n g  b e r m a n f a a t  b a g i  p e r k e m b a n g a n  i s u  k e s e h a t a n  m a s y a r a k a t .

A d a p u n  s u b t e m a  t i a p  l o m b a  y a i t u  :
E s s a y  I l m i a h

P e r a n  M a h a s i s w a  d a l a m  M e m b a n g u n  K e s a d a r a n  K r i t i s  t e r h a d a p  I s u  K e s e h a t a n  P u b l i k

P o s t e r
K a m p a n y e  P e n c e g a h a n  K e k e r a s a n  S e k s u a l  s e b a g a i  U p a y a  M e w u j u d k a n  R u a n g  A m a n
K a m p u s

V i d e o  E d u k a s i
D a m p a k  K r i s i s  I k l i m  t e r h a d a p  K e s e h a t a n  M a s y a r a k a t



S Y A R A T  P E S E R T A
1 . P e s e r t a  m e r u p a k a n  M a h a s i s w a / i  a k t i f  S 1  F a k u l t a s  K e s e h a t a n  M a s y a r a k a t  d a r i

s e l u r u h  P e r g u r u a n  T i n g g i  N e g e r i  d i  I n d o n e s i a  d i b u k t i k a n  d e n g a n  K a r t u  T a n d a

M a h a s i s w a  ( K T M ) ,  K a r t u  R e n c a n a  S t u d i  ( K R S )  a t a u  S u r a t  K e t e r a n g a n  d a r i  P e r g u r u a n

T i n g g i  m a s i n g - m a s i n g  a p a b i l a  t i d a k  m e m i l i k i  K T M .

2 . T i a p  c a b a n g  l o m b a  d i s e l e n g g a r a k a n  s e c a r a  d a r i n g .

3 . P e s e r t a  w a j i b  m e m b a c a  d a n  m e n g i k u t i  s e t i a p  m e k a n i s m e  p e r l o m b a a n .

4 . P e s e r t a  y a n g  m e n g i k u t i  l o m b a  s e c a r a  b e r k e l o m p o k  h a r u s  b e r a s a l  d a r i  u n i v e r s i t a s

y a n g  s a m a ,  d e n g a n  s a t u  o r a n g  d i t u n j u k  s e b a g a i  k e t u a  k e l o m p o k .

5 . S e t i a p  p e s e r t a  h a n y a  d i p e r b o l e h k a n  m e n g i r i m  s a t u  k a r y a  d a n  m e l a k u k a n

p e m b a y a r a n  s e s u a i  d e n g a n  w a k t u  p e n d a f t a r a n  y a n g  t e l a h  d i t e t a p k a n .

6 . P e s e r t a  t i d a k  d i p e r k e n a n k a n  u n t u k  m e l a k u k a n  s e g a l a  b e n t u k  k e c u r a n g a n  s e l a m a

p e r l o m b a a n  b e r l a n g s u n g .



S Y A R A T  P E S E R T A
1 . P e s e r t a  m e r u p a k a n  M a h a s i s w a / i  a k t i f  S 1  F a k u l t a s  K e s e h a t a n  M a s y a r a k a t  d a r i

s e l u r u h  P e r g u r u a n  T i n g g i  N e g e r i  d i  I n d o n e s i a  d i b u k t i k a n  d e n g a n  K a r t u  T a n d a

M a h a s i s w a  ( K T M ) ,  K a r t u  R e n c a n a  S t u d i  ( K R S )  a t a u  S u r a t  K e t e r a n g a n  d a r i  P e r g u r u a n

T i n g g i  m a s i n g - m a s i n g  a p a b i l a  t i d a k  m e m i l i k i  K T M .

2 . T i a p  c a b a n g  l o m b a  d i s e l e n g g a r a k a n  s e c a r a  d a r i n g .

3 . P e s e r t a  w a j i b  m e m b a c a  d a n  m e n g i k u t i  s e t i a p  m e k a n i s m e  p e r l o m b a a n .

4 . P e s e r t a  y a n g  m e n g i k u t i  l o m b a  s e c a r a  b e r k e l o m p o k  h a r u s  b e r a s a l  d a r i  u n i v e r s i t a s

y a n g  s a m a ,  d e n g a n  s a t u  o r a n g  d i t u n j u k  s e b a g a i  k e t u a  k e l o m p o k .

5 . S e t i a p  p e s e r t a  h a n y a  d i p e r b o l e h k a n  m e n g i r i m  s a t u  k a r y a  d a n  m e l a k u k a n

p e m b a y a r a n  s e s u a i  d e n g a n  w a k t u  p e n d a f t a r a n  y a n g  t e l a h  d i t e t a p k a n .

6 . P e s e r t a  t i d a k  d i p e r k e n a n k a n  u n t u k  m e l a k u k a n  s e g a l a  b e n t u k  k e c u r a n g a n  s e l a m a

p e r l o m b a a n  b e r l a n g s u n g .



T I M E L I N E  P E N D A F T A R A N
T A H A P  S E L E K S I  K A R Y A  

T A H A P  F I N A L  D A N  P R E S E N T A S I  K A R Y A

A G E N D A :

 1 .  P e n d a f t a r a n  p e s e r t a  d a n  p e n g u m p u l a n  k a r y a  ( 1  - 1 3  D e s e m b e r  2 0 2 5 )

2 . S e l e k s i  d a n  p e n i l a i a n  a w a l  ( 1 3 - 1 7  D e s e m b e r )

3 . P e n e n t u a n  f i n a l i s  ( 1 0  b e s a r ) ( 1 9  D e s e m b e r )

1 . T e c h n i c a l  m e e t i n g  d a n  p e m b u k a a n  ( 2 1  D e s e m b e r )

A G E N D A :

2 . P r e s e n t a s i  k a r y a  f i n a l  ( 2 2 - 2 4  D e s e m b e r )

3 . P e n g u m u m a n  P e m e n a n g  ( 2 8  D e s e m b e r )



M E K A N I S M E  P E N D A F T A R A N
1 . P e s e r t a  w a j i b  m e m b a c a  g u i d e b o o k  W i n s i g h t f u l  C o m p e t i t i o n  2 0 2 5

2 . P e s e r t a  m e n g i s i  f o r m u l i r  p e n d a f t a r a n  p a d a  l i n k  y a n g  t e l a h  d i s e d i a k a n .

3 . P e s e r t a  w a j i b  m e n g i k u t i  a k u n  I n s t a g r a m  r e s m i  B E M  F K M  U n h a s

@ b e m f k m u n h a s

4 . P e s e r t a  m e n g u n g g a h  b u k t i  p e m b a y a r a n  p a d a  f o r m u l i r  p e n d a f t a r a n

( g f o r m ) .

5 . B i a y a  P e n d a f t a r a n  :
L o m b a  I n d i v i d u  :  R p .  4 0 . 0 0 0 .  K a t e g o r i  i n i  b e r l a k u  u n t u k  c a b a n g

l o m b a  E s s a y  I l m i a h  d a n  P o s t e r  

L o m b a  K e l o m p o k  /  T i m  ( 2 - 3  O r a n g )  :  R p .  6 0 . 0 0 0 .  K a t e g o r i  i n i

b e r l a k u  u n t u k  c a b a n g  l o m b a  V i d e o  E d u k a s i



K E T E N T U A N  L O M B A  ( E S S A Y  I L M I A H )
1 . K a r y a  y a n g  d i u s u l k a n  d a l a m  k o m p e t i s i  i n i  a d a l a h  h a s i l  k a r y a  o r i s i n a l  y a n g

b e l u m  p e r n a h  d i p u b l i k a s i k a n  s e b e l u m n y a  d i  m e d i a  m a n a  p u n ,  b e l u m  p e r n a h
d i i k u t s e r t a k a n  d a l a m  p e r l o m b a a n  s e j e n i s ,  d a n / a t a u  t i d a k  p e r n a h  d i g u n a k a n
u n t u k  m e d i a  k o m u n i k a s i  a p a p u n .

2 . T e m a  l o m b a  " P e r a n  M a h a s i s w a  d a l a m  M e m b a n g u n  K e s a d a r a n  K r i t i s  t e r h a d a p
I s u  K e s e h a t a n  P u b l i k " .

3 . J u d u l  E s s a y  b e b a s  s e s u a i  d e n g a n  t e m a  y a n g  t e l a h  d i t e n t u k a n ,  e k s p r e s i f ,  d a n
m e n g g a m b a r k a n  i s i  d a r i  e s s a y  s e r t a  m e n g g u n a k a n  b a h a s a  I n d o n e s i a  y a n g  b a i k
d a n  b e n a r  s e s u a i  P e d o m a n  U m u m  E j a a n  B a h a s a  I n d o n e s i a  ( P U E B I ) .

4 . D i l a r a n g  m e n g i k l a n k a n  s u a t u  p r o d u k  a t a u  i n s t i t u s i ,  m e n g a n d u n g  u n s u r  S A R A ,
p o r n o g r a f i ,  a t a u  g a m b a r a n / t u l i s a n  y a n g  m e l e c e h k a n / m e n g i n t i m i d a s i  s u a t u
k a u m / b a n g s a / a g a m a  t e r t e n t u .

5 . N a m a  p e n u l i s  d i c a n t u m k a n  d a l a m  k a r y a  e s s a y  i l m i a h  y a n g  d i k i r i m k a n .
6 . U k u r a n  k e r t a s  A 4  d e n g a n  m a r g i n  k i r i  4  c m ,  a t a s  3  c m ,  k a n a n  3  c m ,  d a n  b a w a h  3

c m .



K E T E N T U A N  L O M B A  ( E S S A Y  I L M I A H )
7 .  S i s t e m a t i k a  P e n u l i s a n  h a l a m a n  s a m p u l  d i s e s u a i k a n  d e n g a n  u r u t a n  y a n g  t e l a h

d i t e n t u k a n  s e b a g a i  b e r i k u t :

J u d u l  E s s a y  d e n g a n  j e n i s  h u r u f  T i m e s  N e w  R o m a n  u k u r a n  1 4  p t ,  h u r u f  k a p i t a l ,  d a n

d i c e t a k  t e b a l .

I d e n t i t a s  p e s e r t a  d a p a t  d i c a n t u m k a n  d i b a w a h  j u d u l  d i t u l i s  d e n g a n  j e n i s  h u r u f

T i m e s  N e w  R o m a n  u k u r a n  1 2  ( N a m a ,  I n s t a n s i  d a n  E m a i l ) .

K e t e r a n g a n  b a w a h  h a l a m a n  t e r d i r i  d i t u l i s  s e s u a i  f o r m a t  y a n g  d i b e r i k a n  d e n g a n

j e n i s  h u r u f  T i m e s  N e w  R o m a n  u k u r a n  1 2  p t ,  h u r u f  k a p i t a l ,  d a n  d i c e t a k  t e b a l

F o r m a t  J u d u l  d a n  L e m b a r  O r i s i n a l i t a s  K a r y a  d a p a t  d i a k s e s  p a d a  l i n k  b e r i k u t

H a l a m a n  j u d u l  d i k e t i k  d e n g a n  s p a s i  1 , 5  t a n p a  b e f o r e / a f t e r  s p a c e .



K E T E N T U A N  L O M B A  ( E S S A Y  I L M I A H )
8 .  F o r m a t  E s s a y

I n t i  E s s a y  i l m i a h ,  m e l i p u t i  p e n d a h u l u a n ,  i s i ,  d a n  p e n u t u p

A p a b i l a  t e r d a p a t  s u b j u d u l  p a d a  i s i ,  m a k a  d i k e t i k  d e n g a n  j e n i s  h u r u f  T i m e s  N e w
R o m a n  u k u r a n  1 2  p t ,  h u r u f  k a p i t a l ,  d a n  d i c e t a k  t e b a l

D a f t a r  P u s t a k a  m e n g g u n a k a n  H a r v a r d  s t y l e

L a m p i r a n  b e r u p a  l e m b a r  o r i s i n a l i t a s  k a r y a  p e s e r t a

I s i  d i k e t i k  d e n g a n  h u r u f  T i m e s  N e w  R o m a n  u k u r a n  1 2  p t  d a n  s p a s i  1 , 5

L e t a k  n o m o r  h a l a m a n  d i  k a n a n  b a w a h

N a s k a h  E s s a y  t e r d i r i  a t a s  m a k s i m a l  1 0  ( s e p u l u h )  h a l a m a n .  ( t i d a k  t e r m a s u k
h a l a m a n  j u d u l ,  d a f t a r  p u s t a k a ,  d a n  l a m p i r a n )



K E T E N T U A N  L O M B A  ( E S S A Y  I L M I A H )
9 .  E s s a y  h a r u s  m e m e n u h i  k r i t e r i a - k r i t e r i a  b e r i k u t :

O r i s i n a l ,  E s s a y  y a n g  d i b u a t  h a r u s  a s l i ,  t i d a k  m e n i r u  E s s a y  o r a n g  l a i n ,  b u k a n
t e r j e m a h a n ,  a t a u  s a d u r a n .  N a s k a h  b e l u m  p e r n a h  d i t e r b i t k a n  d i  m e d i a
a p a p u n  d a n  t i d a k  s e d a n g  d i i k u t k a n  d a l a m  k e g i a t a n  s e r u p a .

I n o v a t i f ,  E s s a y  y a n g  d i b u a t  b e r i s i  g a g a s a n  y a n g  i n o v a t i f  d a l a m  a r t i
m e n g a n d u n g  g a g a s a n - g a g a s a n  b a r u  y a n g  b i s a  d i t e r i m a  o l e h  b a n y a k  o r a n g
a t a u  b i s a  d i a k u i  s e b a g a i  s e s u a t u  y a n g  b e r m a n f a a t  d a n  b e l u m  p e r n a h  a d a
s e b e l u m n y a  t e t a p i  m e m i l i k i  t e o r i  y a n g  j e l a s  d a n  r e a l i s t i s .

S i s t e m a t i s ,  E s s a y  d i s a m p a i k a n  d a l a m  b e n t u k  y a n g  j e l a s ,  r u n t u t ,  d a n
d i d u k u n g  o l e h  d a t a  a t a u  i n f o r m a s i  y a n g  t e r p e r c a y a ,  m e n g g u n a k a n  b a h a s a
I n d o n e s i a  y a n g  b a i k  d a n  b e n a r



K E T E N T U A N  L O M B A  ( P O S T E R )
1 . S u b t e m a :  " K a m p a n y e  P e n c e g a h a n  K e k e r a s a n  S e k s u a l  s e b a g a i  U p a y a

M e w u j u d k a n  R u a n g  A m a n  K a m p u s " .

2 . P o s t e r  y a n g  d i u n g g a h  b e r u k u r a n  A 3  ( 2 9 7 m m  x  4 2 0  m m )  d e n g a n  t a m p i l a n

p o s i s i  p o r t r a i t  b e r e k s t e n s i  P N G / J P G  d a n  u k u r a n  f i l e  m a k s i m a l  1 0  M B .

3 . P o s t e r  s u d a h  m e n c a k u p  j u d u l  p o s t e r  d a n  s u m b e r  d a t a .

4 . J e n i s  p o s t e r  y a n g  d i l o m b a k a n  a d a l a h  P o s t e r  I n f o g r a f i s  y a n g  d a p a t  b e r u p a

g a g a s a n  k r e a t i f  h a s i l  t e l a a h  P u s t a k a ,  h a s i l  p e n e l i t i a n  d a n  p e n g a b d i a n

k e p a d a  m a s y a r a k a t .

5 . P o s t e r  b e r s i f a t  e d u k a t i f ,  t i d a k  m e n g a n d u n g  u n s u r  S A R A ,  p o r n o g r a f i ,  a t a u

p r o m o s i .



K E T E N T U A N  L O M B A  ( P O S T E R )
6 .  I s i  P o s t e r  m e n c a k u p  :

L o g o  U n i v e r s i t a s  H a s a n u d d i n  d a n  B E M  F K M  U n h a s .  B i s a  d i  a k s e s  m e l a l u i
g d r i v e  i n i

D e s a i n  p o s t e r  h a r u s  m e n g g u n a k a n  m i n i m a l  s a t u  g a m b a r  d a n  t i d a k  f u l l
t e x t .

M e n y e r t a k a n  n a m a  k e t u a  t i m  d a n  a n g k a t a n  d i  b a g i a n  b a w a h  p o s t e r
( f o n t  t i d a k  b o l e h  l e b i h  b e s a r  d a r i  i s i  p o s t e r )

D e s a i n  d i b u a t  d e n g a n  f o r m a t  j p e g / . j p g / . p n g ,  u k u r a n  A 3  ( 2 9 7 m m  x
4 2 0 m m )  d e n g a n  r e s o l u s i  3 0 0 d p i .

P o s t e r  h a n y a  b o l e h  m e n g g u n a k a n  B a h a s a  I n d o n e s i a ,  I n g g r i s ,  M e d i s
a t a u  N a m a  L a t i n .



K E T E N T U A N  L O M B A  ( P O S T E R )
7 .  J i k a  d a l a m  p o s t e r  m e n c a n t u m k a n  b a h a n  d a n  d a t a  d a r i  o r a n g  a t a u
l e m b a g a  l a i n  w a j i b  m e n c a n t u m k a n  s u m b e r  d a t a  y a n g  j e l a s .

8 .  A p a b i l a  d i k e m u d i a n  h a r i  t e r d a p a t  g u g a t a n  h a k  c i p t a ,  p i h a k  p a n i t i a
t i d a k  b e r t a n g g u n g  j a w a b  a t a s  h a l  t e r s e b u t .

9 .  P o s t e r  d i u n g g a h  d i  a k u n  I n s t a g r a m  s a l a h  s a t u  a n g g o t a  t i m  d e n g a n
m e n a n d a i  a k u n  I n s t a g r a m  @ b e m f k m u n h a s  d a n  m e n y e r t a k a n  h a s t a g
# W i n s i g h t f u l 2 0 2 5  # R e a k t u a l i s a s i K e s a d a r a n K o l e k t i f



K E T E N T U A N  L O M B A  ( P O S T E R )
1 0 .  P o s t e r  h a r u s  m e m e n u h i  k r i t e r i a - k r i t e r i a  b e r i k u t :

V i s i b l e  :  M u d a h  D i l i h a t

I n t e r e s t i n g  :  M e n a r i k

S t r u c t u r e d  :  T e r s t r u k t u r

U s e f u l  :  B e r g u n a  D a n  I n f o r m a t i f

A c c u r a t e  :  T e l i t i

L e g i t i m a t e  :  S e s u a i  D e n g a n  P e r s y a r a t a n

S i m p l e  :  S e d e r h a n a



K E T E N T U A N  L O M B A  ( V I D E O  E D U K A S I )
1 . S u b t e m a  “ D a m p a k  K r i s i s  I k l i m  t e r h a d a p  K e s e h a t a n  M a s y a r a k a t ”
2 . V i d e o  m e r u p a k a n  k a r y a  o r i s i n a l ,  b e l u m  p e r n a h  d i p u b l i k a s i k a n

m a u p u n  d i i k u t k a n  d a l a m  l o m b a  l a i n .
3 . D u r a s i  v i d e o  2 – 5  m e n i t .
4 . F o r m a t  v i d e o :  M P 4 ,  r e s o l u s i  m i n i m a l  7 2 0 p ,  u k u r a n  m a k s i m a l  1 0 0  M B ,

d a n  v i d e o  d i b u a t  d a l a m  o r i e n t a s i  l a n d s c a p e  ( h o r i z o n t a l )
5 . V i d e o  h a r u s  m e m u a t  u n s u r  e d u k a s i ,  b e r d a s a r k a n  d a t a  a t a u  r e f e r e n s i

y a n g  v a l i d  ( j i k a  m e n g g u n a k a n  d a t a  w a j i b  m e n c a n t u m k a n  s u m b e r
y a n g  j e l a s  d a n  r e l e v a n ) .

6 . I s i  v i d e o  t i d a k  m e n g a n d u n g  u n s u r  S A R A ,  p o r n o g r a f i ,  k e k e r a s a n ,
u j a r a n  k e b e n c i a n ,  a t a u  h a l  y a n g  m e l a n g g a r  e t i k a  a k a d e m i k .



K E T E N T U A N  L O M B A  ( V I D E O  E D U K A S I )
7 .  M u s i k / i l u s t r a s i  s u a r a  w a j i b  b e b a s  h a k  c i p t a  a t a u  m e n c a n t u m k a n  i z i n       
p e n g g u n a a n  r e s m i .
8 .  B o l e h  m e n g g u n a k a n  m o t i o n  g r a p h i c ,  a n i m a s i ,  f o o t a g e ,  a t a u  r e k a m a n
v i d e o  a s l i .
9 .  V i d e o  h a r u s  m e m i l i k i :
   -  J u d u l  y a n g  j e l a s
   -  A l u r  c e r i t a / n a r a s i  y a n g  s i s t e m a t i s
   -  P e s a n  e d u k a t i f  d a n  b e r d a m p a k
   -  V i s u a l  d a n  a u d i o  y a n g  j e l a s
1 0 .  S e t i a p  t i m  w a j i b  m e n g u n g g a h  v i d e o  k e  a k u n  I n s t a g r a m  s a l a h  s a t u
a n g g o t a  t i m .
1 1 .  V i d e o  y a n g  d i u p l o a d  w a j i b  m e n a n d a i  a k u n  I n s t a g r a m
   @ b e m f k m u n h a s  d a n  m e n g g u n a k a n  h a s h t a g
   # W i n s i g h t f u l 2 0 2 5  
   # R e a k t u a l i s a s i K e s a d a r a n K o l e k t i f
1 2 .  A k u n  I n s t a g r a m  p e s e r t a  t i d a k  b o l e h  d i k u n c i  ( p u b l i c )  s e l a m a  m a s a
p e n i l a i a n .



M E K A N I S M E  P E N G U M P U L A N  K A R Y A
1 . S e m u a  k a r y a  d i k u m p u l k a n  m e l a l u i  l i n k  b e r i k u t  :

h t t p s : / / b i t . l y / P e n g u m p u l a n K a r y a W i n s i g h t f u l C o m p e t i t i o n 2 0 2 5
2 . F o r m a t  f i l e  s e b a g a i  b e r i k u t  :

   E s s a y  I l i m a h :  P D F ,  u k u r a n  m a k s i m a l  1 0  M B .
   P o s t e r  D i g i t a l :  P N G / J P G  ( A 3 ,  3 0 0  d p i ) ,  m a k s i m a l  1 0  M B .
   V i d e o  E d u k a s i :  M P 4 ,  d u r a s i  2 – 5  m e n i t ,  m a k s i m a l  1 0 0  M B .
   M u s i k / v i d e o  w a j i b  b e b a s  h a k  c i p t a .

A d a p u n  n a m a  f i l e n y a  s e b a g a i  b e r i k u t :
N a m a  P e s e r t a / N a m a  T i m _ J u d u l _ K a t e g o r i _ W i n s i g h t f u l 2 0 2 5 .

1 . S u r a t  O r i s i n a l i t a s  w a j i b  d i l a m p i r k a n  s a a t  p e n g u m p u l a n  k a r y a  d e n g a n  f o r m a t :
h t t p s : / / d r i v e . g o o g l e . c o m / d r i v e / f o l d e r s / 1 H e c Y 3 A U l d G w Z s U j R 9 H W P a z i C i J Y U l 2 j S ?
u s p = s h a r i n g

2 . P o s t e r  d a n  v i d e o  w a j i b  d i u n g g a h  k e  a k u n  I n s t a g r a m  p e s e r t a  d e n g a n  c a p t i o n
i n f o r m a t i f  d a n  m e n a n d a i  a k u n  I n s t a g r a m  @ b e m f k m u n h a s

3 . K a r y a  p a l i n g  l a m b a t  d i k u m p u l  p a d a  1 3  D e s e m b e r  2 0 2 5  p u k u l  2 3 . 5 9  W I T A .

https://bit.ly/PengumpulanKaryaWinsightfulCompetition2025
https://drive.google.com/drive/folders/1HecY3AUldGwZsUjR9HWPaziCiJYUl2jS?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1HecY3AUldGwZsUjR9HWPaziCiJYUl2jS?usp=sharing


 J .  A S P E K  P E N I L A I A N  K A R Y A  D A N  P R E S E N T A S I

1 . E S S A Y  I L M I A H

NO ASPEK YANG
DINILAI

URAIAN PRESENTASE

1
Gagasan:

orisinal, kreatif,
aktual

Orisinal: Gagasan Orisinal, belum
pernah dipublikasikan
sebelumnya.
Kreatif: Gagasan menunjukkan
pemahaman baru penulis atas
persoalan yang dibahas.
Aktual: Gagasan sesuai dengan
fakta dan data

15%

2
Kesesuaian

dengan
Tema/Subtema

Topik essay selaras dengan tema
yang telah ditentukan panitia.

5%



1 . E S S A Y  I L M I A H

NO ASPEK YANG
DINILAI

URAIAN PRESENTASE

3 PENULISAN

Tata tulis: Kerapihan Ketik, tata
letak, jumlah halaman
Menggunakan Bahasa Indonesia
sesuai PUEBI,
Pengungkapan: Sistematika
tulisan, ketepatan dan kejelasan
ungkapan, komunikatif dan
mudah dipahami.

15%

4
Kesesuaian

dengan
Tema/Subtema

Kemampuan menganalisis dan
merumuskan kesimpulan.
Adanya relevansi data dan
informasi dalam uraian tulisan
Gagasan runtut, tertib dan jelas
(mudah dimengerti)
Sumber Pustaka dianjurkan dari
sumber yang rele

15%



P E N I L A I A N  P R E S E N T A S I  K A R Y A  E S S A Y  ( F I N A L I S  1 0  B E S A R )

NO ASPEK YANG
DINILAI

URAIAN PRESENTASE

1
Penguasaan isi

essay

Menunjukkan pemahaman
mendalam terhadap isi essay
Menjawab pertanyaan dengan
logis dan relevan

20%

2

Komunikasi Non-
Verbal &

Kehadiran di
Layar (online

Presence)

 Kontak mata ke kamera
Gesture yang mendukung
penyampaian pesan
Pencahayaan dan posisi kamera
baik
Postur tubuh percaya diri dan
proporsional di layer

20%



P E N I L A I A N  P R E S E N T A S I  K A R Y A  E S S A Y  ( F I N A L I S  1 0  B E S A R )

NO ASPEK YANG
DINILAI

URAIAN PRESENTASE

3 Arikulasi, Tempo
& volume suara

Suara tegas dan jelas
Pengucapan tepat dan tidak
terbata-bata
Tempo bicara tidak terlalu cepat
atau lambat

10%

TOTAL SKOR 50%



NO ASPEK YANG DINILAI PRESENTASE

1
Kejelasan Subtansi/Isi

Poster 10%

2 Kreativitas 15%

3
Inovasi serta kualitas

artistik penyajian poster
10%

4
Originalitas Ide dan
Keunikan gagasan

10%

5
Jumlah like dan

comment di Instagram
5%

2 . K A R Y A  P O S T E R



NO
ASPEK YANG

DINILAI URAIAN PRESENTASE

1 Kesesuaian Tema

Menunjukkan pemahaman
mendalam terhadap isi
poster
Menjawab pertanyaan
dengan logis dan relevan

20%

2 Kreativitas &
Originalitas

Kontak mata ke kamera
Gesture yang mendukung
penyampaian pesan
Pencahayaan dan posisi
kamera baik
Postur tubuh percaya diri dan
proporsional di layer

20%

P E N I L A I A N  P R E S E N T A S I  K A R Y A  P O S T E R  ( F I N A L I S  1 0  B E S A R )



NO
ASPEK YANG

DINILAI URAIAN PRESENTASE

3 Arikulasi, Tempo
& volume suara

Suara tegas dan jelas
Pengucapan tepat dan tidak
terbata-bata
Tempo bicara tidak terlalu
cepat atau lambat

10%

TOTAL SKOR 50%

P E N I L A I A N  P R E S E N T A S I  K A R Y A  P O S T E R  ( F I N A L I S  1 0  B E S A R )



NO ASPEK YANG DINILAI PRESENTASE

1 Kesesuaian Tema 25%

2 Kreativitas & Originalitas 30%

3 Kreativitas Visual & Audio 20%

4 Alur Cerita & Narasi 15%

5 Dampak & Kejelasan Pesan Edukatif 20%

3 .  V I D E O  E D U K A S I



REWARD
1 . K A T E G O R I  I N D I V I D U

J u a r a  1  :  U a n g  S a k u  +  S e r t i f i k a t
J u a r a  2  :  U a n g  S a k u  +  S e r t i f i k a t
J u a r a  3  :  U a n g  S a k u  +  S e r t i f i k a t

2 .  K A T E G O R I  T I M
J u a r a  1  :  U a n g  S a k u  +  S e r t i f i k a t
J u a r a  2  :  U a n g  S a k u  +  S e r t i f i k a t
J u a r a  3  :  U a n g  S a k u  +  S e r t i f i k a t



P E N A N G G U N G  J AWA B  K O N T A K

1 . N A I L A  H A F I Z H A  ( 0 8 9 5 8 0 3 7 8 4 1 7 5 )

2 . K H U S N U L  K H A T I M A  I S M A I L  ( 0 8 2 1 9 2 3 1 4 6 0 0 )



PENUTUP
G u i d e b o o k  i n i  d i s u s u n  s e b a g a i  p e d o m a n  p e l a k s a n a a n
W i n s i g h t f u l  C o m p e t i t i o n  2 0 2 5  a g a r  s e l u r u h  p r o s e s
b e r l a n g s u n g  s e c a r a  t e r s t r u k t u r ,  t r a n s p a r a n ,  d a n
s e s u a i  t u j u a n  k e g i a t a n .  D i h a r a p k a n  k e g i a t a n  i n i
d a p a t  m e n j a d i  w a d a h  p r o d u k t i f  b a g i  m a h a s i s w a
u n t u k  m e n g e m b a n g k a n  p e m i k i r a n  k r i t i s  s e r t a
m e n g h a s i l k a n  k a r y a  y a n g  b e r m a k n a  b a g i  k e s e h a t a n
m a s y a r a k a t .


