
 

 

 
 
 

 
 

 
Moncloa de San Lázaro 

menu 
 

한국어 메뉴 
 
 

Provided by 
Camina con mina crew 

까미나 꼰 미나 크루 제공 

 
 

YouTube “mina Sohn” 
유튜브 채널 “손미나” 

https://www.youtube.com/channel/UCgpXhc6CbkFmcLK_S4nu_kw  

 
 

 
 
 
 

Cç Cimadevilla 97, 24540 Cacabelos el Bierzo 
 

+34 636 883 346 
+34 987 546 101 

 



 

 

<Pinchos 핀초스> 
 
 

Cecina con queso y aceite 
치즈와 올리브 오일을 곁들인 세시나 육포 

 
 

Lacón, prensado en nuestra casa 
수타 돼지 어깨고기 

 
 

Caldo de vendimia 
농장 스타일 수프 

 
 

Nuestros pimientos asados 
구운 피망 

 
 

Nuestros pimientos asados 
con ventresca de bonito La Gloria 
참치 뱃살을 곁들인 구운 피망 

 
 

Nuestros pimientos asados 
con anchoas La Reina del Cantábrico 
칸타브리아해 멸치를 곁들인 구운 피망 

 
 

Empandada de batallón 
몽클로아 엠파나다 (고기와 감자가 들어간 페이스트리) 

 
 

Tortilla de patata con/sin pimientos 
스페인 스타일 토르티아 오믈렛 (피망 유무 결정 가능) 

 
 

Tortilla guisada en nuestra salsa de tomate 
스페인 스타일 토르티아 오믈렛과 특제 토마토 소스 



 

 

 
 

Revuelto de cecina con pimientos 
달걀 스크램블, 세시나 육포와 피망 

 
 

Huevos de corral con chorizo, morcilla o chichos (a elegir) 
가둬놓지 않은 닭이 낳은 달걀과 초리소와 스페인식 모스시아 순대 또는 다진 돼지고기 

 
 

Queso caliente de cabra con dulce de pimiento y de cebolla 
따뜻한 염소치즈와 캐러맬라이즈 피망과 양파 소스 

 
 

Parrillada de verduras 
구운 모둠 야채 

 
 

Morcilla de León 
레온 스타일 모르시아 순대 

 
 

Pulpo con cachelos 
삶은 감자와 문어 

 
 

Croquetas 
크로켓 

 
 

<Ensaladas 샐러드> 
 

De la huerta (cebolla, tomate y lechuga) 
가든 샐러드 (양파, 토마토, 양상추) 

 
 

Con atún en escabeche Oritz 
참치 샐러드 

 



 

 

 
Moncloa (pimientos asados, cebolla, macerada, atún y huevo) 

몽클로아 스타일 (구운 피망, 불린 양파, 참치, 달걀) 
 
 

De fréjoles (judías verdes) 
초록 콩 샐러드 (녹두) 

 
 

De trucha escabechada 
절인 송어를 곁들인 샐러드 

 
 

De tomate (solo en temporada) 
토마토 샐러드 (계절음식) 

 
 

<Carnes 고기 요리> 
 

Botillo de La Moncloa 
El Bierzo의 특선 요리. 양배추, 병아리콩, 삶은 감자를 곁들인 양념한 갈비와 돼지 꼬리 

 
 

Costillas adobadas de la matanza 
양념 돼지 갈비 

 
 

Manitas guisadas con tomate 
족발 스튜와 토마토 소스, 병아리콩 

 
 

Pollo de corral de Los Ancares 
Los Ancares에서 가둬놓지 않고 키운 닭고기 

 
 

Cordero de pascua asado al Godello 
Godello스타일 부활절 양고기 로스트 

 
 



 

 

Chuletas de cordero a la plancha (palo y pierna) 
양 갈비와 양 다리 고기 

 
 

Filete de vacuno con cebolla agridulce 
달콤한 양파 잼을 곁들인 쇠고기 필레 스테이크 

 
 

Carrilleras al Mencía 
Mencía 레드와인에 요리한 소고기 볼살 

 
 

Chichos adobados con cachelos 
다진 양념 돼지고기와 삶은 감자 

 
 

Chuleta de ternera de monte 
가둬놓고 키우지 않은 송아지 고기 

 
 

<Pescados 생선 요리> 
 

Congrio a la berciana 
El Bierzo 스타일 장어 (피망, 양파, 콩 소스 포함) 

 
 

Truchas con pimientos 
피망을 곁들인 송어 요리 

 
 

Bacalao de cuaresma 
구운 피망과 마늘 소스를 곁들인 대구요리 

 
 

<Platos Veganos 비건 음식> 
 

Berenjenas rellanas (tofu) 
두부로 속을 채운 가지요리 

 



 

 

Tortilla guisada vegana 
특제 토마토 소스를 곁들인 비건 스페인 스타일 토르티아 

 
 

Ensalada la Moncloa vegana (pimientos asados, cebolla macerada, seitán escabechado) 
몽클로아 비건 샐러드 (구운 피망, 불린 양파와 삶은 채식고기) 

 
 

Ensalada de garbanzos 
병아리콩 샐러드 

 
 

<Menú tradicional Moncloa 비건 음식> 
 

Embutidos o caldo 
차가운 고기 플래터 또는 농장 스타일 수프 

 
 

Pimientos asados 
구운 피망 

 
 

Empanada de batallón 
몽클로아 엠파나다 (고기와 감자가 들어간 페이스트리) 

 
 

Botillo de la Moncloa o costillas adobadas 
El Bierzo의 특선 요리. 양배추, 병아리콩, 삶은 감자를 곁들인 양념한 갈비와 돼지 꼬리 

또는 양념 돼지 갈비 
 

Postre a elegir 
후식 선택 가능 

 
 

Café completo 
커피 

 
 
 



 

 

*Bebidas no incluidas 
음료 불포함. 인당 27유로. 

 
 

<Menú San Lázaro 비건 음식> 
 

Cecina con queso y aceite 
치즈와 올리브 오일을 곁들인 세시나 육포 

 
 

Lacón con pimientos 
수타 돼지 어깨고기와 피망 

 
 

Queso caliente de cabra con dulce de pimientos y de cebolla 
따뜻한 염소치즈와 캐러맬라이즈 피망과 양파 소스 

 
 

2º plato a elegir 
두번째 식사 선택 가능 

 
 

Postre a elegir 
후식 선택 가능 

 
 

Café completo 
커피 

 
 

Vino: tinto Mencía joven 
와인: 멘시아 레드와인 

 
 

*Menú mínimo para 2 personas 
2인 이상 주문가능. 2인 76유로. 

 


