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Chi siamo

UISP - Unione Italiana Sport Per Tutti ha alle spalle 70 anni di storia
dedicati a favorire - attraverso lo Sport - I'estensione dei diritti sociali,
civili e politici, la tutela dell'ambiente e la promozione della solidarieta, la
tutela della salute psicofisica come benessere individuale e collettivo.
Uisp ha come obiettivo la diffusione della pratica sportiva a qualsiasi
livello, senza distinzioni di abilita, di genere e orientamento, di
provenienza e di appartenenza sociale. Uno sport veramente per tutt* -
libero dalla competitivita esasperata - che predilige I'anima sociale e
solidaristica dello Sport.

Differenze in Gioco

Differenze in Gioco e il percorso promosso da Uisp Emilia-Romagna per il
contrasto alla violenza sulle donne e alle discriminazioni di genere. Nato
nel 2017, il progetto ha previsto iniziative per la promozione di una cultura
della consapevolezza rispetto alle discriminazioni e alla violenza di
genere, ha sensibilizzato su Diritti, linguaggio di genere, utilizzando lo
sport e I'attivita motoria come ambienti formativi ed educativi. La seconda
edizione ha visto il coinvolgimento della Rete D.i.Re, con la progettazione
di percorsi di formazione rivolti ad Educator* sportiv*, laboratori di attivita
e percorsi di approfondimento emancipatori per le donne - Iin particolare
le donne straniere - anche attraverso la pratica sportiva.

Sport libera tutt”®

“Sport libera tutt*" é lo sviluppo del progetto “Differenze in Gioco” di Uisp
Emilia-Romagna, quest’anno dedicato al contrasto alla violenza di genere
e omolesbobitransfobica, alle differenze legate al genere, all’identita e
all’orientamento sessuale, utilizzando un linguaggio aperto e favorendo
delle azioni piu inclusive con un’attenzione all’impiantistica, per uno sport
che sia davvero coinvolgente e aperto a tutt*.



Perchée "Sport libera tutt*"

Una cultura sportiva accessibile e aperta a tutt*
non puo che passare attraverso il contrasto alle
discriminazioni di genere e orientamento. Questo é
un progetto che ci interroga e si interroga sugli
strumenti adeguati a rendere gli spazi sportivi -
dagli spogliatoi alle modalita di svolgimento delle
attivita - accoglienti verso tutt*.

Attraverso un percorso di seminari abbiamo:
trattato il tema del corpo nella sua complessita e
nel suoi linguaggi; osservato quali sono gli
strumenti linguistici per una comunicazione aperta
e critica; analizzato meccanismi discriminatori e
violenti che agiscono negli ambienti sportivi e
nella quotidianita; affrontato le difficolta specifiche
delle persone LGBTQIA*+ nello Sport.

| nostri seminari

https://www.uisp.it/emili
aromagna/differenzeingio
co/differenze-in-gioco-
terza-edizione

Il nostro sito

https://www.uisp.it/em
iliaromagna/

Azioni

Il progetto e indirizzato ad educator*, dirigenti,
gestor* di impianti sportivi, e si propone di
diffondere una cultura sportiva aperta.

Si é scelto di concentrarsi sul linguaggio verbale e
corporeo come veicolo di inclusione/esclusione,

marginalizzate si

testimonianze sulle

I di violenza, di discriminazione.
- Per stimolare la permeazione degli spazi sportivi
Le iniziative : g
da parte di soggettivita
- 25 NOVEMBRE . :
intendono  raccogliere
o ' lo sulle barri i he |
et esperienze elo sulle barriere all’ingresso che le

persone sperimentano, allontanandosi o non
avvicinandosi mai alla pratica sportiva.

Per sensibilizzare sui temi del progetto abbiamo
scelto di organizzare, assieme ai Comitati
territoriali aderenti, delle iniziative legate allo

Sport in giornate simboliche.


https://www.uisp.it/emiliaromagna/differenzeingioco/differenze-in-gioco-terza-edizione
https://www.uisp.it/emiliaromagna/
https://www.uisp.it/emiliaromagna/pagina/contro-la-violenza-sulle-donne-e-di-genere-le-iniziative-regionali
https://www.uisp.it/emiliaromagna/pagina/l8-marzo-le-iniziative-dei-comitati
https://www.uisp.it/emiliaromagna/pagina/tdov-transgender-day-of-visibility
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Le Linee Guida

Tutte le esperienze raccolte durante il progetto andranno a fare parte della
stesura di Linee Guida aventi come nucleo l'attenzione rivolta alle
persone, che per noi e la base della pratica sportiva. Si parte dalla
gestione e progettazione degli impianti fino ad arrivare all’accoglienza
della persona all’interno delle strutture sportive, fornendo un vademecum
di strumenti linguistici ed emotivi per educator* e istruttor* orientato a
rendere gli spazi sportivi davvero aperti a tutt*, coerentemente con lo
spirito di partecipazione e di cura che da sempre anima Uisp e le persone
che ne fanno parte.

Lo Sport e e deve essere di tutt* e per tutt*.



https://www.uisp.it/emiliaromagna/pagina/sport-libera-tutt-una-giornata-di-ascolto-empatico
https://www.facebook.com/groups/2011020159159688
https://giulia.globalist.it/?refresh_ce
https://gruppotrans.it/

