
SEMANA DEL COMERCIO LOCAL. 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE LA ASOCIACIÓN LA MENINA 

DEL 17 AL 22 DE NOVIEMBRE 

 

Recomendamos contactar con el establecimiento para reservar cita si así lo requiere la 

actividad. 

 

LUNES 17 DE NOVIEMBRE 

 

STEAM GENIOS   Marqués de la Valdavia 87.  614 22 83 66 

Clase de prueba gratuita de refuerzo escolar para primaria y ESO de 17:00 a 18:00. 

Clase de prueba gratuita de robótica y programación Nivel 3 Iniciación (9 a 10 años) de 18:00 a 

19.00 

AN BEL PELUQUEROS   Constitución 46.   91 6530915 

Análisis capilar y valoración gratuita de problemas de alopecia de 10:0 a 14:00 

CENTRO DE ESTÉTICA MAR   Tajo 5.  916545223 

Demostración de HIDROLINFA, de 17:00 a 20:00. 

EME DE MARIPOSA   Paseo de la Chopera 202.  91 1574248  

BRA FITTING gratuito y si la clienta adquiere la prenda le haremos un 10 % de descuento, si 

adquiere un conjunto de bata y pijama le haremos un 20% de descuento. 

PILAR SANZ   Avda. Camilo José Cela 11.   91 6610849 

Promoción de -20% de descuento comprando bolso y complemento. 

LABORES EL DESVÁN   C.C LA Vega   609 21 21 42 

Cursos de punto y ganchillo 

 

MARTES 18 DE NOVIEMBRE 

STEAM GENIOS 

Clase de prueba gratuita de refuerzo escolar para primaria y ESO de 18:00 a 19:00 

Clase de prueba gratuita robótica y programación Nivel 1 PRELECTORES (5 a 6 años) de 18:00 a 

19:00 

Clase de prueba gratuita de robótica y programación Nivel 2 Avanzado (7 a 8 años) de 18:00 a 

19:00 



Clase de prueba gratuita de Diseño de Videojuegos con RPG Maker (11 a 13 años) de 19:00 a 

20:30 

Clase de prueba gratuita de Diseño de Videojuegos con UNITY (13 a 16 años) de 19:00 a 20:30 

AN BEL PELUQUEROS 

Análisis capilar y valoración gratuita de problemas de alopecia de 10:0 a 14:00 

CENTRO DE ESTÉTICA MAR   

Demostración de HIDROLINFA, de 17:00 a 20:00. 

EME DE MARIPOSA  

BRA FITTING gratuito y si la clienta adquiere la prenda le haremos un 10 % de descuento, si 

adquiere un conjunto de bata y pijama le haremos un 20% de descuento. 

PILAR SANZ 

Promoción de -20% de descuento comprando bolso y complemento. 

THE GALLERY OF BEAUTY.  Paseo de Fuentelucha esquina a calle de la Fantasía.  91 241 7676 

Puertas abiertas de 10 a 12 . Demostración de masajes ayurvédico que ofrecemos con nuestros 

servicios de estilismo como corte, peinar, color etc....... Y tratamientos gratuitos de 20 min en 

oxigenar y activar los elementos principales de la piel en la cara. 

LABORES EL DESVÁN 

Cursos de punto y ganchillo 

CLINICA LAZ, NUTRICIÓN Y PSICOLOGÍA   Francisco Javier Sauquillo 3.    

Cita previa por WhatsApp 614 41 38 00  

"Consulta nutricional gratuita de evaluación de tu composición corporal y hábitos alimentarios"  

10:00 a 14:00 h. Plazas limitadas a 30 personas 

Tiempo de actividad por persona 20-30 min 

Material: las personas que acudan se llevarán un informe detallado de su composición corporal y 

de hábitos explicado por un nutricionista durante la sesión y se hará entrega de un vale descuento 

de 5€ en primera sesión 

 

 

 

 

 

 

 



MIERCOLES 19 DE NOVIEMBRE 

 

STEAM GENIOS 

Clase de prueba gratuita de refuerzo escolar para primaria y ESO de 17:00 a 18:00 

Clase de prueba gratuita de robótica y programación Nivel 3 Iniciación (9 a 10 años) de 18:00 a 

19:00 

CENTRO DE ESTÉTICA MAR   

Demostración de HIDROLINFA, de 17:00 a 20:00. 

 

EME DE MARIPOSA  

BRA FITTING gratuito y si la clienta adquiere la prenda le haremos un 10 % de descuento, si 

adquiere un conjunto de bata y pijama le haremos un 20% de descuento. 

PILAR SANZ 

Promoción de -20% de descuento comprando bolso y complemento. 

THE GALLERY OF BEAUTY 

Puertas abiertas de 10 a 12h.. Demostración de masajes ayurvédico que ofrecemos con nuestros 

servicios de estilismo como corte, peinar, color etc....... Y tratamientos gratuitos de 20 min en 

oxigenar y activar los elementos principales de la piel en la cara. 

STUDIO 27   Velarde 3.   614483025 

Durante todo el día diagnóstico de pediculosis gratuito  

 

LABORES EL DESVÁN 

Cursos de punto y ganchillo 

 

 

JUEVES 20 DE NOVIEMBRE 
 

STEAM GENIOS 

Clase de prueba gratuita de refuerzo escolar para primaria y ESO de 18:00 a 19:00 

Clase de prueba gratuita de robótica y programación Nivel 2 Avanzado (7 a 8 años) de 18:00 a 

19:00 

Clase de prueba gratuita de robótica y programación Nivel 4 (10 a 12 años) de 19:00 a 20:30 

 

 



THE GALLERY OF BEAUTY 

Puertas abiertas de 10 a 12h .  Demostración de masajes ayurvédico que ofrecemos con nuestros 

servicios de estilismo como corte, peinar, color etc....... Y tratamientos gratuitos de 20 min en 

oxigenar y activar los elementos principales de la piel en la cara. 

CENTRO DE ESTÉTICA MAR   

Demostración de HIDROLINFA, de 17:00 a 20:00. 

EME DE MARIPOSA  

BRA FITTING gratuito y si la clienta adquiere la prenda le haremos un 10 % de descuento, si 

adquiere un conjunto de bata y pijama le haremos un 20% de descuento. 

PILAR SANZ 

Promoción de -20% de descuento comprando bolso y complemento. 

TOMEVINOS. Paseo de la Chopera 194.  914904052 

Degustación gratuita en tienda de 18 a 20 horas 

LABORES EL DESVÁN 

Cursos de punto y ganchillo 

CLINICA LAZ, NUTRICIÓN Y PSICOLOGÍA   Francisco Javier Sauquillo 3.    

Cita previa por WhatsApp   614 41 38 00  

"Consulta nutricional gratuita de evaluación de tu composición corporal y hábitos alimentarios"  

16:00 A 21:00 h.  Plazas limitadas a 30 personas 

Tiempo de actividad por persona 20-30 min 

Material: las personas que acudan se llevarán un informe detallado de su composición corporal y 

de hábitos explicado por un nutricionista durante la sesión y se hará entrega de un vale descuento 

de 5€ en primera sesión 

VIERNES 21 DE NOVIEMBRE 

GRANO EN MANO Paseo de la Chopera 311.   644025522 

Regalo de muestras de especias al visitar nuestro establecimiento. 

 

CENTRO ODONTOLÓGICO ALCOBENDAS. DRAS. GORDILLO Y FERNÁNDEZ 
Calle Marqués de la Valdavia 101, Local 1, Alcobendas. 
 "Jornada gratuita de Puertas Abiertas de ORTODONCIA INVISIBLE". 
¡Diagnóstico gratuito con regalo sorpresa! 
Plazas limitadas. 
Información y reserva en los teléfonos 912250910, WhatsApp 666 62 50 77 
 



CENTRO DE ESTÉTICA MAR   

Demostración de HIDROLINFA, de 17:00 a 20:00. 

 

EME DE MARIPOSA  

BRA FITTING gratuito y si la clienta adquiere la prenda le haremos un 10 % de descuento, si 

adquiere un conjunto de bata y pijama le haremos un 20% de descuento. 

 

PILAR SANZ 

Promoción de -20% de descuento comprando bolso y complemento. 

 

LABORES EL DESVÁN 

Cursos de punto y ganchillo 

 

 

SÁBADO 22 DE NOVIEMBRE 

 

AVIONES DE PAPEL LIBRERÍA INFANTIL   Paseo de la Chopera 85.   624287812 

12:00h. Reserva imprescindible por aforo limitado 

Presentación del libro AVECEDARIO y CONCURSO PAJARERO 

Actividad para toda la familia 

EME DE MARIPOSA  

BRA FITTING gratuito y si la clienta adquiere la prenda le haremos un 10 % de descuento, si 

adquiere un conjunto de bata y pijama le haremos un 20% de descuento. 

PILAR SANZ 

Promoción de -20% de descuento comprando bolso y complemento 

LABORES EL DESVÁN 

Cursos de punto y ganchillo 

 

Contactar con los establecimientos para reservar cita si así lo requiere la actividad. 

 

STEAM GENIOS   Marqués de la Valdavia 87.  614 22 83 66 

AN BEL PELUQUEROS   Constitución 46.   91 6530915 



CENTRO DE ESTÉTICA MAR   Tajo 5.  916545223 

EME DE MARIPOSA   Paseo de la Chopera 202.  91 1574248  

PILAR SANZ   Avda. Camilo José Cela 11.   91 6610849 

LABORES EL DESVÁN   C.C LA Vega   609 21 21 42 

THE GALLERY OF BEAUTY.  Paseo de Fuentelucha esquina a calle de la Fantasía.  91 241 7676 

CLINICA LAZ, NUTRICIÓN Y PSICOLOGÍA   Francisco Javier Sauquillo 3.   614 41 38 00 

STUDIO 27   Velarde 3.   614483025 

TOMEVINOS. Paseo de la Chopera 194.  914904052 

GRANO EN MANO Paseo de la Chopera 311.   644025522 

CENTRO ODONTOLÓGICO ALCOBENDAS. DRAS. GORDILLO Y FERNÁNDEZ 
Calle Marqués de la Valdavia 101, Local 1. 912250910, WhatsApp 666 62 50 77 

AVIONES DE PAPEL LIBRERÍA INFANTIL   Paseo de la Chopera 85.   624287812 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


